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          Искренне благодарю вас всех за столь тёплые поздравления мне, в день 
моего Рождения! Мне очень приятно Ваше внимание, очень дороги Ваши 
поздравления и Душевные пожелания. Я уверен – всё, непременно так и будет, и 
не только у меня. Я искренне и Вам желаю благополучия, счастья и успехов в 
Познании, двери которого сегодня открыты – как никогда.  
       
 Для себя я определил и обозначил в своих трудах – Цель и Смысл своей жизни – 
ПОБЕДИТЬ СМЕРТЬ (в самом широком понимании этого) и ПРЕОДОЛЕТЬ 
СТАРОСТЬ. Но, если под смыслом жизни понимать цель, выведенную из охвата 
всего, смысл невозможен. Кому нравится теория бессмысленности жизни, тот 
может найти в этом дополнительную опору и жить дальше так, как до этого жил – 
ЖДАТЬ СМЕРТИ, а пока она не пришла, чем-нибудь занять себя.  Для меня это 
так же неприемлемо, как для пассажира тонущего судна посвятить оставшееся 
время обустройству своей каюты. Всё моё существо протестует против такой 
стратегии. Поэтому я дальше продолжаю искать ответ на вопрос: в чём смысл 
жизни? Невозможно вывести смысл жизни из охвата Целого. Но возможно 
считать СМЫСЛОМ ЖИЗНИ доминирующую цель. Цель, выведенная из 
бо́льшего объёма информации, доминирует над целью из меньшего объёма. С этих 
позиций высшая цель, тянущая на статус «смысл жизни» – это цель, выведенная 
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из максимального объема информации, до которого может дотянуться мысль.  В 
этой Благодарности Вам, всем тем, кто поддержал и поддерживает обозначенную 
Цель, хочу напомнить то, о чём уже писал – …в наше время, отношение к смерти 
формирует ПОДСОЗНАТЕЛЬНЫЕ УСТАНОВКИ, возникшие в религиозный 
период. Люди слепо верят, что смерть победить невозможно.  
 

 
 

Почему невозможно – на этот вопрос у них нет внятного ответа. Невозможно, и 
точка, и нечего дальше рассуждать… Это установки, сформировавшиеся за 
тысячелетия религиозного доминирования. Об этом нельзя думать, про это нельзя 
разговаривать. Эти убеждения настолько сильны, что их даже произносить нельзя. 
Перед их всеобъемлющей истинностью можно ТОЛЬКО МОЛЧАТЬ. Кто 
произнесет эти истины вслух, тот оскорбит их сакральность. Кто их услышит, тот 
испытает моральную панику, недоумение, страх, настороженность и дискомфорт. 
Мы НЕ ЗНАЕМ, почему считаем невозможность преодоления смерти 
истиной, но это нисколько не влияет на нашу уверенность в истинности этого 
утверждения. Некоторые еще говорят, что наступление немощной старости и 
потом смерть придают жизни смысл, делают ее счастливой и наполненной. Я 
НЕ ВЕРЮ, что они говорят это искренне, что видят счастье в старении – 
морщиться, терять функционал, в итоге превратиться в труп и быть закопанным.   
Обычно эти вещи говорят тоном, каким взрослые разговаривают с малым дитя… 
Я в той же манере отвечаю. Во-первых, если вы действительно полагаете, что 
смерть НЕ НУЖНО побеждать, потому что перенаселение будет, тогда не 
останавливайтесь только на этой проблеме. Идите дальше… Сердечно-сосудистые 
заболевания или онкологию тоже не нужно побеждать. Все выздоровевшие вносят 
свою лепту в проблему перенаселения. А если их не лечить, планете легче будет… 
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         Идея отличается от фантазии практикой. Если вы намерены воплотить в 
жизнь свою мечту – ЭТО ИДЕЯ. Вы составляете план действий, изыскиваете 
средства и возможности. Если же у вас мечта, которой вы предаётесь на диване, 
не помышляя её реализовывать – это ПУСТАЯ ФАНТАЗИЯ… 
       Мечта + способ = Идея. Мечта – способ = фантазия.  У меня есть понимание 
как достигнуть цели. Есть концепция, стратегия и «план-маршрут» – от точки ноль 
до результата. Но это возможно только с Вашей поддержкой и участием, что 
сейчас и реализуется.  
       Еще раз БлагоДарю Всех за искренние пожелания и Поздравления мне. У нас 
всё получится, мы обязательно добьёмся своего. Желаю всем оптимизма в столь 
сложное, но прекрасное для всех, время – здоровья, удачи, терпения и Познания! 
 
Ваш Ф. Шкруднев 
21.01.2024 г. 
 

 
 

 


