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Предисловие

Большинство людей считает, что современная наука 
и техника достигли небывалых высот, и что их дальней-
шее развитие почти невозможно. К большому сожалению, 
ситуация обстоит с точностью до наоборот – развитие 
Человечества на нашей Планете находится на младен-
ческом уровне развития (Рис.). Самым простым дока-
зательством этого является борьба человека с природой,  
а не разумное сосуществование с ней. Аналогичная ситу-
ация обстоит и в других областях, включая такую острую 
тему, как медицина, которая базируется на медикаментоз-
ном вмешательстве в функции организма. 

Рис. «Близнец-2». Николай Левашов
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Большинству уже известны отрицательные стороны 
этого воздействия, но «ВОЗ и ныне там». Многие слыша-
ли или испытали на себе нетрадиционную медицину, и 
вероятно задались вопросом, почему она иногда приводит 
к положительному влиянию на организм. Значит человек 
представляет из себя нечто более сложное, чем физическое 
тело с различными органами и Мозгом, который управляет 
всем. Подсказку в этом направлении можно найти, обра-
тившись к известным словам – душевный, бездуховный, 
ни души и другое. Вероятно не просто так наши предки 
использовали эти слова, которые в настоящее время боль-
ше обрели религиозный подтекст. Но полноценное объ-
яснение души с позиций физики можно найти только в 
трудах Н. В. Левашова. Именно он подробно показал, из 
чего она состоит, от чего зависит её развитие, почему она 
разная, как влияет душа на заболевания и многое другое, 
о чём и не мечтала современная наука. Им показано, что 
память, сознание, т. е. всё то, что не могут найти в Моз-
ге, находится на уровне души или сущности человека.  
Сущность является более общим термином, т. к. она при-
сутствует у всех живых организмов.

Причина многих серьезных заболеваний находится 
именно на этом «верхнем» уровне. И поэтому воздейство-
вать необходимо на сущность человека, которая управляет 
организмом. Желающим изучать эту физику – есть к чему 
обратиться – уникальным трудам Н. В. Левашова. Имен-
но им созданы Технологии оздоровления на основе пони-
мания физических процессов на других уровнях. Перво-
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Предисловие

начально для того, чтобы избавиться от огромного числа 
обращений с оздоровлением к нему, впоследствии – для 
массового применения в качестве альтернативы современ-
ной ущербной медицине. 

Читатели этой книги вероятно уже знакомы с трудами 
Н. В. Левашова и его уникальными Технологиями, которые 
ушли далеко вперёд по сравнению с современной наукой. 
Естественно, что все тонкости применения Технологий 
«СветЛ» не могут быть отображены в инструкциях, возни-
кает ряд вопросов, на которые нет прямого ответа. Конечно  
лучше всего самостоятельно доходить до сути проблемы, 
и наши размышления и домыслы могут быть верными, но 
всегда хочется удостовериться или найти ошибку в своих 
заключениях от первоисточника, от авторитета. 

И таким авторитетом является Ф. Д. Шкруднев, про-
должающий самые различные Технологии и Программы 
«СветЛ» и адаптирующий их к текущим изменениям на 
Планете. 

В добрый путь, пусть ваши рассуждения совпадут  
с мнением Ф. Д. Шкруднева!

д. т. н., проф., 
В. А. Иктисанов 
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Вступление

Знающий – не говорит,
Говорит – незнающий.

Дорогие Соратники и Друзья !

Я попросил своих помощников обобщить все Вопросы, 
поступающие в мой адрес – от Пользователей и Участников  
Технологий и Программ «СветЛ», чтобы полностью на них 
ответить. Но и не только для этого. 

И то, что подобное вызывает неподдельный интерес,  
и то, что люди пытаются осмыслить процессы, которые ини-
циируют Технологии и Программы «СветЛ», имея желание 
разобраться в этом, и не только – должно радовать (Рис.). 

Это говорит о том, что ВСЁ БОЛЬШЕ И БОЛЬШЕ  
ЛЮДЕЙ «просыпается» из «того» «кошмарного сна»,  
в который они были НАСИЛЬСТВЕННО загнаны. И мно-
гие уже понимают: Человек «устроен» совершенно не так, 
как нас учили в школе и как рассказывает «современная 
наука». Это подтверждение того, чему посвятил ЖИЗНЬ 
Николай ЛЕВАШОВ – выдающийся РУССКИЙ УЧЁНЫЙ.  
ЭТО – подтверждение его ИСТИНЫ, оставленной нам  
в его трудах, и тех знаний, которые стали нам сегодня 
доступны и известны и которые нам оставили такие Русские  
Учёные, как Н. Морозов и А. Хатыбов. Но это – только  
начало познания, а впереди предстоит огромнейшая работа  
по воссозданию нас (читай – самих себя) из категории  
ЛЮДИ в категорию ЧЕЛОВЕК. И здесь нет никакого пафоса.
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Вступление

Хочу процитировать как нель-
зя кстати Н. Левашова для начала 
понимания – о чём пойдёт речь…

«Знания и Понимание» – основ-
ные условия для успешной борь-
бы практически со всеми суще-
ствующими проблемами человека.  
Мы становимся творцами своей 
судьбы только тогда, когда дви-
жемся вперёд, делаем то, что мы 
умеем делать, делаем это по мак-
симуму и с пониманием.

Человек не должен слепо доверять всему, что пытаются  
ему навязать, он должен научиться всегда видеть связь 
между причиной и следствием, только тогда он сможет 
убрать все помехи со своего пути !

Мы все живём в интересное время, когда наукообраз-
ность современных представлений уже не в состоянии 
скрыть спрятанное за ними невежество.

Невежество, – удивится кто-то, – о каком невежестве 
можно говорить, если весь мир буквально «нашпигован» 
информацией о новых открытиях, явлениях, гипотезах, 
теориях и их практических воплощениях?

Прежде всего давайте с вами чётко определимся, что 
такое информация и что такое знания? Многие могут сразу 
возразить: мол, зачем «воду в ступе толочь», когда это одно 
и то же. Родственность этих понятий в заблуждение может 
ввести, но если на минуточку остановиться и задуматься 

Рис. «Осмыслить...»
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о значении этих двух слов, как и многих других, которы-
ми мы все пользуемся ежедневно, то минимальной нашей 
реакцией будет изумление. Мы все забыли, что каждое  
слово имеет своё значение, а не только звучание. 

Вернёмся к значению слов – информация и знания.
Информация – это сообщение, полученное нами через 

органы чувств о происходящем вокруг и внутри нас.
Знания – осмысление и понимание происходящего 

вокруг и внутри нас. 
Знания есть не что иное, как осмысленная и понятая 

нами информация, полученная через органы чувств, о про-
исходящем вокруг и внутри нас. Видимо, незначительное  
различие, но это только на первый взгляд. А на самом деле 
эти два понятия разные, как небо и земля. К сожалению, 
современная земная цивилизация накопила огромный 
объём информации о происходящем вокруг и внутри нас,  
но осмысления и понимания этой информации практически  
не произошло. 

Осмысление и понимание информации – трудоёмкая  
и непростая задача. Эта задача требует времени, терпения, 
а самое главное – желание понять, осмыслить то, что ранее 
было недоступно для понимания. 

Желание двигаться вперёд, несмотря на стереотипы или 
кажущиеся незыблемыми постулаты.

Я отвечу на все Вопросы с большим удовольствием, 
но отвечу именно так, как учили меня Мои Соратники: 
Н. Левашов, А. Хатыбов, Б. Маков и другие, упоминать 
которых ещё не настало время. Многому ещё не настало 
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Вступление

время проявиться, но и многое уже проявляется на наших  
с ВАМИ глазах, именно то, о чём писали, говорили, пишут 
и говорят – эти истинно РУССКИЕ УЧЁНЫЕ. 

И не обижайтесь на меня авторы Вопросов, потому что 
из «постановки самого Вопроса» вытекает всегда уровень 
желания познать, узнать или просто услышать то или иное, 
а также – глубина знаний, задающего Вопрос.

Сразу скажу, что на большинство Вопросов, задающие их, 
могли бы сами ответить, «взяв в руки Лопату» и «перекопав» 
хотя бы такие труды как: «Источник Жизни», «Сущность  
и Разум» том 1–2, «Последнее обращение к Человечеству» 
Н. Левашова и всего лишь менее ста работ А. Хатыбова, 
размещённых в Интернете на наших Информационных  
ресурсах (сайты) и, конечно же, наши публикации, которые 
постоянно пополняются в рамках познания, в том числе  
и под рубрикой: Серия статей «Знания от Na_чала». 

Я уже не буду обращать внимание и говорить про  
«изучение» Инструкции (Руководство) Пользователя.

Стиль Ответов выбран НЕ БЮРОКРАТИЧЕСКИ- 
ПОУЧИТЕЛЬНЫЙ, а истинно РУССКИЙ, с учётом 
фольклора Козьмы Пруткова:

«Многие вещи нам непонятны не потому, что наши 
понятия слабы; но потому, что сии вещи не входят в круг 
наших понятий». 

Так лучше усваивается.
Ф. Шкруднев
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Оздоровительные Сеансы*

Прежде чем задать Вопрос, постарайтесь 
сами «раскопать» на него Ответ. 
И, если не сможете, тогда попытайтесь 
его сформулировать правильно.

Ф. Шкруднев

ВОПРОС:
Можно ли просматривать Оздоровительные Сеансы 

Н. Левашова и Оздоровительный Сеанс «Лунная Соната»  
при включённом Комплексе «СветЛ»?** (Рис. 1). Если нет, 
тогда предложение: в Инструкцию к Оздоровительным 
Сеансам можно внести дополнение? 

  *Оздоровительные Сеансы {сокращённо – Сеансы}. 
**Оздоровительные Сеансы: Сеанс 1 и Сеанс 2 – созданы Н. Левашовым, 
    Оздоровительный Сеанс 3 {Лунная Соната} – создан Ф. Шкрудневым. 
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Оздоровительные Сеансы 

ОТВЕТ: 
НЕТ ! Никаких ИЗМЕНЕНИЙ ВНОСИТЬ НЕ БУДЕМ.  

Давайте раз и навсегда ОПРЕДЕЛИМСЯ – изначально 
Оздоровительные Сеансы были созданы Н. Левашовым, 
для чего и для кого? Сеансы были разработаны задолго до 
появления Комплекса «СветЛ», и они позиционировались 
вначале как ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ БЕЗ(с)ПЛАТНЫЕ  
и ДЛЯ ВСЕХ! 

Наверное, Вы уже «догадались» что ранее решалась ещё 
одна задача: ВОЗМОЖНОСТЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  
ГЕНЕРАТОРА, созданного НИКОЛАЕМ ЛЕВАШОВЫМ 
и ЭЛЕКТРОНИКИ как таковой: компьютер, сервер, экран 
самого компьютера – на первой стадии и т. п.

На основании ЭТОГО ОПЫТА – был создан Комплекс 
«СветЛ». Позднее стало понятно, что в силу тех обсто-
ятельств, которые я уже изложил подробно, необходимо 

Рис. 1. Великое творение 
человеческого таланта
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СОХРАНИТЬ Сеансы Н. ЛЕВАШОВА в том виде, в кото-
ром он ИХ СОЗДАЛ, придать им «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
и, по возможности, сделать БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНЫМИ 
во БЛАГО ЛЮДЕЙ. 

И эта задача БЫЛА РЕШЕНА. Решена – УСПЕШНО, 
по моему мнению и судя по уже имеющимся ОТЗЫВАМ. 
Изначально НЕ СТАВИЛАСЬ ЗАДАЧА каким-то обра-
зом «СОВМЕСТИТЬ» ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ СЕАНСЫ  
ни с Комплексом «СветЛ», ни с Браслетом «СветЛ». 

ЭТО СОВЕРШЕННО НЕ НУЖНО ! И не трудно, 
видимо, понять – почему. 

Решалась иная задача ОКАЗАТЬ ПОМОЩЬ Людям, 
которые по тем или иным причинам сегодня не имеют 
возможности стать ВЛАДЕЛЬЦАМИ Комплекса «СветЛ» 
или даже Браслета «СветЛ», Браслета «СЛН». 

Решалась и ДРУГАЯ ЗАДАЧА. ПОМОЧЬ ЛЮДЯМ, 
сомневающимся, не знающим, по каким-то причинам  
воспринимающим всё то, что мы делаем, в «штыки».  
УБЕДИТЬСЯ, что Программы «СветЛ» работают, помогая 
ЛЮДЯМ в столь сложный для них ПЕРИОД. 

ИНСТРУКЦИЯ – НАПИСАНА ПРАВИЛЬНО  
И ПОНЯТНО И ТОЛЬКО ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 
СЕАНСОВ «ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ СЕАНСЫ».

Корректно в этой Инструкции написать (дописать) 
Раздел для «ОСОБО ИЗБРАННЫХ» Пользователей 
Комплексами «СветЛ» и Браслетами любой модели? 
Наверное, НЕТ ! Я УВЕРЕН, далее каждый «разовьёт» 
эту мысль – САМОСТОЯТЕЛЬНО.
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Оздоровительные Сеансы 

*   *   *
ВОПРОС:

При просмотре «старых» Оздоровительных Сеансов 
Браслет «СветЛ» с руки нужно было снимать. 

При просмотре «новых» Оздоровительных Сеансов 
необходимо снимать Браслет «СветЛ» или нет? 

В Инструкции нет такого пункта, верно понимаю, что 
Оздоровительные Сеансы находятся в состоянии гар-
монии с Браслетом «СветЛ» на моей руке. Очевидно,  
я такой не первый, но тем не менее. И если действительно  
это так, добавьте, пожалуйста, на сайт информацию по 
этому поводу, думаю, многим будет интересно и полезно.
ОТВЕТ:

Давайте ответим на Вопрос, а зачем? Зачем Вам что-то  
«УСИЛИВАТЬ», если у Вас уже есть – ДОСТАТОЧНО 
«СИЛЬНОЕ »? Перечитайте почитаемого Вами Николая  
Викторовича Левашова. Там хорошо всё описано,  
в том числе и «СТРЕМЛЕНИЕ УСИЛИТЬ, РАЗВИТЬ  
и ПРЕОБРАЗОВАТЬ». 

Ещё раз ПОВТОРЯЮ: Оздоровительные Сеансы  
СДЕЛАНЫ ДЛЯ БЛАГА ВСЕХ ТЕХ, кто пока, по тем или 
иным причинам, не ИМЕЕТ ТО, что УЖЕ СЕГОДНЯ  
ИМЕЕТЕ ВЫ ! 

*   *   *
ВОПРОС:

И ещё один момент: в Инструкции к Сеансам можно  
отметить, что при просмотре Сеансов необходимо 
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выключать Комплекс «СветЛ», а Браслет отдалять от  
компьютера не менее чем на пять метров.
ОТВЕТ:

Здесь повторять НЕ БУДЕМ. «Масло масляное»  
не всегда полезно для организма. Желаю, чтобы Вы поняли: 
персональная работа ГЕНЕРАТОРА, который установлен на 
Браслете или Комплексе «СветЛ» – это СЛОЖНЕЙШИЙ  
ПРОЦЕСС взаимодействия МОЗГА ВЛАДЕЛЬЦА – его 
Сущности, в зависимости от уровня развития, Генератора  
и Программ «СветЛ» (Рис. 2). 

Многое изложено в специально созданной Серии статей  
«Знания от Na_чала», и мы продолжаем всех знакомить  
с этими ЗНАНИЯМИ. 

Рис. 2. Триптих: Мозг, Генератор, 
Система Управления Земли
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Лучше людям, которые Вас окружают или знакомы  
с Вами, рассказывайте и про Оздоровительные Сеансы 
как начальная стадия оздоровления, и про Браслеты, и про 
Комплексы «СветЛ». Более полезно будет и людям, и Вам. 

В одном сегодня уверен, всё равно «экспериментировать 
БУДУТ». Запрещать? Нет, не будем. И не нужно. У каждого 
голова на плечах есть своя. Могут быть ПОСЛЕДСТВИЯ? 
Да, могут быть. И об этом Вы тоже можете найти у Николая  
Левашова в его трудах и его выступлениях.

Хочу только подчеркнуть, что ПОСЛЕДСТВИЯ: плохие  
и хорошие наступают тогда, когда Человек ПОНИМАЕТ  
или НЕ ПОНИМАЕТ то, что ОН ХОЧЕТ сотворить, хотя бы  
в приближённом виде, ПРЕДСТАВЛЯЕТ некую физику  
«ПРОЦЕССА», ОСОЗНАВАЯ СВОЮ ПЕРСОНАЛЬНУЮ  
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ за то, что ТВОРИТ. 

Вот из этого и исходите ВСЕГДА.

*   *   *
ВОПРОС:

Оздоровительные Сеансы идут непрерывно. Вовремя 
если не успел остановить, «зацепил» следующий Сеанс, 
например, в течение полминуты, этот Оздоровительный 
Сеанс уже «потерян», то есть вошёл в число тех десяти, 
имеющих оздоровительный эффект?
ОТВЕТ:

НЕТ, НЕ ПОТЕРЯН. Написано: вначале десять раз  
посмотрите Оздоровительный Сеанс, потом переходите  
к следующему Сеансу. Зачем «суетиться».
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*   *   *

ВОПРОС:
Можно внести изменения в Программное обеспечение 

трансляции? После просмотра Сеанса делать небольшую 
паузу, чтобы не «цеплять» «следующий», посмотрел Сеанс, 
и запись останавливается? 
ОТВЕТ:

Не вижу целесообразности. 
Есть папка с Оздоровительным Сеансом 1 – 

Пользуйтесь !
Есть папка с Оздоровительным Сеансом 2 – 

Пользуйтесь !
Есть папка с Оздоровительным Сеансом 3 – 

Пользуйтесь ! (Рис. 3).
И не нужно ничего придумывать. От придумывания 

эффективность «НЕ УВЕЛИЧИТСЯ». 

Рис. 3. Оздоровительные Сеансы  
размещены на наших Информационных ресурсах {сайты}
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*   *   *
ВОПРОС:

Как проходил перенос Оздоровительных Сеансов?
ОТВЕТ: 

«ПЕРЕНОС» Оздоровительных Сеансов ПРОИСХО-
ДИЛ: МОЛЧА, ОТВЕТСТВЕННО, в СООТВЕТСТВИИ  
с ЗАДУМАННЫМ и ПРИ ПОЛНОМ ОДОБРЕНИИ.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли воздействие от пассов руками, проделываемых 
Николаем Викторовичем? 
ОТВЕТ: 

Николай Левашов – никогда НИЧЕГО НЕ ДЕЛАЛ 
«просто так» – без основания. 

А если начинал «МАХАТЬ РУКАМИ…», то делал это 
с большой ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ и в соответствии  
с ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬЮ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Могут ли просматривать Оздоровительный Сеанс 
несколько людей одновременно? Или каждое включение 
Сеанса только для одного человека?
ОТВЕТ: 

Желательно ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ СЕАНСЫ про-
сматривать ИНДИВИДУАЛЬНО и ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО.  
ЭТО ВЕДЬ – Ваше ОЗДОРОВЛЕНИЕ. Не УПРОЩАЙТЕ  
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то, что Вам ДАРОВАНО. Компьютер – может быть один. 
Но ПАПКИ С СЕАНСАМИ – для каждого Пользователя  
должны быть ПЕРСОНАЛЬНЫМИ. 

Это сделать НЕТРУДНО!

*   *   *
ВОПРОС:

Пока Комплекс «СветЛ» выключен, Пользователь смот- 
рит Сеансы, которые оказывают на него воздействие, 
потом он включает вновь Комплекс «СветЛ» и, возможно,  
Комплексу «СветЛ» приходится возвращать состояние 
Пользователя в соответствии с его Программами Оздоров-
ления. Точнее Сеансы, возможно, могут оказать ненужное 
воздействие на человека без ведома Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

ВЫВОД НЕВЕРНЫЙ, НО ВЕКТОР МЫСЛИ ИДЁТ  
В ПРАВИЛЬНОМ НАПРАВЛЕНИИ.

*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли проводить Структурирование Воды перед 
транслируемыми Сеансами? 
ОТВЕТ:

ДА, это возможно и нужно делать. И ПОЛЕЗНО БУДЕТ. 
Эта вода ПОЛЕЗНА для всех ЧЛЕНОВ СЕМЬИ.  
Сегодня – это УНИКАЛЬНАЯ возможность как-то 
«ИСПРАВИТЬ» то, что вытекает из крана в квартире. Вода, 
принесённая Вами из колодца, естественного источника, 



21

Оздоровительные Сеансы 

родника и т. п. и «структурированная» Оздоровительными  
Сеансами есть ОЧЕНЬ ХОРОШЕЕ ДОПОЛНЕНИЕ 
к самому процессу Оздоровления. Она является неким 
«УСКОРИТЕЛЕМ» и «ДОПОЛНИТЕЛЕМ» при пользо-
вании Сеансами. 

Времени «обработки» воды вполне достаточно при про-
смотре одного, любого из трёх, Оздоровительных Сеансов. 
Объём графина (ёмкость), в котором находится вода, рас-
считайте сами, в зависимости от количества желающих. 
Желательно одному Человеку 3–4 стакана в день, с утра 
и перед сном – обязательно. Конечно,«УЛУЧШЕНИЕ»  
воды Комплексом «СветЛ» или Браслетом БОЛЕЕ 
ЭФФЕКТИВНО и ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО, потому что 
ОНА, ВОДА, «готовится» в соответствии с состоянием и 
необходимостью ПОД ВЛАДЕЛЬЦА Комплекса «СветЛ», 
Браслета «СветЛ» или Браслета «СЛН». 

 
*   *   *

ВОПРОС:
Нужно ли для каждого члена семьи отдельно скачи-

вать Сеансы на один компьютер и сохранять их в разных 
папках? Все члены семьи могут просматривать Сеансы  
в разное время, а не одновременно?
ОТВЕТ:

Выше я уже ответил на этот Вопрос. Здесь допол-
ню относительно ВОДЫ. Если Вы ставите целью своё 
ОЗДОРОВЛЕНИЕ и КОНКРЕТНО ОЗДОРОВЛЕНИЕ 
членов Вашей семьи – то ЖЕЛАТЕЛЬНО, чтобы каждый 
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просматривающий Оздоровительные Сеансы – ИМЕЛ 
СВОЙ ГРАФИН СО «СВОЕЙ ВОДОЙ», которая 
«заряжается» от тех Оздоровительных Сеансов, которые 
просматривает КАЖДЫЙ ОЗДОРАВЛИВАЮЩИЙСЯ. 

Если Вы просматриваете Сеансы ОДИН/ОДНА – эта 
вода будет ПОЛЕЗНА ДЛЯ ВСЕХ. Графин с водой рас-
полагайте с расчётом радиуса действия Вашего компьютера  
1,5–2 метра от экрана (Рис. 4). 

*   *   *
ВОПРОС:

Я не смогла открыть третий Оздоровительный Сеанс 
«Лунная Соната», так как на компьютере установлена опе-

Рис. 4. Структурирование воды
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рационная система МАК «OS X Maveicks». Оздоровитель-
ные Сеансы первый и второй открываются, а третий – нет. 

Возможно ли сделать третий Сеанс в той же программе,  
что первый и второй, так как пришлось применить «про-
грамму» для открытия третьего Сеанса?
ОТВЕТ: 

Н. Левашов и Ваш «покорный слуга» использует МАС. 
Поставьте соответствующую программу для воспроизве-
дения на свой компьютер. Их достаточно много. 

*   *   *
ВОПРОС:

Если я скачала Сеанс «Лунная Соната» и слушаю непре-
рывно несколько часов подряд, оздоровление идёт десять 
Сеансов, а потом эффект как от аудиозаписи?
ОТВЕТ: 

Иногда мне самому хочется задать Вопрос себе: «А зачем 
Мы написали и пишем свои статьи и, в частности, Серию 
статей «Знания от Na_чала»? Даже в этом названии уже 
«заложен» Ответ на Ваш Вопрос. Перечитайте, подумайте 
и всё САМИ ПОЙМЁТЕ.

*   *   *
ВОПРОС:

В чём выражается разница в воздействии мелодии  
Л. Бетховена «Лунная Соната» на сайте НИИ ЦУС  
(Научно-исследовательский институт Центр Упреждающих  
Стратегий) и на ваших Информационных ресурсах (сайты)? 
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ОТВЕТ: 
Прочитайте ВНИМАТЕЛЬНО то, что написал  

Борис МАКОВ. Он написал ВСЁ ПРАВИЛЬНО. Борис 
Викторович подсказал Вам (и не только) то, что было 
СОКРЫТО, и ТО, что может быть использовано при 
понимании – ВО БЛАГО (Рис. 5).

*   *   *
ВОПРОС:

Смотреть или слушать Оздоровительный Сеанс «Лунная  
Соната» – разница есть? За счёт дополнительного воздей-
ствия на зрение? Смотреть с открытыми или закрытыми 
глазами. В чём разница?
ОТВЕТ: 

Нужно СМОТРЕТЬ И СЛУШАТЬ ! У Николая Левашова  
об этом очень хорошо написано. 

Рис. 5. Оздоровительный Сеанс 3 основан на принципе 
частотного резонанса Мозга с произведением «Лунная Соната» 
Людвига ван Бетховена, звучащего на частоте 432 Гц и на основе 

музыкального ряда с использованием восьмой ноты NA
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Можно послушать (посмотреть) ролики С. Данилова. 
Он тоже хорошо разъясняет по поводу «звуков и карти-
нок». Когда у Вас «закрыты» глаза, это не говорит о том,  
что Ваш МОЗГ не воспринимает «КАРТИНКУ». 

И это написано в трудах Н. Левашова. 

*   *   *
 ВОПРОС:

Почему подпись в титрах Николая Викторовича не на 
русском языке?
ОТВЕТ: 

Потому что всё, что связано с «Картинкой», имеется  
в виду видеоряд «…оставлено именно так, как и было «запи-
сано» ИЗНАЧАЛЬНО».

*   *   *
ВОПРОС:

Аудиозапись Сеанса «Лунная Соната» в MP3 (формат 
файла для хранения аудиоинформации) несёт такое же 
воздействие, как и видеозапись, и можно ли её слушать 
при включённом Комплексе «СветЛ»?
ОТВЕТ: 

МОЖНО И НУЖНО. Только Сеанс 3 «Лунная Соната»  
(см. указанную частоту) «исполнен к применению» именно 
так, что может являться «серьёзным дополнением» к исполь-
зованию Комплексов «СветЛ», Браслетов «СветЛ», Брасле-
тов «СЛН» и двух Оздоровительных Сеансов, а также – как 
самостоятельный Оздоровительный Сеанс.
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Я уже писал и говорил НЕОДНОКРАТНО – «скачать»  
ЦЕЛЕСООБРАЗНО этот Оздоровительный Сеанс и не важ-
но, видео- или аудиозапись, но именно с сайта, на кото-
ром он размещён. И ПОСТОЯННО иметь (носить) его  
с собой. Включать сразу же при НЕКОМФОРТНОМ 
ОЩУЩЕНИИ, которое может у Вас возникнуть где угод-
но: в дороге, на работе и т. п. Боль, расстройство желудка, 
тревога, стресс и т. п.

Самое главное – это всё, что связано с «работой» и «про-
блемами» СЕРДЦА – ЗНАЧИТЕЛЬНО ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
валидол, нитроглицерин и подобные таблетки. 

И  УЖЕ ПРОВЕРЕНО МНОГИМИ ЛЮДЬМИ на деле.

*   *   *
ВОПРОС:

При просмотре Оздоровительного Сеанса 3 «Лунная 
Соната» Комплекс «СветЛ» выключать? 
ОТВЕТ: 

НЕТ, Сеанс лучше принимать перед сном, и Комплекс 
«СветЛ» – ВКЛЮЧЁН.

*   *   *
ВОПРОС:

Каким образом соотносятся Программы Комплексов 
«СветЛ», Программы Браслетов «СветЛ» и Программы 
без(с)платных Сеансов Николая Викторовича на его сайте?  
Как проявится сочетание этих имеющихся в распоряже-
нии людей подарков Николая Викторовича? 



27

Оздоровительные Сеансы 

Учитывая, что на сайте размещено предостережение о 
перегрузках, можно предположить, что эта Программа имеет 
средний уровень воздействия и по сравнению с остальными в 
меньшей степени включает защиту от перегрузки, а может, и 
вовсе её не имеет. Поэтому сочетание, например, Комплекса 
«СветЛ» и Оздоровительных Сеансов может несколько уси-
лить воздействие, но Комплекс предохранит от перегрузки, 
если, конечно, включён в этот момент. Комплекс «СветЛ» 
плюс Браслет функционального назначения «Жизнь» дол-
жен в некоторой мере увеличить силу воздействия, плюс 
обеспечить удобство использования в направлении функ-
ций Браслета. Если владелец недоволен эффектом оздоров-
ления, можно попробовать дополнить Комплекс «СветЛ» 
Браслетом функционального назначения «Жизнь», хотя  
не факт, что Комплекс уже и так не воздействует на владельца 
на максимальную мощность и в этом случае уберёт воздей-
ствие Браслета, чтобы не вызвать перегрузки. С другой сто-
роны, какие-то результаты нюансов в воздействии Комплек-
са могут быть и скорректированы воздействием Браслета?

Что касается дополнения Браслета Сеансами – тут, 
видимо, при должной осторожности и внимательности 
должна проявляться только польза, т. к. действие Сеансов, 
наверное, в любом случае шире какого-то функциональ-
ного назначения Браслета « СветЛ» или Браслета «СЛН»?
ОТВЕТ: 

ЕЩЁ РАЗ советую обратиться к Ответам, которые 
написаны в Серии статей «Знания от Na_чала». И то, что  
в самом Вопросе есть некая логика, определённая глубина  
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ПОПЫТКИ ВСЁ ОСМЫСЛИТЬ САМОМУ – только  
радует. Осмысление нужно проводить на базе своей или 
авторской логики понимания проистекающих процессов. 
Что касается Оздоровительных Сеансов, повторю. Как это 
действует? Даже тот, кто сегодня «распоряжается» этим  
не его ресурсом, понял, наконец, только после моей публи-
кации, в которой я ПОДРОБНО ОБ ЭТОМ РАССКАЗАЛ.  
И не только об этом. 

ПО ЭТОМУ ВОПРОСУ дополнительно ещё вот что –  
Оздоровительные Сеансы действуют только со ВСЕМ 
известных сайтов Н. В. Левашова. Всё, что скопировано 
на диски и другие носители информации с действитель-
ных сайтов, работает! Но на ПОРЯДОК СЛАБЕЕ. 

И потом, не забывайте, что Оздоровительные Сеансы 
Н. Левашов позиционировал не как лечебно-исцеляющие, 
а именно – ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ! И не придирайтесь  
к тому, что в Инструкции Пользователя для КОМПЛЕКСА  
«СветЛ» и в его названии ПРИСУТСТВУЕТ данное слово.  
«ПОДУМАЙТЕ» и поймёте – почему так написано. 
Принцип действия этой «генерации» несколько отличен 
от принципа работы и Браслетов, и Комплекса «СветЛ».

О совместимости и «целесообразности» работы 
нескольких устройств на одного «владельца» я уже подроб-
но ответил выше. НЕ НУЖНО НИЧЕГО УСИЛИВАТЬ, 
приплюсовывать и совмещать. Кроме вреда, расстройства 
желудка (можете не успеть добежать до любимого помеще-
ния), в лучшем случае, ничего НЕ ДАСТ. Владения одним 
из «инструментов» генерации – более чем достаточно. 
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Другое дело, человек сомневается в возможностях 
Комплекса «СветЛ» и проверил свои сомнения через 
«Браслет». Убедился в эффективности Технологий 
«СветЛ» и решил всё же – продолжить с Комплексом. 
Вот тогда эти действия оправданы. Произойдёт то, что  
я описал в Ответах выше.

Дополнение: В настоящее время Оздоровительные Сеансы  
трудятся на наших Информационных ресурсах (сайты). 

*   *   *
ВОПРОС:

Было, конечно, ясно сказано, что одного источника 
генерации «на нос» вполне достаточно, но Оздоровитель-
ные Сеансы Николая Викторовича дают удивительное и 
ни с чем не сравнимое ощущение тепла, покоя, любви и 
доброты, такое чувство ласкового успокаивающего при-
косновения, что руководствоваться упомянутыми ука-
заниями и ограничиваться уже имеющимся Комплексом 
очень не хочется.Так что упускать возможность, подарен-
ную Николаем Викторовичем, закончить день при любом 
его содержании на нужной ноте чрезвычайно трудно. 
ОТВЕТ:

Если мало того, что «даёт» Комплекс или «Браслет», и 
Вам хочется «на нос» более – пожалуйста! Только ДЕЛАТЬ 
ВСЁ ВМЕСТЕ НЕ НУЖНО (по принципу – всё равно 
в желудке перемешается!). Отложите в сторону БРАСЛЕТ. 
Выключите Комплекс «СветЛ» и Оздоровительные Сеанс 
ИСПОЛЬЗУЙТЕ – они УНИКАЛЬНЫ И ПРЕКРАСНЫ! 
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СЕАНСЫ, Сегодня, действуют только с наших Инфор-
мационных ресурсов (сайты). Почему, я уже объяснял. 
ЧТО МОЖНО СОВМЕЩАТЬ и с БРАСЛЕТОМ,  
и с КОМПЛЕКСОМ «СветЛ», (я об этом говорил,  
но мало кто услышал) – это прослушивание Сеанса 
«Лунная Соната» Л. Бетховена (перед сном или сидя  
в спокойной обстановке, особенно этот Сеанс касается 
людей, страдающих проблемами с Сердцем). 

«Лунная Соната» в фортепьянном исполнении и  
«произведение», которое я «СЛУЧАЙНО» записал  
недавно в Москве – «Голос России на Арбате!»*** –  
ПРОБУЙТЕ! (Рис. 6). 

*** Услышал когда шёл по старому Арбату – люди стояли, молчали 
и слушали, и каждый думал о своём – вот это и необходимо, чтобы 
ДУМАТЬ начали. Слушайте... и думайте, всё сказано в этой мелодии. 

Рис. 6. «Голос России на Арбате!»
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*   *   *
ВОПРОС:

…можно ли скачать Оздоровительный Сеанс «Лунная 
Соната» без видео для мобильного телефона?
ОТВЕТ: 

МОЖНО и КРАЙНЕ ЦЕЛЕСООБРАЗНО. 
Не забывайте – десять раз прослушали Сеанс – файл  

необходимо поменять! НЕ ТРУДНО ВЕДЬ.

*   *   *
ВОПРОС:

Николай Викторович в последние годы своих встреч 
с читателями заканчивал своё выступление проведением 
Оздоровительных Сеансов для снятия воздействия от теле-
гонии (для женщин), различных блокировок и т. д. 

Продолжает ли оказывать воздействие просмотр сегодня  
этой части видеозаписи?
ОТВЕТ:

Конечно, всё что происходило в конце встреч, назо-
вём «вживую», несравнимо с теми видео, которые отсня-
ты. Наиболее сильное «влияние и воздействие» имеет 
плёнка, на которой встречи с читателями, и нужно при-
менять только один «фрагмент» (концовка), и только один 
раз в день. 

Лучший результат – просмотр Оздоровительных Сеан-
сов, которые «расположены» на наших Информационных  
ресурсах (сайты).



32

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

*   *   *
ВОПРОС:

Вот решил уточнить один момент и Ваше мнение по 
поводу Оздоровительных Сеансов Николая Левашова.  
Если я буду слушать Сеанс с накладными наушниками, 
это не будет влиять каким-то образом на качество Сеанса? 
ОТВЕТ: 

Относительно «Оздоровительных Сеансов» скажу  
только одно – НЕ РАДИ СОБСТВЕННОГО УДОВ-
ЛЕТВОРЕНИЯ ПРИШЛОСЬ перенести (воссоздать) 
Сеансы на наши Информационные ресурсы (сайты).  
Я об этом уже рассказывал и писал (см. Инструкцию  
«Оздоровительные Сеансы»). 

Сама физика Оздоровительных Сеансов – это сложная 
конструкция взаимодействия с Мозгом Человека (Рис. 7). 
Поэтому звук (подобранная мелодия), и об этом написа-

но у создателя сеансов – 
Н. ЛЕВАШОВА (см. как 
он подбирал мелодию) –  
это ДОПОЛНЕНИЕ К 
САМОМУ ЭФФЕКТУ  
ИСЦЕЛЕНИЯ  при  
просмотре. Наушни-
ки – не помешают, но  
и не улучшат то, что  
уже «ВЛОЖЕНО» в 
СЕАНСЫ. Рис. 7. Общая конструкция 

додекаэдральной сферы плоти Мозга
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*   *   *
ВОПРОС:

Окружающее пространство всё время изменяется. То, 
что работало вчера, сегодня теряет свою актуальность –  
пример Сеансы с официального сайта Н. Левашова.  
Какая вероятность того, что через 5–10 лет Генераторы 
будут работать на десять процентов от своих стартовых 
характеристик? 
ОТВЕТ:

Именно на примере Оздоровительных Сеансов и покажу.  
Сеансы на наших сайтах работают и хорошо работают.  
А физику того, почему Сеансы на «официальных» сайтах 
Н. Левашова работают «плохо», я уже разъяснял. 

И если бы Вы внимательно прочитали, не возник бы  
у Вас подобный ВОПРОС. Не нужно волноваться, нужно 
просто сделать так, чтобы с пользой прожить эти 5–10 лет 
и самому убедиться в том, что всё работает!

*   *   *
ВОПРОС:

В Монографии прочёл, что Человек, пользующийся  
Браслетом «СЛН», является Пользователем Программ 
«СветЛ». Будет являться Пользователем Программ «СветЛ» 
человек, просматривающий Оздоровительные Сеансы  
с сайта, но не имеющий модели Технологий «СветЛ»?
ОТВЕТ:

Всё, что связано с Оздоровительными Сеансами Николая  
Левашова, я описал и в своей статье, и в книге подробно… 
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Оздоровительные Сеансы, которые расположены на наших 
сайтах, были усилены с переносом самого генерирующего 
устройства на наш сервер и, естественно, в соответствии 
с изменениями в Системе Жизнеобеспечения применены 
соответствующие Программы «СветЛ». 

Безусловно, люди, которые по тем или иным причинам 
пользуются Сеансами, – Пользователи Программ «СветЛ».

*   *   *
ВОПРОС:

После просмотров Сеансов начинает болеть поясница. 
Видимо, какие-то процессы запускаются?
ОТВЕТ:

Процессы, конечно, «запускаются», и чтобы знать 
какие, необходимо знать все Ваши «недуги». А если есть 
желание познать, что такое Боль – это к Н. В. Левашову ! 

Он всё подробнейшим образом описал.

Генерация Энергий
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«Лунная Соната_369»*

Мобильная версия 
на онлайн-платформе «Telegram». 

Оперативная версия, созданная 
для применения вне дома

ВОПРОС:
Копирование файла с Сеансом «Сеанс_369» приводит  

к потере его целебных свойств, а если копирование  
производить внутри смартфона?

* Оздоровительный Сеанс Скорая Помощь «Лунная Соната_369», 
   {Сокращённо – «Сеанс_369»} – создан Ф. Шкрудневым. 



36

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

Дело в том, что по команде «Сохранить в загрузки» физи-
чески происходит копирование файла, уже загруженного  
в кэш при первом воспроизведении: из папки «Telegram»  
в папку «Download». И в итоге, в телефоне будут два Видео- 
сеанса, хранящиеся в разных папках.

Аналогично по команде «Сохранить в галерею» файл 
исходный копируется в папку «Pictures». Сразу скачать 
файл из интернета в указанные папки нельзя, т. к. пока 
файл не скачается в папку «Telegram», в меню отсутствуют 
пункты «Сохранить в галерею» и «Сохранить в загрузки».

И дополнительный Вопрос: в целях экономии места 
можно перенести файл «Сеанс_369» из основной памяти 
телефона на SD-карточку для последующего воспроизве-
дения на этом же телефоне?
ОТВЕТ:

Попытка познать только приветствуется. И в своих 
рассуждениях желательно применять знания, которые 
позволяют понять и процессы генерации, и процессы 
самой физики того, что в простонародии называется Гене-
ратором. Я написал достаточно работ, прочитав которые, 
можно всё понять и сделать для себя выводы. Если к этому 
процессу, который Вы пытаетесь упростить до удобства 
себе, подойти с другой стороны, то эксперименты с Сеан-
сом Скорая Помощь «Лунная Соната_369» и его генераци-
ей на конкретном смартфоне и с конкретным владельцем 
смартфона могут привести к тому, что «Сеанс_369» просто 
не будет работать на этом смартфоне, и всякая повторная 
попытка именно на этом смартфоне более не принесёт жела-
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емого результата. Не нужно забывать то, что я всё время 
подчёркиваю: ОНО – ЖИВОЕ И УМНОЕ ! 

И последнее, не только для Вас, но и для других дума-
ющих и желающих поэкспериментировать. Когда что-то 
подобное создаётся, вне рамок традиционной науки, то 
продумывается всё.

Главное, чтобы процесс распространения проводился  
быстро, был удобен многим в применении, и особенно 
пожилым людям, которые не знают, что такое «перемеще-
ние по кластерам», и самое главное, эффективно именно  
в тот момент, который просто стал ВНЕЗАПЕН как по защите  
от Вируса, так и всего того, что без(с)покоит людей отно-
сительно прививок. Не нужно расстраиваться. 

Рекомендация на будущее: прежде чем задать Вопрос, 
постарайтесь сами «раскопать» на него Ответ и, если  
не сможете – тогда попытайтесь его сформулировать  
правильно. И об этом я недавно писал в статье «Серия_369».

Успехов Вам, и главное – всё делать только так, как 
написано в Инструкции, которая и написана с учётом 
всех Нюансов !

*   *   *
ВОПРОС:

На следующий день уж очень сонливое состояние после 
просмотра Оздоровительного Сеанса «Сеанс_369». Сказать,  
что поздно легла спать, сложно. При необходимости 
«Сеанс_369» просматриваю, но не каждый день. 

Поэтому возник Вопрос: почему так происходит?
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ОТВЕТ:
Что такое сонливое состояние? Хочется спать – почему?  

Наступает успокоение, которое выражается в сонливом 
состоянии. Это больше «плюс», чем «минус». 

Каждый человек реагирует по-своему, поэтому просьба  
была писать свои ощущения для того, чтобы люди сами 
читали, делая для себя выводы.

*   *   *
ВОПРОС:

Сын установил приложение «Telegram», подключил 
канал «СветЛая Помощь», скопировал из него согласно 
Инструкции Оздоровительный «Сеанс_369», сделал ещё  
потом иконку, открыл его и сразу передал мне, я была 
рядом. Кстати, в Инструкции по установке не описан этот 
нюанс, там только то, что на одно устройство, а то, что 
устанавливать «Сеанс_369» на смартфон должен Пользо-
ватель – владелец смартфона, не отмечено, хотя это прин-
ципиально. И ещё, в Инструкции отражено, что можно 
устанавливать  «Сеанс_369» несколько раз. Может, мне 
можно самой установить ещё раз? Или мне придётся отда-
вать свой смартфон тому человеку, который устанавливал 
лично сам «Сеанс_369»?
ОТВЕТ:

Устанавливаете на телефон приложение «Telegram», 
заходите на канал «СветЛая Помощь», сохраняете на теле-
фон Сеанс Скорая Помощь «Лунная Соната_369» и пере-
даёте телефон родственнику, показав, куда необходимо 
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нажать, чтобы запустить Сеанс. Всё ! Смартфон в руках 
родственника, а ГЛАВНОЕ – ПЕРВЫЙ ПРОСМОТР 
(ПРОСЛУШИВАНИЕ) должен производиться в руках 
родственника !

Сделали что-то не так или есть сомнение – удаляете со 
смартфона «Сеанс_369» и перезагружаете смартфон. Сно-
ва сохраняете Сеанс, и неважно, кто закачал. И ПЕРВОЕ 
включение Сеанса делает тот, кто держал смартфон в сво-
их руках : родственник, друг!

Происходит совмещение: 
СМАРТФОН – ИНСТРУМЕНТ и НОСИТЕЛЬ  ГЕНЕРАТОРА,  

и МОЗГ ВЛАДЕЛЬЦА. 
Не нужно с этим шутить – ознакомьтесь, пожалуйста, 

внимательно, для чего СОЗДАН Оздоровительный Сеанс 
«Сеанс_369». Это – не игрушка (Рис. 1).

Рис. 1. Логотип Оздоровительного Сеанса 
Скорая Помощь «Лунная Соната_369»
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*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос не в том, какой файл действует, кэш или в га- 
лерее. А в том, что человек подготавливает смартфон для 
другого человека, для пожилого родителя, например,  
и случайно или нет включает «Сеанс_369». Значит, нужно 
стереть этот «Сеанс_369», который уже закрепился к под-
готавливающему смартфон человеку? 

Только удалить из галереи недостаточно, необхо- 
димо ещё и кэш удалить, или через проводник, или через 
настройки приложения «Telegram»?

Не совсем понимаю, как мне активировать, привязать 
«Сеанс_369» моей пожилой маме? 

С техникой она на «Вы» и зрение плохое. Значит, мне 
нужно сидеть с ней рядом и направлять её действия в работе  
со смартфоном. И, в любом случае, мы оба рядом, и оба 
смотрим на экран.
ОТВЕТ:

Удаляйте полностью приложение «Telegram», потом 
скачивайте снова ! Не важно, что и где осталось, и какой 
кэш ! Вопрос стоит не о папке, а о Генераторе, и не нужно  
Генератор и Генерацию «смешивать» с понятием ком-
пьютерных программ ! Делать, как я сказал, не проявляя 
познания в компьютерных моментах! Единственное, что 
для Вас сегодня и тех, кто ещё не понял, не читал, а таких,  
к сожалению, пока много, является понимание и проверка 
правильности – это собственная реакция на «Сеанс_369». 
Правда, не у всех она одинакова и может проходить  
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в скрытой форме, проявившись со временем. Или реак-
ция пожилого человека, которому Вы помогли скачать 
«Сеанс_369», из его рассказа Вам – по его ощущениям. 

*   *   *
ВОПРОС:

Могут ли другие члены семьи просматривать Оздоро-
вительный «Сеанс_369» с одного смартфона? Этот Вопрос 
поступает наиболее часто и звучит примерно так: а если  
у меня, папы, мамы смартфон есть, можно «Сеанс_369»  
с онлайн-платформы «Telegram» моего смартфона слушать 
и смотреть всем тем, у кого нет смартфонов?
ОТВЕТ:

Можно, эффективность только как «успокоительное». 
Так созданы Программы. Для того, чтобы был эффект, 
необходимо человеку иметь эти Программы именно в своём  
смартфоне и применять их лично.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли другим людям смотреть Сеанс Скорая 
Помощь «Лунная Соната_369» со смартфона владельца?
ОТВЕТ:

Можно – НО ! Это только «успокоительное» для других.
Эффекта защиты – НЕ БУДЕТ ! Всё подробно написано  
в Инструкции и необходимо делать только так ! 

ПИШУ КАК ПРИМЕР – и не нужно обижаться. Потому 
что, к сожалению, когда делаешь для людей – для огромного  
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количества людей, и делаешь это БЕЗ(с)ПЛАТНО, то сразу  
почему-то находятся всякие «придумыватели, знатоки 
и трактователи», которые начинают упрощать то, что  
и так просто и расписано в Инструкции, которая роди-
лась, наверное, с учётом всего того, что проверено годами 
и апробировано ! Гораздо лучше иметь рабочий смартфон 
стоимостью от двух до семи – восьми тысяч рублей. На него 
можно установить онлайн-платформу «Telegram» и закачать  
Оздоровительный Сеанс «Сеанс_369» – Без(с)платный ! 

Выводы делайте сами. И главное – это будет работать 
на срок эксплуатации смартфона как минимум года три.

Надеюсь, всё посчитать сможете сами.

 

Мысль – это живая Энергия
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ВОПРОС:
В Комплексе «СветЛ» планшетный компьютер (первое 

поколение) закреплена Программа «СветЛ» на жидкие 
кристаллы – это и есть Программа Н. Левашова? 

А  какая  Программа установлена на Браслете «СветЛ» 
и на чём она  держится?
ОТВЕТ:

Долго искал «жидкие кристаллы» – НЕ НАШЁЛ! 
Программу закрепить на «ЧТО-ТО» – НЕЛЬЗЯ.  

ОНА – ПРОГРАММА! Программы – это элемент Управления.  
Есть так называемый Генератор «Тёмной Материи» – 
«Пси-Генератор», «созданный» Н. В. Левашовым. 
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Мы неоднократно говорили, что Генератор на Ком-
плексе «СветЛ» «крепится» к главному чипу (кремние-
вый чип) – процессору планшетного компьютера, а на 
Браслете он, Генератор, «прикреплён» на одну из пла-
стин Браслета. В Инструкции из опубликованных статей 
Серии «Знания от Na_чала» ясно и доходчиво всё напи-
сано: и про кремний, и про серебро, и про другие «носи-
тели» Генератора – тоже. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какой план развития Программ «СветЛ»? Понимаю, 
что далеко не всё может быть публично, хоть намекните, 
если развёрнутый Ответ невозможен. 

Браслет в плане эксплуатации значительно проще Ком-
плекса, плюс Пользователь вообще не принимает никаких 
решений, кроме «носить» и «не носить». Если правильно 
понял, это исключает острые ситуации, которые неиз-
бежно получаются в процессе эксплуатации Комплекса. 
Плюс Браслет значительно проще в техническом исполне-
нии и в материальном плане, что повлекло за собой очень 
серьёзное снижение цены.

Кроме очевидного увеличения степени доступности 
Программ «СветЛ» для населения, какие ещё цели прес- 
ледовались и какие принципы реализовывались? Налицо 
развитие в сторону упрощения без потери качественной 
составляющей. Это признак нормального здорового раз-
вития. Чем вещь проще – тем её сложнее сломать. 
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ОТВЕТ:
ЧТО ЖЕ, НЕПЛОХО ! Я уже многое написал про  

«Программы «СветЛ». И считаю, что написал более чем 
достаточно на этом этапе. 

Второе, в этом «ПРОЕКТЕ» нет «проще и быстрее», нет 
признака «нормального здорового развития». Есть только  
одно – «ВО БЛАГО !». 

А «снижение» цены повлекло не это ! Происходящие 
События заставляют НЕ ОТСТАВАТЬ. НЕ ИМЕЕМ 
мы права на «ОТСТАВАНИЕ» и «НЕРЕАГИРОВАНИЕ». 

А теперь сами ответьте на свой же Вопрос: Техноло-
гии «СветЛ» работают, результаты – «более чем...» – так 
сколько же подобное стоило бы, если бы ЭТО СДЕЛАЛИ  
те, кто ввёл нас в то состояние, в котором мы сейчас пока что 
находимся? Подобное вообще – цену имеет? Лучше посчи-
тайте, сколько напрасно истраченных денежных средств 
и надежд человеческих мы уже сэкономили людям и сколько  
ещё сэкономим.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть желание вступить в Программы «СветЛ», но для 
меня важно прояснить следующие моменты:

• Каковы условия вступления в Программы «СветЛ»?
• Нужно ли будет проводить периодические обследо-

вания состояния здоровья владельцу Комплекса «СветЛ» 
или Браслета «СветЛ» и составлять отчёты?

• Если да, то как часто это нужно будет делать?
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• Какая стоимость Комплекса «СветЛ», Браслета 
«СветЛ» и Браслета «СЛН»?

• Можно ли приобрести Браслет «СветЛ» в подарок 
другому человеку? 
ОТВЕТ:

• Условия размещены на наших Информационных 
ресурсах (сайты). 

• Обследование проводить нужно, если интересен Вам 
процесс Вашего ОЗДОРОВЛЕНИЯ.

• Так называемые «отчёты» – это НАША ПРОСЬБА 
к Вам, потому что мы ведём ОТКРЫТУЮ СТАТИСТИКУ 
оздоровления людей. Вам высылается периодически форма,  
которую просто нужно заполнить. Многие пишут нам 
письма, в которых сами описывают происходящее с ними. 
Мы также рекомендуем вести личные дневники для себя – 
потом самим интересно будет (Рис. 1).

• Все Ответы на Ваши Вопросы размещены на наших 
Информационных ресурсах (сайты).

• В подарок приобретать Браслеты своим друзьям  
и близким не можно, а НУЖНО, тем более в преддверии 
Нового года. 

Поверьте – Благодарность будет НЕМЕРЕНАЯ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какие существуют Технологии, которые «у нас имеются» 
и которые в состоянии определить координаты пропавших  
объектов, в частности, Мартовский Боинг. Какие возмож-
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ности этих Технологий, помимо «простого» определения  
координат того или иного объекта?.. Именно о тех Техно-
логиях упоминал в своём неопубликованном интервью для 
«Нью-Йорк Таймс» Н. В. Левашов?
ОТВЕТ:

Если начать перечислять Технологии и Программы 
«СветЛ», которые сегодня УЖЕ существуют, но по тем или 
иным причинам СОКРЫТЫ – это будет большая моно-
графия. Вы, конечно же, из выступлений и книг Николая  
Викторовича Левашова знаете, что им применялись «Тех-
нологии», связанные не только с оздоровлением людей! 
Наступило время, чтобы некоторые ТЕХНОЛОГИИ – 
«ПРОДЕМОНСТРИРОВАТЬ» в ДЕЛЕ. 

В этом случае, о котором Вы спрашиваете, соглас-
но договорённости, применено несколько Технологий 
и Программ «СветЛ», в том числе и те возможности,  

Рис. 1. Ведение Дневника наблюдений – 
важно для процесса оздоровления 
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которые позволяют «воспроизвести» по месту и времени 
конкретные ДЕЯНИЯ, совершённые группой людей.

Если Вы внимательно читали статью, то там ОПИСАНЫ  
СОБЫТИЯ, которые ТЩАТЕЛЬНО СКРЫВАЛИСЬ – 
это одни Технологии. Даны координаты «ПРОПАВШЕГО»  
БОИНГА – это другие Технологии. Рассказано то, что  
«произошло» с пассажирами Боинга, где они находились 
и куда «ПЕРЕМЕСТИЛИСЬ» – это третьи Технологии. 
Мы также сказали, что можем определить местонахождение 
ЛЮБОГО ЧЕЛОВЕКА во времени и пространстве, если 
нам будут предоставлены некие параметры этого человека.

Поверьте здесь на слово: ТЕ, КОМУ ПРЕДНАЗНА-
ЧАЛАСЬ НАША «ИНФОРМАЦИЯ», – всё поняли пра-
вильно. И те действия, которые были ПРЕДПРИНЯТЫ 
этими так называемыми лЮДЬМИ, говорят о том, что 
мы – «ПОПАЛИ В ЦЕЛЬ». Смотрите также всю историю 
со вторым Боингом. 

Что, в частности, было сказано этой статьёй:
• Сегодня нет в мире того, что нельзя было бы узнать, 

если ПРОТИВОПОЛОЖНАЯ СТОРОНА, проще сказать –  
НАШИ ВРАГИ, предпринимает «действия», направлен-
ные ПРОТИВ ЛЮДЕЙ ! 

Посмотрите, к какой ЛЖИ И ФАЛЬСИФИКАЦИИ они 
прибегают, чтобы СОКРЫТЬ СВОИ ДЕЯНИЯ ! Всё это  
Вы сами видите и слышите сегодня! Все их «замыслы» –  
известны, и ВСЕ ИХ глобальные «МЕРОПРИЯТИЯ» –  
ПРЕСЕКАЮТСЯ СЕГОДНЯ – в зародыше. Это тоже видно.  
Если, конечно, есть умение «ВИДЕТЬ» и «СЛЫШАТЬ».
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К сожалению, сегодня идёт война. Жестокая и без(с)- 
пощадная, со всеми вытекающими последствиями. 

Их безумие будет продолжаться НЕКОТОРОЕ время, 
и Вы тоже это уже отчётливо видите. С ИХ МОЗГАМИ 
с каждым днём становится всё ХУЖЕ и ХУЖЕ, а у неко-
торых индивидуумов, так называемых «ПРАВИТЕЛЕЙ 
МИРА», мозговая деятельность уже «заблокирована пол-
ностью» – это я в мягкой форме пишу. 

• Технологии СИЛЬНЫ, когда ПРИМЕНЯЮТСЯ 
ОНИ В КОМПЛЕКСЕ. И здесь неважно, кто их создал. 
ОНИ ПРОСТО ДОПОЛНЯЮТ одна другую. ЭТО и 
БЫЛО ПРОДЕМОНСТРИРОВАНО. Но важно то, что 
ЭТО НАШИ ! РУССКИЕ ! ТЕХНОЛОГИИ.

• И ПОДОБНОГО сегодня ни у кого нет ! Кто бы Вам 
что ни говорил (Рис. 2).

Рис. 2. Технологии и Программы «СветЛ» – 
«Утвердила» Родная Система Управления Земли
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• Всё ЖИВЁТ – ТОЛЬКО В РАЗВИТИИ. Развитие 
ТЕХНОЛОГИЙ может быть только тогда, когда у того  
(у тех), кто способен эти Технологии применять и раз- 
вивать, «ПОЯВЛЯЮТСЯ» Новые Знания.

Знания (Ваши, а не чьи-то ещё) могут появляться, 
проявляться (как угодно) только тогда, когда Человек 
находится в ПОСТОЯННОМ ПОИСКЕ этих знаний.  
И «ЧЕРПАЕТ» их из ИСТОЧНИКОВ, которые способен 
сам ОСМЫСЛИТЬ, ПРОВЕРИТЬ и ПОЗНАТЬ.  
ВСЁ ПРОСТО ! И ОБ ЭТОМ НЕОДНОКРАТНО ПИСАЛ  
И ГОВОРИЛ Н. Левашов. 

Разве Н. Левашов когда-нибудь говорил,что, если ВЫ 
осмыслите и ПОЗНАЕТЕ его труды, – ЭТОГО ДОСТА-
ТОЧНО, чтобы считать себя ТВОРЦОМ? ОН ВСЕГДА  
ПОДЧЁРКИВАЛ, что те труды, которые ОН НАМ  
оставил – ЭТО ОСНОВА, от которой можно и нужно 
оттолкнуться, чтобы продвигаться вперёд !  

ИМЕЙТЕ ЭТО В ВИДУ.

*   *   *
ВОПРОС:

Меня интересует, что будет со всеми «насаждениями»  
в виде буровых вышек, заводов по сжижению газа, машин, 
в общем, со всеми технологиями, которые на данный 
момент коптят небо, не говоря уже о затонувших судах 
и содержимом трюмов? Что с этим будет и как? Будут ли 
принимать участие в демонтаже люди или это будет убрано  
без нашего участия? Этого не хотелось бы. 
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ОТВЕТ: 
ВСЁ БУДЕТ «ДЕЛАТЬСЯ» ЧЕРЕЗ НАС, читай – нами.  

Всё будет изменяться «ПЛАВНО», с применением НОВЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ ! Не переживайте. 

ЗНАЯ ФАКТИЧЕСКУЮ «ЗАГАЖЕННОСТЬ» Планеты  
от ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА, только за голову, если  
она есть, остаётся схватиться. 

И ВНЕ ЧЕЛОВЕКА – УЖЕ ПРОИСХОДЯТ значитель-
ные изменения, правда, они ЗАМАЛЧИВАЮТСЯ сегодня,  
потому что у науки нет ОБЪЯСНЕНИЯ. КАК ПРИМЕР –  
прошлогоднее «НАВОДНЕНИЕ» на Дальнем Востоке.

*   *   *
ВОПРОС:

Расскажите о дальнейшем развитии Технологий «СветЛ».  
Где они могут быть использованы и как? 
ОТВЕТ:

Ещё раз повторю – ГЛАВНОЙ ЗАДАЧЕЙ СЕГОДНЯ  
и Основными НАПРАВЛЕНИЯМИ (интересами) является  
Физика, от древнегреческого φύσις – Природа:

Физика  Мозга, цель – что есть Сознание и Разум;
Физика  Клетки, цель – воссоздание Человека;
Физика Энергии, цель – обретение Истины, как  

Сотворён Мир.
Вот здесь они и будут применены и использованы. 
И сегодня главное – ЭТО ОЗДОРОВЛЕНИЕ ЛЮДЕЙ. 

Поэтому, как я и говорил, мы до конца года закончим всё, 
что связано с ВЫПУСКОМ НОВОГО (принципиально  
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нового) Комплекса «СветЛ». Подведём совместно с Участ- 
никами нашего Эксперимента итоги ПРОЕКТА «СветЛ- 
Флора». В основе Проекта – Комплекс «СветЛ-Флора.

В стадии разработки находится Проект «Дети» – это 
всё, что связано с применением Программ «СветЛ» отно-
сительно детей до 12 лет, ПО ВАШИМ ЖЕ ПРОСЬБАМ.  
Это ОЧЕНЬ СЕРЬЁЗНЫЙ И ОТВЕТСТВЕННЫЙ ТРУД, 
который не терпит ТОРОПЛИВОСТИ (Рис. 3). 

Подумайте сами – почему? 
НА МОМЕНТ публикации этих Ответов на моём сайте 

ПРОЕКТ «Дети» закончен, и детский Комплекс «СветЛ-К» 
увидел Свет. 

*   *   *
ВОПРОС:

Возможно хотя бы примерно отобразить схематически 
или в виде анимации устройство Генератора, установлен-
ного на Комплексах «СветЛ» и Браслетах «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

ЗАЧЕМ? ВСЁ, КОНЕЧНО, ВОЗМОЖНО, И Я МОГУ 
ЭТО СДЕЛАТЬ И «НАРИСОВАТЬ». Что после этого 
будет? Посмотрите фильмы студии «Атакин». Там ото-
бражено более чем понятно.

*   *   *
ВОПРОС:

Проводятся какие-либо серьёзные медицинские иссле-
дования о подтверждении работы Технологий «СветЛ»? 
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Ведь те «исследования» и наблюдения, которые делают 
Пользователи, – это всё на уровне дилетантов. 
ОТВЕТ:

Что ПОНИМАТЬ ПОД «СЕРЬЁЗНЫМИ» исследо-
ваниями, ПРИ УСЛОВИИ ТОГО, ЧТО НЕТ ! сегодня  
ПРИБОРОВ В НАУКЕ, КОТОРЫЕ СПОСОБНЫ  
ФИКСИРОВАТЬ РАБОТУ ГЕНЕРАТОРА. Почитайте  
об этом у Н. Левашова и НЕ ТОЛЬКО У НЕГО. 

ОТЗЫВЫ людей, которые полностью ИСЦЕЛИЛИСЬ, 
И ЭТО ПОДТВЕРЖДЕНО официальной медициной – 
это и есть результат. Мы не скрываем и публикуем ВСЁ.  
А насчёт ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ – ДИЛЕТАНТОВ, так я Сам –  
Дилетант от Науки… Но я понимаю, что Вы вложили  
в это слово. Пользователи – в ОТЛИЧИЕ от Вас, способны 
сами проводить исследования и наблюдения – и за собой, 

Рис. 3. Наше Будущее…



54

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

и за другими, более точные и правдивые, чем официальная  
сегодняшняя медицина. 

*   *   *
ВОПРОС:

Может, для продвижения Технологий «СветЛ» можно 
осуществить некий общественно заметный эксперимент? 
Например, исцелить какого-нибудь известного или высо-
копоставленного человека? При этом осуществить согла-
шение таким образом, чтобы была обеспечена информа-
ционная поддержка СМИ. 
ОТВЕТ:

КТО ВАМ СКАЗАЛ, ЧТО ЭТО УЖЕ НЕ СДЕЛАНО?  
Но лично я – занимаю другую позицию. Объясните мне 
отличие ЧЕЛОВЕКА от ВЫСОКОПОСТАВЛЕННОГО  
лЮДЯ? ГЛАВНОЕ, на мой взгляд, стать из лЮДЯ – 
ЧЕЛОВЕКОМ, и тогда всё встанет НА МЕСТО. 

Мы не занимаемся рекламой. Известность приходит 
НЕ ЧЕРЕЗ РЕКЛАМУ, а через РЕЗУЛЬТАТ. 

А ОН – ЕСТЬ. Те, кто хочет знать, – знают.

*   *   *
ВОПРОС:

Была информация о том, что после июня 2014 года будет 
прервано деторождение на период в три года. Так ли это? 
Абсолютно все люди не смогут иметь потомство на протя-
жении этого времени? Также и Пользователи Технологий 
и Программ «СветЛ»? 
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ОТВЕТ:
ЧИТАЙТЕ ВНИМАТЕЛЬНО ИНФОРМАЦИЮ И 

ДЕЛАЙТЕ ПРАВИЛЬНЫЕ ВЫВОДЫ. 
МОГУ СКАЗАТЬ ОДНО – ВСЁ ИДЁТ В СООТВЕТ-

СТВИИ С ОПРЕДЕЛЁННЫМ ВЕКТОРОМ ЦЕЛИ.
А у ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ – ПРОСТО ПРЕКРАСНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ и по «БЕЗ(с)ПЛОДИЮ» тоже ! 

*   *   *
ВОПРОС: 

Какие Программы «СветЛ» ещё существуют и работают,  
в общем, кратко всё, что можно обнародовать, кроме:  
Комплексов «СветЛ», Браслетов «СветЛ», Браслетов «СЛН» 
и Комплексов «СветЛ-Флора»?
ОТВЕТ:

Если кратко и то, что «обнародовано», – можно озна-
комиться на наших Информационных ресурсах (сайты). 
Уверен, ДОСТАТОЧНО, для начала.

*   *   *
ВОПРОС: 

Случаи дистанционного оздоровления людей, расска-
занные в некоторых статьях, – это установка Программ 
«СветЛ» с Генератором и использованием решётки атмос-
феры или другой процесс?
ОТВЕТ:

«Дистанционное оздоровление» – это некорректная 
формулировка. Да, уже можно сказать, что ЭТО ИМЕЕТ 
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МЕСТО БЫТЬ. И не в единичном случае. Используются 
и «решётки атмосферы», и другие процессы, более всего –  
другие процессы. Но это отдельная тема повествования,  
и время для этого ещё не пришло. 

Важно одно: результаты есть и они – ВПЕЧАТЛЯЮТ !

*   *   *
ВОПРОС:

Технологии «СветЛ» могут вызвать обострение заболе-
ваний или полосу «неудач» из-за отрицательных действий 
или мыслей Пользователя?
ОТВЕТ:

НЕТ. Потому что Технологии и Программы «СветЛ» – 
это Созидание, а НЕ Разрушение (Рис. 4).

Рис. 4. Защита...
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*   *   *
ВОПРОС:

На каком языке понимают команды Технологии и Про-
граммы «СветЛ»? Русском или… 
ОТВЕТ:

НА ЯЗЫКЕ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ. Или точнее, – на том 
языке, на котором «разговаривает» Сущность.

*   *   *
ВОПРОС: 

Какие дальнейшие планы, задумки Ваши?..
ОТВЕТ: 

Планов и «задумок» очень много. Но правильно будет 
«довести до совершенства» то, что мы УЖЕ СДЕЛАЛИ 
публичным. А время подскажет – что нужно «внедрять» 
сегодня, а что – пока придержать.

*   *   *
ВОПРОС:

Как известно, Технологии «СветЛ» оказывают влияние 
на Сущность Человека и, как следствие, на его «рубашку». 
Сопровождают ли Технологии «СветЛ» Сущность Чело-
века после того, как Сущность покидает свою «рубашку»? 
Ведь Технологии «СветЛ» работают во всех слоях нашего 
пространства. Проблем взаимодействия нет?
ОТВЕТ: 

Тогда встречный Вопрос: зачем Сущность, как Вы выра-
зились – «сопровождать?». Это очень серьёзный Вопрос, 
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и мне кажется, что Вы не совсем понимаете, как работает 
САМ ГЕНЕРАТОР относительно Сущности (Мозга) Чело-
века и как «происходит» их ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ. Я уже 
писал, что сегодня – это не может быть ПУБЛИЧНЫМ.

Слишком много «желающих» ПОЗНАТЬ этот процесс 
появилось сегодня.

*   *   *
ВОПРОС:

Как Технологии «СветЛ» могут помочь при застарелых 
компрессионных переломах тел Тh8, Тh9 позвонков; деге-
неративно-дистрофических изменениях грудного отдела 
позвоночника, гиперкифозе? (Рис. 5).
ОТВЕТ: 

С этим может «справиться» ТОЛЬКО Комплекс «СветЛ» 
и в достаточно продолжительном времени. 

Уже есть реальные подтверждения использования.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть новый продукт от НИИ ЦУС (Научно-исследова-
тельский институт Центр Упреждающих Стратегий) серии 
«Жизнеподдерживающие полимеры» или материя энерго-
информационного естества» – «Авибиф». Применяется  
в сельском хозяйстве, есть примеры использования чело-
веком. Возможно ли сочетание «Авибиф» с Технологиями  
«СветЛ», а именно Комплекс «СветЛ-Флора» с Програм-
мами «СветЛ» для человека? 
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Рис. 5. Позвоночник – ось Жизни
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ОТВЕТ:
Есть такие полимеры (Рис. 6). 
Я знаю, где и как они проходили испытания. Результаты  

поразительные. Но их «действие» несколько ОТЛИЧНО  
от Технологий «СветЛ». Это два различных направления  
в решении одной задачи. И это лишь доказывает, что 
многие задачи могут решаться различными способами,  
а результат можно получать тот, который востребован. 
На мой взгляд, только так можно избежать «шаблонного»  
подхода в науке. 

По договорённости с Борисом Маковым мы провели 
несколько экспериментов применения «мази» на основе 
полимеров. «Мазь» изготовлена участниками НИИ ЦУС 
и может быть применена для большей своей эффек-
тивности с одновременным использованием Комплекса  
«СветЛ». Результаты были очень хорошие. И хороши они 
были своим ВРЕМЕННЫМ ФАКТОРОМ оздоровления. 

Рис. 6. Информационные полимеры
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Нужно понимать, что полимеры не решают многие 
задачи, которые решают Программы «СветЛ», потому 
что задачи использования полимеров – узконаправлен-
ные и локальные. 

Поэтому отвечу так: ДА, СОВМЕСТНОЕ использо-
вание возможно и оно даёт хороший результат. Всё зави-
сит только от той задачи, которую Мы (Вы) хотим решить.  
Это относится и к некоторым ДРУГИМ Технологиям, 
которые сегодня начинают «применяться».

*   *   *
ВОПРОС:

Технологии и Программы «СветЛ» для оздоровления 
организма сначала влияют на МОЗГ, а затем изменяется 
в связи с этим и физическое тело. Каковы временные 
промежутки между изменениями МОЗГА и плотного тела  
и от чего это зависит?
ОТВЕТ:

Как и на что «влияют» Технологии и Программы «СветЛ»  
подробно написано, расписано и изложено в наших статьях  
Серии «Знания от «Na_чала», которые размещены на 
наших известных ресурсах в интернете. Там Вы найдёте 
все Ответы на интересующие Вас Вопросы.

*   *   *
ВОПРОС:

Предусмотрено ли в Технологиях «СветЛ»восстановле-
ние конечностей, органов и т. д?..
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ОТВЕТ:
Восстановление, а точнее Вы хотели, наверное, спро-

сить: «ВЫРАЩИВАНИЕ конечностей» и восстановление 
органов заложено в Мозге. Всё зависит от того, как этим 
распорядится (договорится с Мозгом) Генератор. 

А «и т. д...» – предусмотрено непременно ! 

*   *   *
ВОПРОС:

Планируется ли выпуск облегчённой версии Комплекса  
«СветЛ» – уменьшенный радиус действия, допустим, 
десять метров, около двадцати основных позиций излече-
ния для включения в Программе, цена в два раза меньше?
ОТВЕТ:

«Облегчённой версии» быть НЕ МОЖЕТ. Есть Браслеты  
«СветЛ» и Браслеты «СЛН» – это не «облегчённая вер-
сия», а Генератор с другим предназначением, и об этом 
тоже писалось неоднократно.

*   *   *
ВОПРОС:

На какие из семи тел Программы «СветЛ» влияют в первую 
очередь? На какой из форм материй находится сам Генератор?
ОТВЕТ: 

Почему это для Вас принципиально? Если у Вас есть 
семь тел – все семь и задействованы в этом «процессе». 
Если нет, значит, на то, что есть. 

Самое главное, чтобы «хоть что-то было…».
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*   *   *
ВОПРОС:

Кто или что генерируют Генераторы «Тёмной Материи»?  
Это человек или некая матрица/шаблон?
ОТВЕТ: 

Об этом уже было написано и сказано неоднократно. 
Можно всю интересующую информацию найти на наших 
Информационных ресурсах (сайты).

*   *   *
ВОПРОС:

Уважаемый Фёдор Дмитриевич ! 
Почему Вы не записали видеосюжет о том, как Вам  

Николай Левашов передавал Технологии «СветЛ»? В чём 
была сложность записать последнюю Вашу встречу  
с Николаем Левашовым в момент передачи всех нарабо-
ток, приехав к нему домой? 

То, что работа проводилась на расстоянии, это понятно,  
но надо, чтобы было понятно и нам, рядовым гражданам, 
далёким от всего этого, это служило бы как неопровержи-
мое доказательство. 
ОТВЕТ:

Наверное, я несколько отлично от Вас воспитан и  
в семье, и Русским Флотом. 

Второе, Вы сами-то свой Вопрос внимательно прочи-
тайте ! Вы думаете, что тогда, как и сейчас, я ставил Вопрос 
о том, что нужно кому-то что-то доказывать? Кому и что? 
Мы никогда никому ничего не будем доказывать. Люди 
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сами всё рассказывают, и в этом Вы можете убедиться, 
посмотрев «ролики» Путь-и-Шествия «СветЛ», прочитав 
их отзывы, письма, которые мы делаем с их разрешения 
публичными – размещая отзывы на сайтах. 

Вот здесь – то, что сказал Николай Левашов по этому 
Вашему Вопросу, – прочитайте ВНИМАТЕЛЬНО.

«С самого начала изучения своих возможностей и разви-
тия оных я всегда пытался доказать скептикам, что вли-
яние одного человека на другого существует и реально. Мне 
казалось, что человек просто заблуждается и ему нужно 
лишь только помочь открыть глаза, чтобы подарить ему 
невероятно интересный мир, который таил в себе разгадки  
тайн природы. Практически всегда мне это удавалось. Скеп-
тик был вынужден признать факты и… ничего от этого  
не менялось.

Очень многие говорили мне: «Докажи всё это мне лично,  
и тогда я поверю !». И я доказывал. В результате этого ничего  
не менялось, эти люди продолжали нести другим ложные 
представления, в ложности которых они смогли убедиться 
сами…» «Зеркало моей души», том 1, Николай Левашов. 

*   *   *
ВОПРОС:

Зная о том, что работа в ночное время сильно подры-
вает здоровье, пока не могу сменить работу, так как днём 
занимаюсь детьми. Справляются ли Программы «СветЛ» 
со сменой биоритмов или всё-таки нужно как можно ско-
рее менять график?
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P. S. Информация от заслуженного деятеля науки РФ, 
профессора, председателя проблемной комиссии «Хронобио-
логия и хрономедицина» РАМН Семёна Рапопорта: 

«Дело в том, что ночью во сне вырабатывается гормон 
мелатонин, пик его производства приходится на промежу-
ток между полуночью и 4.00 утра. Одна из его функций –  
регулирование цикличности сна и бодрствования. Если 
человек не спит по ночам, гормона производится меньше. 
И биоритмы сбиваются – вовремя заснуть нам мешает уже 
не столько необходимость бежать на работу, сколько внут- 
ренние процессы в нашем теле. Чревата нехватка мела-
тонина и другими последствиями. Этот гормон обладает 
сильнейшими антиоксидантными свойствами, то есть 
поддерживает иммунитет в боевой готовности и защищает  
организм от вредных внешних воздействий. Поэтому 
люди, у которых снижена выработка мелатонина, чаще 
простужаются, дольше выздоравливают, болезни нередко 
переходят у них в хроническую стадию. И, наконец, когда  
гормона в организме мало, нарушается механизм клеточ-
ного обновления. У каждой клетки в нашем организме  
есть свой срок жизни. Когда он заканчивается, клетка  
должна погибнуть. Это нормально, на её место придут 
новые клетки, и орган, благодаря этому, будет нормально 
функционировать. При нарушении цепочки отработав-
шая своё клетка продолжает расти и со временем может 
переродиться в злокачественную. По статистике те, кто 
вынужден работать в тёмное время суток, больше подвер-
жены «онкологическим заболеваниям».
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ОТВЕТ:
Не будем обижать «заслуженного деятеля Семёна Рапо-

порта», да ещё и такого «знатока» процессов, происходя-
щих в Человеке во сне. Конечно же, он не читал и не будет 
читать Академика Николая Викторовича Левашова по этому  
Вопросу, «разобранному» им подробно и обстоятельно. 
На то он и Председатель проблемной Комиссии. Почему 
проблемной?

Вам я рекомендую найти Ответ на этот Вопрос у Акаде-
мика. И всё встанет на свои места. Самое главное – най-
дите. А Технологии «СветЛ» справятся с более серьёзными  
задачами и проблемами. Тем более что опыт – уже есть.

*   *   *
ВОПРОС: 

Почему главная страничка сайта «СветЛ – Технологии  
Развития» начинается с Прейскуранта Технологий «СветЛ»?  
В торговых организациях Прейскурантом заканчиваются 
сайты. Это позиционирование главной задачи Технологий 
«СветЛ»? «Гешефтмахерство» напоминает.
ОТВЕТ:

То, что Вы знаете значение слова «Гешефтмахерство», 
не может не радовать. А если по существу, я задал Ваш 
Вопрос людям, которые этим занимаются. Вот их Ответ: 
«На этот Вопрос нужно смотреть не с точки зрения «как 
это выглядит для кого-то…», причём «кого-то» немного-
численного, так как подобный Вопрос возникает впервые 
за полтора года успешного существования и плодотворной 
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работы сайта. На этот Вопрос нужно смотреть с позиции 
удобства для большинства посетителей нашего сайта.

Поясним: по понятным причинам большинство посе-
тителей нашего сайта – это люди старше 45 лет, 67 процен-
тов посетителей, официальная статистика, а также треть 
из этих 67 процентов посетителей – люди старше 60 лет.  
Сложилось так, что подавляющее большинство людей 
данной возрастной категории достаточно слабо владеют 
навыками работы в интернете, что проявляется в затрудне-
нии нахождения нужной информации на различных сайтах  
и тем более – люди испытывают особые затруднения,  
когда речь идёт о приобретении чего-либо в, казалось бы, 
простом и привычном для молодой возрастной категории 
интернет-магазине.

Наш сайт изначально был рассчитан именно на данную 
категорию людей старше 45 лет, поэтому изначально был 
сделан максимально простым и понятным. Но даже при 
такой простоте построения сайта – очень часто поступали  
Вопросы по телефону: «…сколько стоит? как приобрести? 
как заказать? куда нажимать? как найти?» и так далее.

Именно для максимального упрощения взаимодей-
ствия с нашим сайтом, для ускорения и оптимизации 
нашей с Вами деятельности и было принято решение 
поместить все виды вступления в Программы «СветЛ» на 
первую страницу, на самое видное место. После такового 
преобразования – подобные Вопросы практически пре-
кратились. Людям стало понятно, просто и легко ориен-
тироваться на нашем сайте, и не нужно долго искать то, 
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для чего человек пришёл на наш сайт. Удобство в данном 
случае играет первостепенную и решающую роль.

Для консультаций и приёма заказов тех, кто не имеет 
навыков работы с компьютером – у нас есть сотрудники, 
которые помогают людям в этом процессе по телефону, 
указанному на официальных сайтах.

*   *   *
ВОПРОС:

Будут ли создаваться новые Технологии «СветЛ» для 
поднятия октав Мозга Человека? И как скоро ждать таких 
Технологий?
ОТВЕТ:

Кто Вам сказал, что они НЕ СОЗДАНЫ? Программы 
«СветЛ» – это и есть такие Технологии. Другое дело – кто 
и как их ПОНИМАЕТ и пользуется ими. 

Октавы Мозга «поднимаются» не только Програм-
мами «СветЛ», но и целым Комплексом происходящих 
процессов, в том числе и процессом СОБСТВЕННОГО  
ПОЗНАНИЯ. Сегодня Технологии и Программы «СветЛ» 
крайне полезны в этом процессе.

*   *   *
ВОПРОС:

Почти год уже ни слуху ни духу, о продолжении Проекта  
«Путь-и-Шествие «СветЛ» – не задействованными  
много осталось регионов.

Просьба – завершить видеоотчёты.
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ОТВЕТ:
Вероятнее всего автор Вопроса недостаточно внима-

тельно следит за нашими новостями и обновлениями на 
наших официальных сайтах. Работа над «видеоотчётами», 
а вернее их было бы назвать – видеоотзывами Пользова-
телей Программ «СветЛ» продолжается. С момента пере-
рыва, который был вызван запуском нескольких новых 
Проектов, о которых Вы, конечно, знаете, в том числе 
и запуском нового Комплекса «СветЛ», уже выпущено 
несколько замечательных видеоотзывов, которые продол-
жили дружный строй видеоматериалов «Путь-и-Шествие 
«СветЛ» – уникального Проекта, подобного которому  
не проводила ни одна даже крупная компания, независимо  
от профиля деятельности (Рис. 7). 

На сегодняшний день уже выпущен 61-й видеоотзыв,  
а всего их будет более сотни.

Рис. 7. Проект «Путь-и-Шествие «СветЛ»
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В дополнение к Проекту «Путь-и-Шествие «СветЛ» 
недавно была запущена Игра «Внимательный Путь-и- 
Шественник», которая даёт возможность всем желающим 
поучаствовать в анализе всего объёма видеоматериалов  
Проекта «Путь-и-Шествие «СветЛ», а также проверить своё  
собственное внимание и наблюдательность. Участие –  
главный признак возрождения Человека в человеке. Имен-
но Человек участвующий имеет возможность узнать, что 
такое Труд, что такое коллективный Труд, поэтому при-
соединяйтесь: 20 минут, потраченные на анализ одного 
ролика, – это крайне эффективный способ увидеть в себе  
СоУчастника, СоТрудника, Человека.

*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли получение статистических данных о том, 
сколько раз проходило скачивание книг Н. В. Левашова 
и скачивание видеосеансов с сайтов? Анализ этих дан-
ных позволил бы наблюдать и делать косвенные выводы 
о происходящем. Например, поддерживается ли интерес 
к поднимаемым темам.
ОТВЕТ:

Интерес к «поднимаемым» темам не так поддержи-
вается. Мы не ставили задачу отслеживать эту инфор-
мацию. Подобную информацию мы публикуем в начале 
следующего года, как подведение итогов. Но если кому-то 
эта информация необходима, её можно получить, напи-
сав письмо на наши Информационные ресурсы (сайты).
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*   *   *
ВОПРОС:

Если Технологии и Программы «СветЛ» восстанавли-
вают здоровье до эталонного состояния, то как, например, 
они будут воздействовать на человека с кардиостимуля-
тором, искусственным клапаном сердца или с удалённым  
аппендиксом?
ОТВЕТ:

Программы «СветЛ» не ВОЗДЕЙСТВУЮТ, а ВЗАИМО- 
ДЕЙСТВУЮТ и, в основном, с Мозгом. 

Если человеку уже сделали подобные операции, то 
Программы улучшат общее состояние и в любом случае 
будут работать на оздоровление. 

Новый аппендикс не «вырастет», но его «утраченная» 
функция – компенсируется взаимодействием Программ 
«СветЛ» и Мозга человека. 

Что касается Сердца, то применение Программ 
«СветЛ» во много раз улучшает общее состояние чело- 
века – и это уже подтверждено. 

Что такое кардиостимулятор? Это прибор, который 
«включается» тогда, когда какая-то функция сердца, 
по каким-то причинам, перестаёт «работать» (Рис. 8).  
Например, большая пауза в сокращении. Стимулятор 
страхует и сердцу не позволяет давать серьёзный сбой. 
Но если сердце работает нормально (восстановилось), 
стимулятор будет в спящем режиме. И в этом ничего 
страшного нет. Программы «СветЛ» помогут восстано-
вить утраченные функции, а стимулятор будет «отдыхать».  
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Конечно же, «НЕ ВЫРАСТИТ» свой клапан, вместо  
искусственного,но сердце будет трудиться более уверенно  
и устойчиво.

*   *   *
ВОПРОС:

Для удобного пользования я бы сделал не Браслет, а ку-
лон или амулет и носил его на шее, на цепочке. Его не видно  
и с телом соприкасается. Цепочка или шнурок подходят 
и детям, и взрослым, и никому не видно. Детям повесил 
на шею и не боишься, что потеряют. Себе бы такой обяза-
тельно купил. Не надо никому доказывать, что за Браслет? 
Зачем носишь? Откуда взял? 

За Ваш труд в создании и распространении Технологий  
Николая Викторовича Левашова низкий Поклон и наша 
Благодарность от всей Души !

Рис. 8. «Ритм Жизни»
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ОТВЕТ: 
Всё это уже было и «делалось» при ЖИЗНИ Николая 

Левашова. Это ТОЛЬКО «защитная функция» и НЕ БОЛЕЕ.  
К ОЗДОРОВЛЕНИЮ ЧЕЛОВЕКА, к сожалению, ЭТО  
НЕ ИМЕЕТ прямого отношения. ЕСТЬ СПЕЦИФИКА  
действия «ПРОГРАММ ГЕНЕРАЦИИ» в начальной  
стадии ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ самого «ГЕНЕРАТОРА»  
и Человека. А на Вопрос – «ОТКУДА ВЗЯЛ» и «ЗАЧЕМ  
НОСИШЬ» – нужно просто говорить ПРАВДУ.  
Не нужно НИКАКОГО лукавства. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какова сила воздействия Браслета «СветЛ», если за ос-
нову взять 100 процентов воздействия Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

В СВОЁ ВРЕМЯ подобный ВОПРОС Я ЗАДАВАЛ 
Николаю Левашову. Я за 100 процентов брал возможности  
Николая Викторовича Левашова. И спрашивал: «А относи-
тельно Николая Левашова – Комплекс – как?» – Он смеялся  
и говорил: «96 процентов. Потому что Я ВСЁ-ТАКИ –  
Н. Левашов !».

*   *   *
ВОПРОС:

В Ваших публикациях отражено, что Генератор урезать  
нельзя, что Н. В. Левашов создал это своё «детище» без 
возможности от него отрезать, урезать или перекраивать.  
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Значит ли это, что на Браслет устанавливается абсолютно  
такой же Генератор, что и на Комплексе «СветЛ», а узкая 
специализация и урезанные возможности являются след-
ствием всего лишь настроек Генератора? Ведь в таком слу-
чае потенциалы этих изделий равны и, если правильно  
ставить Браслету задачу не по профилю, то он выполнит 
её с не меньшей эффективностью, чем Комплекс, – прав-
да, нужно чёткое понимание процесса?
ОТВЕТ: 

И ДА, И НЕТ ! У Генератора, в нашем понятии, НЕТ  
НАСТРОЕК. Он «управляется» несколько другими прин-
ципами. «КОНСТРУКЦИЯ ГЕНЕРАТОРА» – неизменна. 
Он не может быть – БОЛЬШИМ или МАЛЕНЬКИМ. Он 
«становится» ровно таким, каким он должен БЫТЬ при 
решении конкретно вменённых ему задач. «Узкая специа-
лизация» – была придумана, чтобы Мозг стал «УЗКИМ!». 
В Серии статей «Знания от Nа_чала» прочитайте статью  
«Законы целительства и Комплекс «СветЛ». И посмотрите, 
что Н. Левашов говорит по этому поводу и не только.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли мысленно увеличить нагрузку более ста про-
центов на воздействие – Комплексом «СветЛ»? 
ОТВЕТ:

МОЖНО  МЫСЛЕННО и НЕ  ТОЛЬКО  ЭТО  СДЕЛАТЬ.  
Вопрос говорит о том, что «С МЫСЛЯМИ» у того, кто 
спрашивает подобное, – ЧТО-ТО «ПЛОХОВАТО». 
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ПОЭТОМУ уменьшите хотя бы НАПОЛОВИНУ и  
«ПОСТЕПЕННО» увеличивайте, как рекомендовано выше.

*   *   *
ВОПРОС:

Защищён ли владелец Комплекса «СветЛ» от скани-
рования со стороны, или же Генератор защищает только  
сам себя от подобного вторжения?

ОТВЕТ:
Никто не сможет Вас «просканировать», если у ВАС 

ЕСТЬ Комплекс «СветЛ» (Рис. 9). Не важно, где будет 
Комплекс «СветЛ»: ВКЛЮЧЁН ОН или ВЫКЛЮЧЕН. 

А всё остальное – в соответствии с Инструкцией  
Пользователя.

Рис. 9. Комплекс «СветЛ» – мощная Защита 
{радиус пси-поля 20 метров}
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*   *   *
ВОПРОС:

Наш Генератор в Комплексе «СветЛ» тоже эволюционно  
растёт как живое существо?
ОТВЕТ:

«ТОЖЕ», это, КАК и Вы? Это Вы имеете в виду?  
Или ОН ВАМ ПОМОГАЕТ ЭТО ДЕЛАТЬ? 

Ваш «ГЕНЕРАТОР» получает ПОЛНУЮ ИНФОР- 
МАЦИЮ и о Вашей ПЕРСОНЕ и, что самое Важное, – 
ИНФОРМАЦИЮ извне. «Сортирует и дозирует её» так, 
чтобы Вы ЭВОЛЮЦИОННО «РОСЛИ» – как живое !  
И ДОЛЬШЕ ПРОЖИЛИ, чтобы успеть эволюционно  
«ВЫРАСТИ». Но Вашу «ЛОПАТУ Познания» (Вашу,  
а не ГЕНЕРАТОРА) никто при этом НЕ ОТМЕНЯЕТ !

*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос про сердце – «распределитель благ для кле-
ток» – с искусственным клапаном. Могут ли Технологии 
«СветЛ» помочь человеку с двумя искусственными клапа-
нами в сердце? По моему мнению, при работе Программ 
«СветЛ» во многих случаях идёт облегчение и излечение 
через ухудшение самочувствия и обострение хронических 
заболеваний. Обострение и ухудшение самочувствия для 
этих людей, вероятно, на грани остановки работы сердца.

И опять же, пока в сердце есть искусственный клапан, 
человек через Программы «СветЛ» не может запустить про-
цесс воссоздания нового клапана. И чтобы продолжалась 
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биологическая жизнь – Технологии «СветЛ» им противо-
показаны? Допускаю, что мои рассуждения ошибочны, 
но это проблема моей родственницы. 

Мне важен Ваш Ответ на этот Вопрос.
ОТВЕТ: 

И таких Вопросов не нужно стесняться. Смотрите 
сами – произведено искусственное вмешательство в 
столь ВАЖНЫЙ ОРГАН (Рис. 10). 

Наверное, если бы это не было сделано, Человека бы 
уже не было. Но на стадии ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ  
о ЗАМЕНЕ КЛАПАНА Комплекса «СветЛ» НЕ БЫЛО  
у этого Человека. Поэтому сейчас мы поставлены перед 
фактом, который имеет место быть. 

Рис. 10. Сердце человека
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ВАШЕ МНЕНИЕ – ПРАВИЛЬНОЕ относительно  
облегчения и ОЗДОРОВЛЕНИЯ. Не применяйте от-
носительно Технологий и Программ «СветЛ» термин  
«излечение», потому что наш Комплекс «СветЛ» – ОЗДО-
РОВИТЕЛЬНЫЙ. 

Эти процессы идут через некие ОБОСТРЕНИЯ, «ухуд-
шение самочувствия», а иногда и просто – БОЛЬ. К сожале-
нию, по-другому нельзя. Так «устроен» Человек. Поэтому  
и предусмотрена РЕГУЛИРОВКА ИНТЕНСИВНОСТИ 
(мощность воздействия). НО ВСЁ ВЫШЕПЕРЕЧИС-
ЛЕННОЕ относительно боли и других «эффектов» гово-
рит только о том, что ПРОЦЕССЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ – 
ИНТЕНСИВНО «ЗАПУЩЕНЫ». 

Ещё это выражается (у большинства) и в «обильных 
выделениях, вплоть до поноса» и т. п. Это показатель очи-
щения организма и «ВЫВОДА» накопившихся в организме 
шлаков. ТАК И ДОЛЖНО БЫТЬ. 

Второе, НУЖНО ВНИМАТЕЛЬНО ! ПОЧИТАТЬ  
(для начала) «Инструкцию Пользователя», статьи в Серии 
статей «Знания от Na_чала» и понять, что то, что установлено  
на КОМПЛЕКСЕ «СветЛ», – ЭТО ЖИВОЕ и САМО-
РАЗВИВАЮЩЕЕСЯ, которое, войдя во взаимодействие  
с Вами – Вашей СУЩНОСТЬЮ, становится РОДНЫМ  
и НИКОГДА(!) НЕ СДЕЛАЕТ ТАК, чтобы НАВРЕДИТЬ ! 
Скажем спасибо Николаю Левашову за его Детище.

Конечно же, о восстановлении нового и живого кла-
пана после хирургического вмешательства – речи быть 
не может. Можно было бы об этом говорить, если бы  



79

Технологии и Программы «СветЛ» для Жизни

Комплекс «СветЛ» был применён до операции. Но нет ни-
каких сомнений, что Сердце получит ЗНАЧИТЕЛЬНУЮ  
ПОДДЕРЖКУ в своей работе, и не только сердце, потому 
что ВСЁ – взаимосвязано. Поэтому Комплекс «СветЛ»  
таким больным – НЕОБХОДИМ, как Вы ВЫРАЗИЛИСЬ,  
ДЛЯ МАКСИМАЛЬНОГО(!) ПРОДЛЕНИЯ БИОЛО-
ГИЧЕСКОЙ ЖИЗНИ. 

Это также относится и к тем, у кого по тем или иным 
причинам были удалены определённые органы. И такие  
примеры успешного Жизнеобеспечения у нас есть. 

Мало того, прочитайте последний абзац Инструкции 
«НЕКОТОРЫЕ ЗАМЕЧАНИЯ» и Вы сами всё поймёте.

*   *   *
ВОПРОС:

Написано, что Браслет «СветЛ» нельзя подвергать хими- 
ческому, механическому и тепловому воздействию. Значит 
ли это, что летом в солнечную погоду его нельзя носить на 
непокрытой рукавом руке? 
ОТВЕТ: 

Не рекомендуется засовывать руку с Браслетом в дырки  
в заборе, даже если над дыркой что-то написано. Надпись 
может не соответствовать реалиям. 

Не нужно Браслетом пытаться размешивать что-либо 
в горячей кастрюле. И желательно не бросать Браслет, для 
испытания на прочность, в соляную кислоту. Браслет рас-
творится, но самое интересное, что Генератор-то останется. 
Правда, будет находиться и действовать уже в той ёмкости, 
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в которой находилась кислота. Это НЕСКОЛЬКО затруднит 
использование Генератора.

Ходите с ним на солнце, под луной (лучше в новолуние), 
чистите его (серебро) всем тем, что пригодно для чистки 
этого металла. Я БЫ не чистил, тёмное серебро – красиво,  
но это на мой вкус. 

И ПОМНИТЕ – это ВАШ ВЕРНЫЙ И ПРЕДАННЫЙ  
ДРУГ. ТАК К НЕМУ и относитесь !

*   *   *
ВОПРОС:

Похожие Вопросы задавались, но не нашёл прямого 
Ответа. Что происходит с квазиживым существом – Гене-
ратором на носителе (Браслет и Комплекс), когда человек 
уходит из жизни? Например, можно ли и нужно ли креми-
ровать тело вместе с Браслетом или Комплексом «СветЛ», 
и что при этом произойдёт с Сущностью, с Генератором? 
До какого момента Генератор продолжает взаимодейство-
вать с Сущностью человека? Ранее при Ответах на Вопросы  
Вы отвечали, что если растворить (теоретически) в кис-
лоте серебро (Браслет), то Генератор останется в кисло-
те, так как носитель – Браслет будет уничтожен. А как это  
будет при кремации тела, если на нём оставить Браслет или 
Комплекс «СветЛ»? 

Не хотелось бы получить Ответ-отписку в стиле «берите  
Лопаты и копайте». Причины спешки: во-первых, для 
раскопок может не хватить времени до очищающего огня, 
так как это может случиться в любой момент, и те, кто  
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будет заниматься кремированием, должны знать Ответ уже 
сегодня и действовать соответственно правильно. 

Во-вторых, хотелось бы знать чётко, ясно и точно 
правильный Ответ из первых рук. А не чьи-то версии и  
домыслы, к примеру, особо одарённых, вертикальных,  
горизонтальных, диагональных и даже зигзагообразных… 
«интегрированных» Соратников, а также догадки, в том 
числе и самого автора Вопроса, который не входит в число 
последних (одарённых). Всё это не может быть истиной по 
причине недостатка знаний.
ОТВЕТ:

Более всего понравилась САМОКРИТИЧНОСТЬ  
АВТОРА ВОПРОСА относительно своей персоны. Это 
не может не обнадёживать. 

Второе, не нужно так легко и небрежно относиться  
к «Лопате». Без неё сегодня никуда. О том, что произойдёт 
с Генератором после смерти Владельца, – я уже писал ранее. 

Третье, Генератор «прекращает» взаимодействие с 
Сущностью Человека после перемещения Сущности из 
тела или отнесения его от Пользователя на достаточное 
расстояние. Я об этом писал. Можете (без «Лопаты») по-
читать об этом в Серии статей «Знания от Na_чала». Я ни 
на чём не настаиваю, но знаю, что КРЕМАЦИЯ – это 
наиболее приемлемая форма «захоронения» рубашки  
Человека, и об этом писали Н. Левашов и А. Хатыбов. 

Как известно, наши предки НЕ ХОРОНИЛИ людей  
в Земле, а кремировали их. Этот «способ» позволяет Сущ-
ности очень быстро «обрести свободу». 
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Теперь относительно самого Генератора. Если Чело-
века кремировать с Комплексом «СветЛ» или Браслетом, 
Генератор будет «разрушен». «Разрушен» именно темпе-
ратурным режимом. Я об этом говорил, предупреждая лю-
дей о последствиях воздействия температурой. Например, 
на центральную пластину Браслета – ювелиром, который 
применяет огонь. То же самое будет и с Комплексом, если 
его оставить у Человека при кремации. 

Сегодня я всем рекомендую – пересылать Комплексы и 
Браслеты (после ухода Пользователя) мне. И по желанию 
родственников, «устанавливаются» на Комплекс «СветЛ» 
или Браслет новые Генераторы, которые могут «приме-
нять» те люди, которым это необходимо. «Старые» (снятые)  
Генераторы СОХРАНЯЮТСЯ. Но их «судьба» не может  
сегодня быть публичной. НЕ НАСТАЛО время. «Сохране-
ние» Генераторов (читай – информации) это крайне ответ-
ственная и серьёзнейшая задача, на перспективу. 

Здесь, поверьте мне на слово, этим Вопросом занима-
ются, и не только я, очень серьёзно. 

И я уверен, что и эта задача будет решена так, как  
этого требует реальность. 

*   *   *
ВОПРОС:

Как происходит передача команды Комплексу «СветЛ» 
(первое поколение)? Ведь при передаче команды владельцем  
(Пользователем) Браслета «СветЛ» или Браслета «СЛН» 
нет «посредников»...
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ОТВЕТ:
Разве это так важно для ОЗДОРОВЛЕНИЯ? Скорее этот 

Вопрос из области – «ХОЧУ ВСЁ ЗНАТЬ». И это не может 
не приветствоваться. Но я уже писал и говорил, что, прежде  
чем задавать подобный Вопрос, – крайне полезно самому 
«ПОТРУДИТЬСЯ» ПОЧИТАТЬ и ОСМЫСЛИТЬ. 

Тем более что об этом всё подробно написано в Серии 
статей «Знания от Na_чала».

*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли в дальнейшем проводиться «Перезагрузка» 
Программ «СветЛ» по определённым дням?
ОТВЕТ:

Самое главное, ОПРЕДЕЛИТЬСЯ с «определёнными» 
днями? Не сомневаюсь в том, что Вы знаете, что сегод-
ня идут «очень серьёзные изменения» в Системе Жизне-
обеспечения Человека. Они «идут» ИНТЕНСИВНО. Их 
«последствия» видны уже «невооружённым глазом». Они 
видны и на происходящем с природой, и на людях, на их 
восприятии окружающего, их здоровье, самочувствии, по-
ступках и т. п. Мы знаем вектор развития событий, но в ка-
ких формах (не насильственных) всё это будет происходить, 
нам не известно! Поэтому не будем заниматься «предска-
заниями», а будем регулировать Комплексы «СветЛ» (по 
необходимости) через ВМЕНЁННЫЕ Программы «СветЛ». 
Только так и не иначе (см. Том II, Раздел «Практическая  
Помощь применения Технологий и Программ «СветЛ»).
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*   *   *
ВОПРОС:

Поможет ли Комплекс «СветЛ» или Браслет «СветЛ» 
девушке, имевшей в прошлом много половых контактов, 
избавиться от негативного влияния Телегонии, чтобы ро-
жать здоровых детей? 
ОТВЕТ:

То, что касается телегонии и здоровых детей, – здесь все 
«взоры» на Комплекс «СветЛ». То, что касается Морали, – 
это всё к Собственному Мозгу…

*   *   *
ВОПРОС:

Защищает ли Браслет «СветЛ» или Комплекс «СветЛ» 
от ментальных паразитов? 

Рис. 11. Читайте...
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ОТВЕТ:
Да, защищает и надёжно. Это было подтверждено Поль-

зователями Программ «СветЛ». Только по ночам «гулять» 
ни в астрале, ни на ментальных уровнях – не рекоменду-
ется. Проглотить могут. И даже с Браслетом ! 

Читайте Николая Викторовича Левашова. Там всё  
написано и расписано (Рис. 11).

*   *   *
ВОПРОС:

Генератор, установленный на Браслеты любой модели,  
создан Николаем Викторовичем или кем-то другим по  
подобию Генератора на Комплексе «СветЛ»? 
ОТВЕТ:

НИКАКОГО ПОДОБИЯ НЕТ и БЫТЬ НЕ МОЖЕТ.  
Только Н. Левашов СОЗДАЛ ПОДОБНОЕ. Я об этом 
говорил и писал – неоднократно. 

И НИКАКАЯ «ГРУППА УЧЁНЫХ», да ещё «на основе  
ЗНАНИЙ Николая Левашова», НИКОГДА И НИЧЕГО  
ПОДОБНОГО – создать НЕ СМОЖЕТ. 

ГЕНЕРАТОР – ЕДИН, ПРОГРАММЫ – РАЗНЫЕ. 
ОБ ЭТОМ НАПИСАНО УЖЕ достаточно. 

*   *   *
ВОПРОС:

Взаимодействие с новым Комплексом «СветЛ» (вто-
рое поколение) владелец (Пользователь) осуществляет  
через Программу, установленную на компьютере. Как  
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будет выглядеть это взаимодействие после ликвидации 
«цифровых» технологий? 
ОТВЕТ: 

Первое, давайте доживём до этого. 
Второе, что Вы понимаете под словом «ликвидация»? 

Те, кто «затеял» всё это «переделывание» ВО БЛАГО,  
поверьте НА СЛОВО, очень УМНЫЕ. Ликвидация подра-
зумевает и замену как минимум на равное того, что нужно 
ликвидировать, но не во зло, а во благо Человека. Поэтому  
мы будем идти в рамках происходящего. 

Наступит время «ликвидации» цифровых технологий –  
мы «решим» задачу. И не сомневайтесь, что Программы 
«СветЛ» посодействуют этому, и что Технологии «СветЛ» –  
ОСТАНУТСЯ.

*   *   *
ВОПРОС:

Почему необходимо прикрепить Генератор к чему-то, 
а не к Сущности?
ОТВЕТ:

Потому что так было ЗАДУМАНО всем известным 
Человеком. Но для особо отличившихся – ВОЗМОЖНО  
И К СУЩНОСТИ, если она этого захочет.

*   *   *
ВОПРОС:

Статья «Гидра», часть 1–2, автор Дмитрий Мыльников,  
сайт «Крамола».
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Как относиться к данной публикации? Может ли Ком-
плекс «СветЛ» защитить от «Гидры»? 
ОТВЕТ:

К «Крамоле» я отношусь положительно. Это наш дру-
жественный сайт. Я не буду их критиковать за подобное.  
И я уверен в том, что если Вы хотя бы раз прочитали труды 
Н. Левашова, я про А. Хатыбова не говорю, то Вы и сами 
всё бы поняли. 

Что касается Комплекса «СветЛ» – то было бы от чего 
«защищать».

*   *   *
ВОПРОС:

Вы писали в одном Ответе, что можно Технологии 
«СветЛ» прикрепить к Сущности, если захочет. Возможно,  
и если да, то как «прикрепить» Технологии «СветЛ»  
к Сущности, чтобы они остались после жизни с владельцем?  
Достаточна просьба к Технологиям «СветЛ»?
ОТВЕТ:

Вы что-то где-то прочитали, ничего не поняв. А за-
чем Сущность куда-то прикреплять? И зачем Технологии  
«СветЛ» Сущности – после Ухода? Перечитайте – и Вы 
всё поймёте. 

Я понимаю Ваш Вопрос – он просто неправильно 
сформулирован. Всё, что, как Вы выразились, происхо-
дит после Жизни – для обладателей (Пользователей) Про-
грамм «СветЛ» – решено и проходит «проверку». 

В результате у меня сомнений нет.
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*   *   *
ВОПРОС:

Думаю, что мой Вопрос будет интересен всем нович-
кам и скептикам. 

Я пользовался Оздоровительными Сеансами: все три 
Сеанса и записи встреч Н. В. Левашова с читателями  
и не так давно с Информационных ресурсов Новых Зна-
ний (сайты). Месяц-полтора просмотров – и эффект  
налицо. Однозначно действует, работает, влияет, оздорав-
ливает. Я могу с чистой совестью рекомендовать их тем, 
кто жалуется на какие-нибудь «болячки». Также регулярно  
просматривал концовки встреч с читателями (не только 
одни концовки), где Николай Викторович снимал блоки-
ровки. В итоге я полтора года не курю и почти столько же 
вообще не употребляю алкоголь.

Почувствовав на себе первый результат, пару лет назад 
уговорил супругу – купили ей Комплекс «СветЛ». Увы, но 
сомнения в его работоспособности, в том числе с учётом 
результатов двух УЗИ, привели к тому, что этой весной 
его даже высылали Вам на «перепрошивку». Оставалось 
предполагать несанкционированное первое включение, 
что на бытовом уровне сделать нельзя. 

Что касается меня, я был владельцем Браслета «СЛН» 
с августа по декабрь прошлого года. За это время я не за-
метил какого-либо воздействия, чтобы можно было с уве-
ренностью говорить о его работоспособности. Случилось 
несчастье его потерять. Как Вы знаете, в армии по этому  
поводу есть нецензурное и очень меткое определение. 
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И через некоторое время, после некоторых колебаний, сом- 
нений и раздумий, приобрёл уже (посоветовали) Браслет 
«СветЛ» (серебряный) (Рис. 12). Точнее, не приобрёл,  
а «вступил» в Программы «СветЛ» повторно. Тоже три 
месяца прошло, и финальный результат» тот же. Может, 
какие Мозги, такое и оздоровление? Как в том анекдоте. 

Кстати, отказавшись от курева и алкоголя, я уже через 
пару месяцев заметил существенное улучшение памяти.

Про Комплекс «СветЛ-Флора» писать особо нечего, он 
был активирован на Браслет «СветЛ» буквально на пару 
недель. Кроме всего прочего, в глубине души я надеялся  
с его помощью обнаружить умозрительный эффект от  
покупных Программ «СветЛ». 

Рис. 12. Браслет «СветЛ»
{серебряный, первое поколение, мужская модель}



90

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

Почему по результативности Комплекс «СветЛ» и Брас- 
леты спасовали перед без(с)платными Оздоровительными  
Сеансами? 

Может, для вступления в Программы «СветЛ», кроме 
банальной оплаты, нужно было бы какое-нибудь предва-
рительное тестирование проводить?
ОТВЕТ:

Никакого тестирования проводить не нужно. Я не могу 
вот так однозначно ответить на Ваш Вопрос, потому что 
Вы дали много эмоций и мало информации. По каким при-
знакам Вы сравниваете Оздоровительные Сеансы и ра-
боту Комплексов «СветЛ»? Какие позиции на Комплексе  
«СветЛ» Вы установили? Всё ли делалось по Инструкции 
Пользователя и т. п.? Напишите мне подробное письмо, и я 
отвечу ! Совет один – никогда не делайте скоропалительных 
выводов и относитесь к тому, что у Вас и супруги есть, –  
уважительно, а не с пренебрежением. Оно ведь Живое.

*   *   *
ВОПРОС:

Вы как-то сказали, что «никто не сможет Вас проска-
нировать», если у Вас есть Комплекс «СветЛ». Не важно,  
где находится Комплекс и включён он или выключен».  
О каком сканировании идёт речь? К примеру, если кто- 
либо из добрых побуждений захочет мне помочь, и, прежде 
чем давать совет, «умеющий» просмотрит меня, то что он 
увидит? Каким образом буду я под защитой Комплекса 
«СветЛ» выглядеть, показан «сканирующему»?
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ОТВЕТ:
В каждой модели Технологий «СветЛ» предусмотрена 

Программа защиты в многоплановом понимании этого. 
Она и не даст. А если кто-то из ДОБРЫХ побуждений хочет  
Вам помочь и «просканировать», то прежде всего нужно 
Ваше согласие, и «доступ» будет дан. Но если после этого 
тот, кто Вас, начав «сканировать» – не сможет этого сде-
лать или будет Вам рассказывать небылицы – гоните его 
в шею. А вот если он ещё и в Генератор попытается «про-
никнуть»… Смотрите Инструкцию Пользователя.

*   *   *
ВОПРОС:

Пожалуйста, поясните, в чём разница. На Браслетах 
«СветЛ» Генератор «крепится» на серебряную пластину.  
В новом Комплексе «СветЛ-К» (в форме Кулона) – на  
кремниевую пластину в обрамлении серебра. Почему было  
недостаточно прикрепить на серебряную пластину?  
С чем это связано? И ещё, пожалуйста, сообщите вес  
Комплекса «СветЛ-К» (в форме Кулона).
ОТВЕТ:

Потому что я уже говорил – последовательность 
платформ для Генератора по надёжности и постановке  
Программ «СветЛ»: сталь, серебро, кремний, платина. 

Комплекс «СветЛ-К» (в форме Кулона) изначально 
предназначался для детей, а это несколько другая категория 
и ответственность. Всё должно быть в развитии. Это потом 
меня «уговорили», исходя из удобства, – сделать Комплекс 
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«СветЛ-К» (в форме Кулона) для взрослых. Вот для взрос-
лых – абсолютно «равнозначный» Генератор и Программы  
«СветЛ» – что на Комплексе «СветЛ-К» и на Браслете. 
Хочу тут заметить, чтo слово «Кулон» не определяет то, 
что есть, также, как и Браслет. Я бы предпочёл, чтобы назы- 
вали Комплекс «СветЛ-К».

Но нужно было «хрупкий» кремний защитить. Поэтому 
Комплекс «СветЛ-К» – серебро (Рис. 13). Серебро ещё  
и играет роль «резонатора» для Генератора. На Браслете ре-
зонатор – это боковые пластины. Так что всё гармонично. 
А вот, сколько весит, – посмотрите на сайте или напишите 
на сайт – Вам ответят. Но то, что не килограмм – это точно.

Рис. 13. Комплекс «СветЛ-К» 
{в форме Кулона}
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*   *   *
ВОПРОС:

Участников Программ «СветЛ» не так уж и много, 
наберётся ли тысяч пять? Мы являемся врагами номер 
один фармацевтической структуре и не только. Техноло-
гии и Программы «СветЛ» идут в массы лавинообразно.  
За фантазию извините, но что, если кем-то создаётся груп-
па «сильных», «видящих», «экстрасенсов» и они просто 
начинают пересекаться с нами в жизни (мы не скрыва-
емся, вычислить нас просто по соцсетям) и, «сканируя», 
сворачивать у нас Генераторы, ведь у Программ «СветЛ»  
предусмотрена такая функция против вторжения?

Надеюсь, мои фантазии всего лишь параноидальный 
вымысел, и я чего-то недопонимаю. 
ОТВЕТ:

Функция «Сворачивание от сканирования» присутству-
ет, несомненно. Она направлена на защиту информации, 
которая в Генераторе от Вашего Мозга, по всем Вашим  
«параметрам». Сегодня практически все те, кто объявлен 
«видящими», экстрасенсами и прочие – этих возможно-
стей не имеют. То, что они считают себя – впечатление от 
прошлого. Так что на эту тему волноваться не нужно. Пусть 
они сами волнуются и, в основном, за себя. 

*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли Вами озвучена истинная и полная информа-
ция о крахе самолёта, летевшего из Египта? 
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Случилась бы такая трагедия, будь на борту у кого-либо  
из пассажиров Комплекс «СветЛ» или Браслет «СветЛ»?
ОТВЕТ:

Истина и полная информация мной «озвучена» «силь-
ным Мира сего». Мало того, были сделаны реальные вещи, 
которые многих из них «потрясли». Частично я об этом  
написал в своей книге, но, по примеру Н. Левашова, глав-
ную информацию закрыл точками до определённого вре-
мени. Скоро прочитаете. Одно могу сказать – всё было  
НЕ ТАК, как нам рассказывают СМИ, да и рассказывают 
они не всё, а в угоду политическим решениям. 

По второму Вопросу: нет не случилась бы. Это тоже  
отдельная тема. Я не «надуваю щёки», я говорю о том, что 
знаю. Подсказка: если применяется к сбитию самолёт, там 
есть пилот, который этим процессом управляет и его испол-
няет. А у пилота – есть Мозг, даже если таковой – отсут- 
ствует. Если это ракета, там есть Головка самонаведения, 
а это электроника. И есть Технологии «СветЛ» – защита 
владельца. Вот и весь «фокус». 

*   *   *
ВОПРОС:

В статье «Анизотропная Вселенная, экстрасенсорное 
целительство и Программы «СветЛ» читаем: «Технологии 
оздоровления Н. В. Левашова посредством создания Про-
грамм, устанавливаемых на носитель, будь то конкретный 
человек, амулет, электронные часы, растения в Поместье 
или планшетный компьютер, постоянно улучшались и  
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совершенствовались, пока не достигли уровня той Про-
граммы, которая могла адаптироваться конкретно к ка-
ждому человеку самостоятельно». Если это не опечатка, 
пожалуйста, поясните и приведите примеры работы Гене-
ратора в этом варианте.

Из статьи получается, что Генератор можно размещать  
на конкретное растение. Хотелось бы и об этом примере 
узнать подробнее.
ОТВЕТ:

Здесь, конечно же, опечатка и благодарю Вас за внима-
тельное прочтение. Нужно убрать «…будь то конкретный 
Человек …растения в Поместье». 

Можно ли поставить («зацепить») Генератор на кон-
кретное растение? Можно, но не нужно. Ему (Генератору)  
более «комфортно» на пластине Комплекса «СветЛ- 
Флора», на которой он и «установлен». 

А за замеченную опечатку ещё раз благодарю.

*   *   *
ВОПРОС:

Иногда Пользователи Программ «СветЛ» задают мне 
Вопрос по поводу кремниевой воды. Но я с кремнием 
знакома только через гомеопатию, а там у него немного 
другое действие. Кремниевую воду ни разу не пробовала. 
Думаю, что полезна, но есть ли какие-то ограничения по 
объёму и продолжительности приёма? 

В интернете много информации по этой теме, участ-
ников интересует именно Ваше мнение.
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ОТВЕТ:
Давайте «вспомним», а на какой платформе стоит Гене-

ратор? Почему Браслеты «СветЛ» из серебра, а Брасле-
ты «СЛН» из стали? Нет никакой кремниевой воды. Есть 
вода, насыщенная информацией, «снятой» с кремния, 
который в неё опущен или соприкасался с ней. В зависи-
мости от того, какой кремний был в воде, так вода и будет 
взаимодействовать с Программами «СветЛ» и с инфор-
мацией от кремния… Думаю, что Вопрос – «полезна или 
не полезна» – для Вас уже не уместен. Просто подумайте 
сами и ответьте тем, кто спрашивает. Учитывайте толь-
ко то, что Кремний, применённый сегодня как носитель 
Генератора, – не есть кремний, опускаемый в воду.

*   *   *
ВОПРОС:

Фёдор Дмитриевич, Вы принимали участие в укро-
щении тайфуна «Гони». После вмешательства Вам уда-
лось минимизировать возможный ущерб и значительные 
разрушения, показав возможности Технологий «СветЛ»?  
Количество природных катаклизмов будет только нарастать.

Расскажите о возможных перспективах применения  
новых Технологий по упреждению или минимизации при-
родных катаклизмов.
ОТВЕТ:

То «мероприятие», о котором Вы говорите, было ре-
ализовано только потому, что сам тайфун образовался 
ВНЕ системного изменения Системы Жизнеобеспече-



97

Технологии и Программы «СветЛ» для Жизни

ния под управлением Системы Управления (извините 
за тавтологию). И это явилось ещё и практической про-
веркой возможностей применения Генератора, создан-
ного Николаем Левашовым, в рамках несколько другого  
его ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ с использованием Программ 
«СветЛ», о возможностях которых я говорил вне контек-
ста их применения для оздоровления. 

Количество катаклизмов нарастать НЕ БУДЕТ. Всё идёт 
ровно так, как идти должно. Другое дело, что чисто по- 
Человечески мы переживаем и можем оказаться в неких 
районах этих изменений! Смотрите последние аварии  
с самолётами и в том числе над Ростовом, о которых я 
писал. К сожалению, нельзя всех живущих сегодня лю-
дей «убрать» на другую планету, на Земле (быстренько) 
всё преобразовать и потом всех вернуть, чтобы наступило  
счастье. Знаю только одно – если ВНЕПЛАНОВО что-то 
пойдёт – это будет, несомненно, «исправлено».

*   *   *
ВОПРОС:

Недостаток жизненной энергии или как побороть апа-
тию? Утром встаю, умываюсь, завтракаю и бегу на работу.  
Вечером меня хватает только на ужин, душ и интернет.  
И всё! Я – овощ. 

Стоит ли ожидать от Технологий и Программ «СветЛ», 
что однажды я проснусь и моих батареек хватит не только  
на работу? Нагрузка максимальная, в течение полугода  
ничего не чувствую.
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ОТВЕТ:
Ожидать ничего и никогда НЕ СТОИТ. Нужно к этому 

стремиться и добиваться. «СветЛ» не будет за Вас что-либо  
делать. Перечитайте хотя бы Серию статей «Знания от  
Na_чала». Нужно понять, почему это с Вами происходит?

Нужно знать, где Вы проживаете, нужно знать, когда 
и почему у Вас это началось, вот тогда и можно ответить 
ПРАВИЛЬНО. 

Попробуйте в такой последовательности: Браслет на 
руке, прослушать Оздоровительный Сеанс (любой), плюс 
Оздоровительный Сеанс «Лунная Соната», выпить стакан 
воды на ночь и лечь спать.

*   *   *
ВОПРОС:

Пользователь Комплекса «СветЛ-К» находилась 
в больнице, и после её ухода из жизни дочь сняла с неё  
Комплекс «Свет-К». Её дочь теперь не знает что делать  
с ним. То, что хоронить его нельзя, мы знаем, но и носить, 
снятый с тела умершей, тоже никто не будет. Как быть  
в таком случае? Может, есть какой-то выход? 
ОТВЕТ:

То, что Комплекс «СветЛ-К» НЕ СНЯЛИ, – это только 
плюс, а не минус. Потому что, как я говорил уже, Техно-
логии «СветЛ» обеспечивают всё то, что связано с процес-
сом «ухода» Человека, как ни прискорбно об этом гово-
рить. Как Вы понимаете, – НЕМАЛОВАЖНЫЙ момент. 
Что можно сделать? 
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Перешлите Комплекс «СветЛ-К» и я «сниму» Генератор, 
в котором информация вся о Владельце, и эта информация 
будет «храниться до востребованности». Поставлю новый 
Генератор (женский) и Комплекс «СветЛ-К» можно исполь-
зовать другой женщине. Всё это абсолютно без(с)платно. 

А выражение «снятый с тела умершей» здесь абсолют-
но НЕПРИЕМЛЕМО. Даже если посмотреть в историю, 
то Кулоны передавались по наследству именно после ухо-
да владельца, и к ним отношение было, прежде всего, как 
к памяти об ушедшем. Если всё же эти варианты не устра-
ивают, тогда нужно этот Кулон (Комплекс «СветЛ-К») 
или закопать так, чтобы к нему было проблематично до-
браться, или утопить в озере или реке. Здесь право выбора  
за родственниками.

Р. S. Приоткрою маленькую «тайну» в развитии Техно-
логий и Программ «СветЛ». Я прошу присылать мне мо-
дели Технологий «СветЛ»: Комплекс «СветЛ», Браслет 
«СветЛ», Комплекс «СветЛ-К», Браслет «СЛН» ушедших 
людей, чтобы «создавать» некий архив (информацион-
ный блок хранения) наработанной Сущностной инфор-
мации, если так можно выразиться. Сущность не каждая, 
конечно же, будет применена в случае Явленного обряже-
ния Человека, который ушёл, «используя» до своего ухода  
Программы «СветЛ». Это серьёзнейший труд по созда-
нию такого «хранилища». Скорее это под стать созданию  
Генератора «Тёмной Материи». Скажу без бахвальства, что 
этот труд начат, обдуман, понятен. И если у меня на этом 
этапе НЕ ХВАТИТ моих Знаний, энергетики или ещё 
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чего-либо, я ЗНАЮ, что мне ОБЯЗАТЕЛЬНО именно  
в этом ПОМОГУТ.

И на все присланные модели Технологий «СветЛ» мною 
будет поставлен новый Генератор, и обновлённые модели 
будут высланы обратно. Новый владелец (Пользователь)  
может использовать его для себя или подарить своим  
друзьям или родственникам. 

Но только ПОДАРИТЬ ! 
Если станет известно, что модель Технологий «СветЛ» 

с заменённым Генератором продали, «мало не покажется» 
тому, кто это сделал. Такие попытки известны. Совсем не-
давно был подобный случай – один из наших Пользовате-
лей хотел продать свой «старый» Комплекс «СветЛ» (первое 
поколение), видимо, для того, чтобы вернуть свои потрачен-
ные денежные средства или хотя бы часть этих денег. Что 
такое вернуть потраченные на Комплекс «СветЛ» деньги? 
За что вернуть? За то, что человек пользовался – получил 
продление (какое-никакое) Жизни и т. п.? То, что их прода-
ют, наверное, для этого есть какое-то основание! Достаточно 
много сделано без(с)платно! Это и Оздоровительные Сеан-
сы и даже переустановка Генератора. А это непростой труд! 

Всё это же делается без(с)платно ! 
А вот подарить своему другу, родственнику без(с)плат-

но от Вас, разве это плохо? Да ещё и рассказать, ЧТО Вы 
ему дарите. Представьте себе, что человек ушёл – Вы про-
дали Браслет с Генератором прежнего владельца. Генера-
тор (ОНО умное) свернётся. И тогда Вы за деньги обману-
ли покупателя, потому что Браслет у него – просто Браслет 
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и ничего более. Пусть носит. Но он то от Браслета будет 
ждать какой-то пользы для себя!

Другой случай. Вы взяли на себя ответственность уда-
лить всю информацию об ушедшем человеке. Вы попро-
сили переставить Генератор – Вам информацию сняли, 
затем поставили новый Генератор (без(с)платно) и вер-
нули Вам Браслет! Вы не подарили Браслет, а продали.  
Всё остальное – всё то, что может произойти и с Вами,  
и с тем, кто купил, будет на Вашей СОВЕСТИ ! 

И последнее: здесь поверьте, это не останется сокры-
тым, а станет известным и публичным.

Решение всегда за Вами !

*   *   *
ВОПРОС:

После «переустройства» нашей Планеты, перехода 
к истинному её состоянию, что будет с Технологиями  
и Программами «СветЛ?»
ОТВЕТ:

С Технологиями «СветЛ» будет то, что и должно быть. 
Либо они исчерпают себя и прекратят своё «существова-
ние», либо будут модернизированы в соответствии с тре-
бованиями времени. Давайте доживём и посмотрим !

*   *   *
ВОПРОС:

«Найдена и построена баня».  Пожалуйста, опишите 
в своих главах подробнее, если сочтёте целесообразным.
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ОТВЕТ:
Стараюсь выполнить Ваше желание в главах публику-

емой книги.

*   *   *
ВОПРОС:

Из материалов НИИ ЦУС (Научно-исследовательский 
институт Центр Упреждающих Стратегий) известно, что 
генотип 4xx не поддерживается Родной СУЗ. 

Идёт автомоторное угасание. Могут ли оказать помощь 
Технологии «СветЛ» в поддержании на должном уровне 
Мозг этого генотипа?
ОТВЕТ:

Технологии «СветЛ» созданы не для этого. Вы не на-
писали – зачем поддерживать на должном уровне то, чего 
быть НЕ ДОЛЖНО? А всё, что касается оздоровления  
и приведения организма в «порядок» – НЕСОМНЕННО.

*   *   *
ВОПРОС:

Сегодня на рынке оздоровительных приборов суще-
ствует огромный выбор различных аппаратов, браслетов  
и даже пластин с нанесёнными лечебными программами. 

В чём же отличие Технологий «СветЛ» от других оздо-
ровительных приборов?
ОТВЕТ:

Различное количество того, о чём Вы написали, явля-
ется поиском нового способа «оздоровления», отличного 
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от применения таблеток. Это своего рода – хороший по-
казатель в мыслительном процессе людей, которые этим 
занимаются. И это есть показатель работы Новых Про-
грамм относительно Мозга людей. 

Конечно, среди подобного много обмана и мошен-
ничества, основанного на незнании людей. И это тоже  
объективно. 

Я не буду делать никакой рекламы Комплексу «СветЛ». 
Те, кто причастен к выпуску Комплекса «СветЛ» и его 
распространению, – тем более. Вполне достаточно ма-
териала, рассказывающего о Комплексе «СветЛ». Одних  
«роликов» Проекта «Путь-и-Шествие «СветЛ» – более ста 
(по всей стране и зарубежью), там говорят люди.

А про «отличие» и возможности – сами смотрите то, 
что публикуется, подтверждённое и медицинскими ис-
следованиями, и самое главное, – мнением людей. После 
того как Николая Левашова не стало, нас очень многие 
обвиняли в необъективности, неподтверждении резуль-
татов применения Комплекса «СветЛ» и вообще во всех 
смертных грехах. 

Но мне и тем, кто со мной трудится, – это не интересно  
давно и не вызывает никаких чувств и эмоций. 

*   *   *
ВОПРОС:

Была информация о зависимости действия Программ 
«СветЛ» от этажности. Чем ниже, тем лучше. 

Пожалуйста, поясните физику этого явления.
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ОТВЕТ:
Я не знаю, откуда эта информация. Могу сказать только  

одно – нормальная этажность для проживания Человека,  
и это уже доказано, должна быть не выше 3–4 этажа. 
Но этажность не влияет сегодня на работу Технологий 
«СветЛ» в плане – оздоровления.

*   *   *
ВОПРОС:

С нескрываемым интересом читаю информацию на  
Вашем сайте, но многое непонятно. Например, Вы пишете  
о «Пси-Генераторах», которые воздействуют на людей,  
заставляя их действовать как роботы по плану тайных 
сил, а сами тоже предлагаете «Пси-Генератор». Какое его  
воздействие на психику человека? Не опасно ли это?
ОТВЕТ:

Каждое слово – в понимании должно быть ещё и под-
креплено сопроводительным текстом, тем более сегодня,  
когда словами «разбрасываются» как хотят, безо всякой 
ответственности за сказанное. «Пси-Генераторы», о ко-
торых писал и Н. Левашов, и я писал, – это некие при-
боры (машины), созданные в рамках понимания «совре-
менной науки» и её же познания Мозга. Это воздействие 
на Мозг и подавление (возбуждение в нём) неких времен-
ных функций – страха, растерянности, неспособности  
в мышлении и т. п. 

Всё это делалось и ещё пока имеет место быть в жела-
нии управлять людьми. 
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Комплекс «СветЛ» – никто никому не предлагает. О нём 
просто рассказывают, и человек сам принимает решение. 
Это взаимодействие Программ «СветЛ» с Мозгом Чело-
века через «Пси-Генератор» (так это назвал Н. Левашов) 
в процессе оздоровления владельца и развития его Мозга. 
Мало того, не нужно забывать, что Генератор – это пре-
жде всего квазиживой организм, который много что сам 
умеет делать, в отличие от «Пси-Генераторов», созданных 
для управления и подавления. А относительно: опасно или  
неопасно – послушайте людей, которые пользуются этими 
Технологиями и не один год, и почитайте, что публикуется 
на наших Информационных ресурсах (сайты).

*   *   *
ВОПРОС:

В чём может проявиться косвенное влияние использо-
вания Технологий «СветЛ»: Комплексы «СветЛ», Браслеты  
«СветЛ», Браслеты «СЛН» на окружающих? 
ОТВЕТ: 

«КОСВЕННОЕ» влияние проявляется в «создании»  
вокруг этих людей – «НОСИТЕЛЕЙ» Программ в той 
или иной форме – НЕКОЕГО БЛАГОПРИЯТНОГО  
и КОМФОРТНОГО ПРОСТРАНСТВА (Рис. 14). Где  
другие люди чувствуют себя комфортно, уютно, и иногда –  
некоторые недуги, выраженные в остром периоде заболе-
вания, проходят. 

Таких случаев уже много и поэтому об этом уверенно 
можно рассказывать.
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Но это НЕ ЕСТЬ ПРОЦЕСС ОЗДОРОВЛЕНИЯ этих 
людей! НАЗОВЁМ ЭТО «ЭФФЕКТОМ комфортного  
и ВРЕМЕННОГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ», что тоже крайне  
ПОЛЕЗНО! А ЕСЛИ ЕЩЁ и под Оздоровительный  
Сеанс «ЛУННАЯ СОНАТА» для всех присутствующих  
вокруг ВЛАДЕЛЬЦА – совсем хорошо будет и комфортно.

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет «СветЛ» воздействует на конкретного человека  
или на того, кто его наденет? Браслет «СветЛ» индивиду-
альный, как и Комплекс «СветЛ»? Или же можно и дру-
гим пользоваться? 

Рис. 14. Эффект комфортного пространства
{радиус «Пси-поля» Браслета «СветЛ» 3,5 метра}
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ОТВЕТ: 
ОТКРОЕМ «ИНСТРУКЦИЮ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ»  

для Комплексов «СветЛ» и «Руководство Пользователя» 
для Браслетов «СветЛ» и прочитаем ВНИМАТЕЛЬНО.

Также можно почитать на досуге «Источник Жизни»  
Н. Левашова. КАК ТОЛЬКО ПРОИЗОШЛО ПЕРВОЕ 
СОПРИКОСНОВЕНИЕ Браслета с кожей Человека (того 
Человека, который снял «защитную плёнку» с Браслета), 
Генератор на Браслете ОПРЕДЕЛИЛ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 
ОДИН РАЗ И НАВСЕГДА! 

Другое дело, например, если Браслет был «Мужской», 
а первый «контакт» (неважно по какой причине) Браслета  
произошёл с Женщиной – Генератор «СВЕРНЁТСЯ» и 
Вам придётся обращаться к нам. Потому что он не будет  
«действовать» более НИ НА КОГО. 

НАПИСАНО КРАСНЫМ цветом: «ГЕНЕРАТОР – это 
«КВАЗИЖИВОЙ ОРГАНИЗМ...» со всеми вытекающими 
последствиями, не для ГЕНЕРАТОРА! Для его ВЛАДЕЛЬЦА!

Что касается «других». Если у Вас на руке надет Браслет, 
то люди, окружающие Вас в помещении, находящиеся  
рядом с Вами – будут «чувствовать» себя очень комфортно, 
уверенно, весело и жизнерадостно. Они попадают в поле, 
созданное Генератором. Но это НЕ ЕСТЬ ПРОЦЕСС  
ОЗДОРОВЛЕНИЯ и ПОЗНАНИЯ для них. Это – временное 
комфортное состояние, пока они находятся рядом с Вами. 
Это хорошо, когда, например, Вы проводите какие-то пере- 
говоры с кем-то. Обстановка будет БЛАГОПРИЯТНАЯ  
и будет исключена агрессия с другой стороны.
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Что касается «ЗАЩИТНЫХ» функций Браслета: те люди, 
которые находятся с Вами, автоматически «попадают» 
под «воздействие» Браслета. Это очень хорошо описано 
Н. В. Левашовым в его монографии «Зеркало моей Души».

Рекомендую ПЕРЕЧИТАТЬ (или ПРОЧИТАТЬ).

*   *   *
ВОПРОС:

Мне всё-таки не понятна разница между Комплексом 
«СветЛ» и Браслетами. Если разница только в физическом 
носителе, зачем тогда разделять на три Браслета? 
ОТВЕТ: 

• Это была ПРОСЬБА будущих Пользователей. 
• Разница в возможностях того или иного «изделия». 
• Берём «Лопату» и побежали «КОПАТЬ» в «садик» 

«Источник Жизни». Там всё это хорошо расписано. 
Для сравнения на бытовом уровне – все сейчас бегают  

с «планшетниками» разных моделей! Это удобно. Это 
помогает в решении НЕОБХОДИМЫХ НАСУЩНЫХ  
задач. «Планшетник» не решает то, что может решить 
«ПОЛНОКРОВНЫЙ» ХОРОШИЙ СТАЦИОНАРНЫЙ  
КОМПЬЮТЕР, который стоит дома. Не потому, что план-
шетник слабоват для этого, а потому что ОН, планшетник, 
создан именно для оперативной работы (сиюминутная  
помощь, так понятней). А Компьютер создан ДЛЯ  
ПОЛНОГО УДОВЛЕТВОРЕНИЯ ПОТРЕБНОСТЕЙ  
своего «хозяина».
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*   *   *
ВОПРОС: 

Подскажите, пожалуйста, если действие Комплекса 
«СветЛ» не сильно ощущается, результаты оздоровления 
несущественные при работе Комплекса на 100 процентов  
в течение пяти месяцев круглосуточно, имеет ли смысл 
приобрести Браслет в качестве усиления/ускорения  
эффекта, а также как портативный вариант для улицы и  
сейчас приходится носить? Можно ли совмещать Браслет 
«СветЛ» с Комплексом «СветЛ» или надо что-то одно?  
А как взаимодействуют между собой Комплекс «СветЛ» и 
Браслет «СветЛ» если они находятся у одного человека? 
Имеет ли смысл иметь и Комплекс, и Браслет? Если да, то 
как они будут взаимодействовать между собой?
ОТВЕТ: 

После «УХОДА» Н. В. Левашова было много сказано 
НЕГАТИВНОГО в наш адрес, чтобы остановить то, что 
«ЗАПУСТИЛ» Н. В. Левашов в Жизнь. Мы сознательно 
пошли на то, чтобы максимально ПУБЛИЧНО и ОТКРЫТО  
показать и рассказать о результатах ОЗДОРОВЛЕНИЯ  
при использовании КОМПЛЕКСА «СветЛ».

Мы сознательно пошли на «создание» (возрождение) 
первичного замысла Н. В. Левашова, чтобы Человек, кото-
рый НЕ ВЕРИТ, не доверяет, и это – НОРМАЛЬНО. Сна-
чала, приобретя Браслет, почувствовал на себе его ПОЛЬЗУ,  
а потом, совершенно с другими мыслями, принимал  
решение: НУЖЕН ли ЕМУ КОМПЛЕКС «СветЛ» или нет.
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Второе, Совмещать – ничего НЕ НУЖНО. 
Если Вы «начали» с Браслета, поняли и почувство-

вали его возможности и САМИ считаете, что теперь Вам  
НЕОБХОДИМ КОМПЛЕКС «СветЛ» (хронические,  
тяжёлые заболевания, наступило улучшение, снялась  
какая-то боль или неуверенность и т. п.), то переходите на 
применение Комплекса «СветЛ».

Что ПРОИЗОЙДЁТ, когда Вы, имея БРАСЛЕТ,  
ВКЛЮЧИТЕ КОМПЛЕКС? 

КОМПЛЕКС, как «старший товарищ», «видя» у Вас 
Браслет, «снимет» ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ с Генератора 
Браслета о ВАС, о ВАШЕМ СОСТОЯНИИ, все «нюансы», 
связанные с начавшимися процессами ОЗДОРОВЛЕНИЯ, 
которые уже в Вас «запустил» ГЕНЕРАТОР БРАСЛЕТА, 
и после этого – произойдёт так называемое «ПОГЛО-
ЩЕНИЕ» малого ГЕНЕРАТОРА (с Вашего БРАСЛЕТА)  
БОЛЬШИМ ГЕНЕРАТОРОМ (Комплекс «СветЛ»).
ЭТО СТАНЕТ ЕДИНОЙ КОНСТРУКЦИЕЙ, но на  
КОМПЛЕКСЕ.

БРАСЛЕТ ОСТАНЕТСЯ Вам НА ПАМЯТЬ – красивая 
памятная вещь.

*   *   *
ВОПРОС:

Я так понимаю, что алгоритм функционирования 
Браслетов направлен на общий эффект оздоровления в 
своей сфере, тогда как Комплекс «СветЛ» воздействует 
конкретно с каждым органом? Иными словами, исполь-
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зование трёх Браслетов не равносильно использованию 
Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ:

Три Браслета использовать не нужно. Программы были 
сделаны именно «ПО ВАШИМ МНОГОЧИСЛЕННЫМ 
ПРОСЬБАМ». Каждая Программа (Браслет) имеет своё 
индивидуальное «направление» в применении. Сравнение 
Комплекса «СветЛ», Браслета «СветЛ» и Браслета «СЛН», 
мягко говоря – НЕКОРРЕКТНО. 

Все «возможности» Браслетов, как одна из составляю-
щих Комплекса «СветЛ», уложены в ВОЗМОЖНОСТЯХ 
Комплекса «СветЛ».

Комплекс «СветЛ», конечно, имеет гораздо БОЛЬШИЕ  
возможности в отношении ОЗДОРОВЛЕНИЯ и других  
задач, которые ОН решает.

*   *   *
ВОПРОС:

Я правильно понимаю, на Браслете установлен абсо-
лютно такой же Генератор, что и на Комплексе «СветЛ», 
только Браслет изначально специализирован под конкрет-
ное воздействие? А разница в том, что Комплекс «СветЛ» 
(первое поколение) более управляемый через автомотор-
ные функции человека, хотя при должном уровне развития  
Мозга Генератором на Браслете можно управлять напрямую. 
Правда, Мозгом ещё нужно научиться пользоваться, поэ- 
тому предварительно делается соответствующая настройка. 

Я правильно разобрался? 
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ОТВЕТ: 
Правильно. НИКТО на этой ПЛАНЕТЕ-ЗЕМЛЯ  

не может ИЗМЕНИТЬ «УСТРОЙСТВО ГЕНЕРАТОРА», 
ВКЛЮЧИТЬ или ВЫКЛЮЧИТЬ его, как Вам «РАССКАЗЫ-
ВАЛИ», – ГЕНЕРАТОР ЛИБО ЕСТЬ, ЛИБО ЕГО НЕТ!  
Другого состояния ОН не имеет. 

Генератор ЕСТЬ ТОЛЬКО ТОГДА, когда имеется  
«ПЛАТФОРМА», на ко-
торую ОН «КРЕПИТСЯ».  
ВСЁ ПРОСТО: Нет 
платформы – НЕТ  
ГЕНЕРАТОРА, «создан-
ного» Николаем Левашо-
вым. Сознательно всег-
да беру в кавычки слово 
«созданный», это слово 
не отражает всей глубины 
Сотворённого Николаем 
Левашовым (Рис. 15).

Другое дело – ПРО-
ГРАММЫ, КОТОРЫЕ 
«ВЛОЖЕНЫ» в САМ 
ГЕНЕРАТОР. 

Мне понравилась Ваша ФРАЗА, это ключевое: «...Мозгом  
ещё нужно научиться пользоваться...». Поэтому уверен, 
Вы и другие не только в этом – разберётесь!

Рис. 15. «Рождение Жизни».
Николай Левашов 
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*   *   *
ВОПРОС:

Предполагается ли возможность использования Брас- 
лета «СветЛ» совместно с Комплексом «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

НЕТ, не ПРЕДПОЛАГАЕТСЯ и незачем !

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет «СветЛ» может нейтрализовать «порчу» или 
«сглаз» у Человека, у которого находится Комплекс 
«СветЛ», или это другие процессы? 
ОТВЕТ:

Человек, у которого находится Комплекс «СветЛ» –  
НЕ ПОДВЕРЖЕН НИКАКОМУ «СГЛАЗУ» и тем  
более «ПОРЧЕ» (Рис. 16). 

ЭТО может быть только в том случае, если ЧЕЛОВЕКА  
ОБМАНУЛИ и у НЕГО ПРОСТО ПЛАНШЕТНИК  
(без Генератора). Или же человек доверился подобным  
«спецам в ясновидении», специалистам по «порче» и «сглазу»,  
а те в порядке «познания», да ещё и с нечистыми мыслями,  
«ПОЛЕЗЛИ В ГЕНЕРАТОР». Генератор в этом случае 
«СВЁРНУТ», а человек – беззащитен. ВОТ ТОГДА ЕГО 
и «портят», и могут «сглазить» те, кто умеет это делать. 

Были у нас подобные случаи. ВОТ В ЭТОМ СЛУЧАЕ  
Браслет «СветЛ» и поможет. Но Генератор на КОМПЛЕКСЕ  
«СветЛ» – НЕ ВОССТАНОВИТ. 
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*   *   *
ВОПРОС:

Насколько, относительно Комплекса, воздействие 
Браслета на организм слабее/сильнее по своему профилю?
ОТВЕТ:

ВОПРОС ПРОСТО НЕКОРРЕКТЕН. 
Сравните БОЛЬШОЙ КОМПЬЮТЕР (стационарный) 

с планшетным, которые сейчас в «моде». Приблизитель-
но такое сравнение. Вы можете на «планшетнике» делать 
многое, НО МНОГОЕ (большое) делать НЕ СМОЖЕТЕ. 

Хотя и планшетный компьютер тоже нужен.

*   *   *
ВОПРОС:

При активном пользовании Комплексом «СветЛ» или  
Браслетом «СветЛ», или Браслетом «СЛН»:

Рис. 16. Программы «СветЛ» 
даруют Защиту 
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• Как происходит перестройка клетки крови?
• Как идёт восстановление ДНК и РНК?

ОТВЕТ:
ПРИ активном пользовании Комплексом «СветЛ» или  

Браслетом «СветЛ», или Браслетом «СЛН» (неожиданно)  
может и ХВОСТ ВЫРАСТИ... ПРО ПЕРЕСТРОЙКУ  
клетки крови и ДНК, и РНК, пожалуйста, на наши  
Информационные ресурсы (сайты). 

*   *   *
ВОПРОС:

Какое количество Комплексов «СветЛ» и Браслетов 
может одновременно эксплуатироваться Пользователями  
в одном помещении: четыре Комплекса и три Браслета 
(семь человек, все члены семьи)?
ОТВЕТ:

ИХ ЭКСПЛУАТИРОВАТЬ НЕЛЬЗЯ! ОНИ САМИ 
«ЭКСПЛУАТАТОРЫ!». Ими ЖЕЛАТЕЛЬНО только  
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ. ВОТ И ПОЛЬЗУЙТЕСЬ. 

Самое главное, не нужно, «КАК СЕЛЬДИ В БОЧКЕ».  
Необходимо спокойно и КОМФОРТНО.

*   *   *
ВОПРОС:

Какое количество Комплексов «СветЛ» и Браслетов 
можно одновременно применять Пользователями в одном 
помещении (посторонние люди: на семинаре, учёбе все 
присутствующие имеют Браслет или Комплекс)? 
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ОТВЕТ: 
ИМЕННО на занятиях, в рамках познавательных  

ПРОЦЕССОВ желательно, чтобы у МНОГИХ были и 
Браслеты «СветЛ», и Браслеты «СЛН», и КОМПЛЕКСЫ 
«СветЛ».

ПОМНИТЕ  ВСЕГДА: «ОНО – ЖИВОЕ!» Не могу я 
найти ЭТОМУ ГЕНЕРАТОРУ ОПРЕДЕЛЕНИЕ, и так 
как это – ЖИВОЕ – я говорю об этом с уважением – ОНО! 

Как только Николай Викторович своё Детище  
не называл: и «ПСИ-ИГРУШКОЙ», и ГЕНЕРАТОР  
«ТЁМНОЙ МАТЕРИИ», и «ПСИ-ГЕНЕРАТОР»,  
я называю ЕГО – ОНО! Можете назвать ЭТО сами –  
Не возбраняется. Главное, чтобы мы с ВАМИ потом  
не запутались в ТЕРМИНОЛОГИИ (Рис. 17). 

Рис. 17. «ОНО – Живое !»
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Так вот – ОНИ (Генераторы) сами обо всём «догово-
рятся» и не будут мешать друг другу в процессе позна-
ния Вами. Мало того, будет создана благоприятная об-
становка. Но есть один нюанс, который был ПРОВЕРЕН 
НА ПРАКТИКЕ.

Если в помещение принести НЕСКОЛЬКО Комплек-
сов «СветЛ» конкретных владельцев с целью «создания 
НЕКОЙ БЛАГОПРИЯТНОЙ обстановки» для ДРУГИХ  
ЛЮДЕЙ, находящихся в этом помещении, и ЦЕЛИ  
этих организаторов будут, мягко говоря, направлены  
НЕ НА ПОЗНАНИЕ, а на КОРЫСТЬ, эффект будет 
совершенно ОБРАТНЫЙ. Люди в помещении, в лучшем 
случае, будут чувствовать себя – некомфортно, начнут  
засыпать, и внимание будет рассеяно. 

Подчеркну, В ЛУЧШЕМ случае, ЭТО БЫЛО УЖЕ 
ПРОВЕРЕНО на ПРАКТИКЕ на неких «СЕМИНАРАХ  
ПОЗНАНИЯ» ТОГО, О ЧЁМ САМИ ПРЕПОДАЮЩИЕ  
имели весьма ТУМАННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ.

*   *   *
ВОПРОС:

Как Комплекс «СветЛ» и Браслет «СветЛ» реагируют 
на переезд владельца по территории России и за рубежом?  
И нужно ли производить перезагрузку Комплекса «СветЛ» 
при смене места территории? 
ОТВЕТ:

И ОБ ЭТОМ УЖЕ ПИСАЛ НЕ РАЗ! КУДА ЕДЕМ?  
На постоянное ли место жительства? Отдохнуть на недельку  
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или как? ВОПРОС СФОРМУЛИРУЙТЕ ПРАВИЛЬНО!  
И ОТВЕТ БУДЕТ! 

Но обращаю Ваше внимание на то, что если у Вас  
Комплекс «СветЛ» второго поколения, то и без(с)покоиться  
НЕ НУЖНО (см.Том II, Раздел «Практическая Помощь 
применения Технологий и Программ «СветЛ»).

*   *   *
ВОПРОС:

Если мощность Комплекса «СветЛ» установлена, на-
пример, 30–40 процентов, а рядом находится человек  
с Браслетом, может ли это влиять на владельца Комплекса,  
усиливая нагрузку на организм? 
ОТВЕТ: 

ОНИ, «Генераторы», конечно же, – ПОЗДОРОВАЮТСЯ!  
Хорошо воспитаны, но не более того! Не волнуйтесь!

*   *   *
ВОПРОС:

Общались с человеком, который видит действие  
Комплекса и Браслета. 

У одного владельца, если включён Комплекс и надет 
Браслет, чаще всего только он оказывает влияние. Вопрос: 
если Комплекс выключить, то работает Браслет? Но есть 
Браслеты, которые работают одновременно с Комплексом.
ОТВЕТ:

«ВИДЕТЬ» действие Комплекса или Браслета – может 
каждый! Потому что ДЕЙСТВИЕ – это ОЗДОРОВЛЕНИЕ, 
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и оно – ВИДНО. Есть люди, которые «видят» Генератор,  
но каждый «ВИДИТ» его по-своему. 

Браслетов, работающих одновременно с Комплексом 
«СветЛ», – НЕТ! (если это Браслет владельца Комплекса). 

Если Человек имеет и КОМПЛЕКС «СветЛ», и 
БРАСЛЕТ «СветЛ» или Браслет «СЛН», то этот БРАСЛЕТ –  
ЮВЕЛИРНОЕ ИЗДЕЛИЕ и не более того, а КОМПЛЕКС –  
ЭТО ИНСТРУМЕНТ ОЗДОРОВЛЕНИЯ. Я подробно об 
этом отвечал уже в предыдущих Вопросах. 

*   *   *
ВОПРОС:

Может зависеть развитие Человека от использования 
Комплекса «СветЛ» или Браслета? 

Пропорционально ли соотношению радиусов действия 
Технологий «СветЛ» – двадцать метров и три метра к раз-
витию Сущности их применяющей?
ОТВЕТ:

ПРАВО на Глупость – одна из гарантий свободного  
развития Личности (Сущности). Поэтому подобный  
Вопрос – это шаг вперёд, а не назад в Вашем развитии,  
потому что он у Вас возник. 

Комплекс «СветЛ» – «помогает» в развитии, по-
тому что Генератор, который на нём «установлен», это  
САМОРАЗВИВАЮЩИЙСЯ КВАЗИЖИВОЙ ОРГАНИЗМ, 
который, хотите ли Вы этого или нет, – «взаимодействует»  
с Вашим Мозгом (Сущностью) напрямую, производя  
постоянный обмен «информацией». 



120

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

Он «сравнивает» информацию, которую получает  
извне, и информацию, которую «добывает» Ваш Мозг  
«Лопатой Познания», стремясь РАЗВИТЬСЯ. 

И, конечно же, – делает «выводы» относительно  
Вашего развития. И самое главное – ИНТЕНСИВНОСТИ 
Вашего развития,а именно скорость использования Вами 
«Лопаты» (Рис. 18). 

«Радиус действия» Программы «СветЛ» – не влияет 
на развитие Мозга (Сущности). Здесь сравнение «горячо»  
(три метра) – «холодно» (двадцать метров) не приемлемо. 
В основном – всё зависит от Вас. 

Основная задача Комплекса – это ОЗДОРОВЛЕНИЕ  
в полном понимании этого термина. Но оздоровить можно 
и Тело при полном отсутствии РАЗВИТИЯ МОЗГА, если 
он присутствует Частично или отсутствует ПОЛНОСТЬЮ. 
Научно доказано: жизнь без Мозга – возможна. 

Рис. 18. «Лопата Познания»
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*   *   *

ВОПРОС:
Я владелец Браслета «СветЛ», подскажите алгоритм  

перехода с Браслета на новый Комплекс «СветЛ» (Рис. 19).
ОТВЕТ:

Я уже отвечал на подобный Вопрос в предыдущих 
«Ответах на Вопросы». Алгоритм простой. Берёте но-
вый Комплекс «СветЛ» (второе поколение). Активируете 
его для себя в соответствии с Инструкцией Пользовате-
ля, и Генератор Комплекса «поглотит» (это не больно!)  
Генератор Браслета и «использует» всю информацию, 
которую уже «наработал» Генератор Браслета. А сам 
Браслет станет хорошим ювелирным изделием на память.

Рис. 19. Браслет «СветЛ»
{серебряный, второе поколение, мужская модель}
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*   *   *
ВОПРОС:

Отвечая на Вопросы, Вы говорите, что если у человека  
есть Браслет «СветЛ», то при приобретении и использова-
нии Комплекса «СветЛ» произойдёт поглощение Генератора 
Браслета Генератором Комплекса. Судя по моим ощущениям, 
складывается впечатление, что у меня произошло наоборот. 
Так как без Браслета воздействие Комплекса я практически 
не чувствую. Вместе с Браслетом наблюдается значительное 
повышение уверенности в себе, психической устойчивости, 
скорости мыслительных процессов и реакции. Этот кон-
траст заметен сразу. В чём причина?! Может ли быть такое, 
что Браслет поглотил Генератор Комплекса, а не наоборот?! 
ОТВЕТ:

НЕТ, такого быть не может, потому что физика процес-
сов именно такова, как я и писал, и изменить её не смо-
жет НИКТО. Возможно, Ваши ощущения и подсказывают 
Вам подобное. Но здесь нужно было бы написать: почему 
Вы пользуетесь сначала Браслетом, потом Комплексом.  
У меня нет такой информации. Поэтому, если Вам так 
«комфортно», не снимайте Браслет ОПРЕДЕЛЁННОЕ 
время. Думаю, что это время будет НЕДОЛГИМ, и Вы сами 
убедитесь в том, что Генератор «стал» ЕДИН.

*   *   *
ВОПРОС:

У нас дома на площади 84 кв. м. в семье пять Чело-
век, и у всех есть Технологии «СветЛ»: три Комплекса 
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«СветЛ» и два Браслета «СветЛ». Каково воздействие и его 
степень при взаимодействии Генераторов друг с другом  
и на владельцев?
ОТВЕТ:

Вам всем пятерым на 84 квадратных метрах, надеюсь, 
комфортно? То же самое и Генераторам. Они «не мешают» 
друг другу. Они у Вас индивидуальны.

*   *   *
ВОПРОС:

В чём проявляется различие Программ «СветЛ» Ком-
плекса и Браслета? Кроме возможности регулировать мощ-
ность и направление воздействия?  

Всё ли, что раньше было сказано о Комплексе, в рав-
ной степени относится к Браслету? Например, возмож-
ность структуризации воды и очистки пищи? 

Имеется ли потолок по воздействию со стороны Про-
грамм «СветЛ» или воздействие будет неуклонно расти  
по мере способности организма его выдерживать? 
ОТВЕТ:

Я уже ответил на этот ВОПРОС. Добавлю, что воду  
и пищу – «очищает» и то, и другое. 

Нет такого понятия – «потолок воздействия». Есть 
возможность Мозга взаимодействовать с Генератором, 
что улучшает сами возможности Мозга, и по мере этого  
улучшения происходит и улучшение самого воздейс- 
твия, т. е. по спирали, от простого к сложному и потом –  
к более сложному.
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*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли использование Комплекса «СветЛ» в ре-
жиме «выключено» после активирования позиций (Гене-
ратор продолжает работать) для более разумной эксплу-
атации Комплекса? Какой алгоритм, если «да», скорой 
помощи другому человеку с помощью своего Комплекса 
«СветЛ» или Браслета? 
ОТВЕТ: 

Нет такого АЛГОРИТМА! И ПЕРЕСТАНЬТЕ ДЕЛАТЬ  
ИЗ СВОЕГО Комплекса «СветЛ» (Браслета) ЭТАКОГО 
«СПАСИТЕЛЯ!» НЕУЖЕЛИ ТРУДНО ПРОЧИТАТЬ 
(ПЕРЕЧИТАТЬ) ВСЁ ТО, ЧТО УЖЕ НАПИСАНО ПО 
ЭТОМУ ПОВОДУ? Комплекс «СветЛ», Браслет любой 
модели и Вы – это единое и уже неделимое. 

Можно инициировать некую ВРЕМЕННУЮ ПОМОЩЬ  
стороннему (экстренно, например), но для этого ЧЕЛОВЕК  
ДОЛЖЕН В СОВЕРШЕНСТВЕ ВЛАДЕТЬ И ОСВОИТЬ  
СВОЙ Комплекс. ДЛЯ ЭТОГО Я И ПОКАЗАЛ, как и 
что нужно «ДЕЛАТЬ» с Комплексом «СветЛ-Флора» тем, 
у кого есть Комплекс или Браслет. У многих – получается,  
но и у многих – пока – Нет ! 

Всё зависит от САМОГО ЧЕЛОВЕКА. 

*   *   *
ВОПРОС:

В книге Н. В. Левашова «Сущность и Разум», глава 8, 
написано, что в некоторых случаях, несчастный случай 



125

Технологии и Программы «СветЛ» для Жизни

или умышленный насильственный уход из жизни, Сущ-
ность не уходит на свой планетарный уровень, а оста-
ётся рядом в непосредственной близости от физически 
плотного мира. И в некоторых случаях такие Сущности 
захватывают тела уже живущих, то есть в одном теле нахо- 
дятся две или несколько Сущностей. Кого в таком случае  
будет поддерживать и питать первичными материями квази- 
живой организм (Генератор на Браслете, Комплексе), 
ту Сущность, которая доминирует в тот момент, когда 
впервые включается Комплекс, надевается Браслет? Или 
всех, кто находится на данный момент в теле? Или как-то  
по-другому? Вопрос не праздный. 
ОТВЕТ:

Нужно Вам понять про «питание» первичными мате-
риями. Кто и кого питает? Кто и на кого влияет? Кого из 
ДВУХ СУЩНОСТЕЙ «выберет» Комплекс или Браслет? 
Или они «договорятся»? В конечном итоге обе Сущности 
будет интересовать состояние «рубашки» (тела), не так ли? 
Поэтому Генератор, как живое, САМ ДОГОВОРИТСЯ  
С ОБЕИМИ. И НЕ СОМНЕВАЙТЕСЬ. И при включе-
нии ничего неординарного не ПРОИЗОЙДЁТ. 

Я вот только не понял, почему Вопрос то НЕ ПРАЗДНЫЙ? 
Это они ОБЕ попросили Вас задать этот Вопрос?

*   *   *
ВОПРОС:

Что происходит при «запланированных» (по Вашим  
рекомендациям) и незапланированных (при переездах или 
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перемещениях на большие расстояния от места постоян-
ного проживания участника Программ «СветЛ») «Переза-
грузках» с Генератором первичных материй на носителе: 
Комплекс или Браслет? 

Что в это время происходит с самим Пользователем,  
с физическим и другими телами его Сущности? 
ОТВЕТ:

Если Вы «переместитесь», например, на Марс, то 
никакие Программы Вам не помогут. Если коротко –  
превратитесь в песок. 

Что касается Браслетов – Программы сами «пере-
строятся» относительно Вашего местопребывания, в со-
ответствии с тем Жизнеобеспечением (Система Жизне-
обеспечения), которое там есть. 

Относительно Комплексов «СветЛ» (первое поколение)  
нужно просто сделать Комплексу «ПЕРЕЗАГРУЗКУ». 
Смотрите «Инструкцию Пользователя» и статьи по этому  
Вопросу, а также мои Ответы на предыдущие Вопросы.

Новый Комплекс «СветЛ» (второе поколение) –  
ОН сам «ВСЁ СДЕЛАЕТ» – без(с)покоиться НЕ НУЖНО 
(см. Том II, Раздел «Практическая Помощь применения  
Технологий и Программ «СветЛ»).

*   *   *
ВОПРОС:

Приобрёл Браслет «СветЛ» «Разум» восемь месяцев 
назад для борьбы с синдромом хронической усталости, 
а также по причине того, что после общения с людьми я 
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чувствую подавленность и отток энергии. Практически  
сразу почувствовал эффект от воздействия Браслета, но 
хотелось большего. Для этого приобрёл Комплекс «СветЛ» 
пять месяцев назад. 

Могу сказать следующее: 
• Когда на мне надет только Браслет, я чувствую уве-

ренность, приток энергии, психическую устойчивость  
и защиту.

• Используя Браслет и Комплекс «СветЛ» вместе, я чув- 
ствую себя примерно также, как и при использовании лишь 
одного Браслета.

• Если же я использую только один Комплекс «СветЛ» 
не надевая Браслет, то я практически совершенно его  
воздействия не ощущаю ! Таким образом синдром хрони-
ческой усталости и все прежние симптомы возвращаются 
почти в полном объёме!

Тут возможно два варианта:
• Что на меня действует только совместная работа  

Комплекса плюс Браслета.
• Комплекс «СветЛ» изначально был у меня неработо-

способный, поэтому я и не ощущаю его работу.
• Первый вариант невозможен, так как Вы говорите, 

что при активации Комплекса происходит поглощение  
Генератора Браслета Генератором Комплекса! Соответ-
ственно, возможен только второй вариант!

В связи с этим у меня Вопросы: 
• Правильна ли моя логика рассуждений? 
• Можно ли как-то проверить работоспособность  
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Комплекса «СветЛ» или обменять его на новый Комплекс 
«СветЛ» (работоспособный).
ОТВЕТ:

Рассуждения Ваши – правильны. Я не исключаю, что 
могла быть чисто техническая ошибка. Ничего страшного 
нет, и хорошо, что поставили этот Вопрос. ПЕРЕШЛИТЕ  
Комплекс «СветЛ» – «ПРОВЕРЮ», и получите обратно 
проверенный!

*   *   *
ВОПРОС:

По моим наблюдениям, Браслет работает и на фоне 
Комплекса! Но первоначальный Вопрос «как же так?»  
сегодня сменился другим... Коротко о наблюдаемом:

Ночь. Боль в левой груди по нарастающей. «Общение» 
с Комплексом оказалось неумелым, и в пять утра возник-
ла мысль о «Скорой», но… я надела Браслет. Почти год 
пользования и месяц как сменила его на Комплекс. Ощу-
щения удивили. Браслет словно «сжал» мою руку. Вскоре  
появилась дрожь во всем теле, а боль, притупившись, ушла. 
Пока не возвращалась. 

За несколько дней до Комплекса и 1,5 месяца при нём –  
насморк, чих, конъюнктивит. Пик развития лишил сна. 
Нужные «позиции» в Программе установила, мощностью 
варьировала, мыслила образами и просьбами как могла… 
В итоге – надела Браслет. 

Ощущения: вновь «сжатие» руки под Браслетом и…  
я очень быстро уснула. Утром – бодрость и «напасти» нет 
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(в течение дня лёгкие проявления). Пошла с Браслетом 
погулять. Подъём энергии такой, как при первом кон-
такте с ним. На фоне Комплекса подобного не ощущала,  
однако утверждать, что Комплекс не работает – основа-
ний нет, напротив, опишу ниже. 

Вопрос в другом: почему Браслет продолжает рабо-
тать? Более того… 

Комплекс, конечно, работает. Во-первых, я его «почув- 
ствовала», во-вторых, он мне действительно помогает.  
Детали в данном Вопросе, по-моему, не важны. Мне  
важно узнать, права ли я в своём выводе? А вывод такой: 
нежелательно менять однажды выбранный носитель Про- 
грамм «СветЛ». Любой Браслет или Комплекс «СветЛ-К» 
(Кулон), в моём случае Браслет «СЛН», это всё действи-
тельно живое, имеющее «душу» (ибо рождено, а не соз- 
дано). Программы «СветЛ» «нуждаются в содействии  
владельца» даже после передачи данных о нём «выше-
стоящему» и не может быть использовано как просто  
красивая или памятная вещь. Во всяком случае, очень  
быстро должно обрести нового владельца. Или я не права?
ОТВЕТ:

Нет, не правы. Не может быть двух Генераторов во вза-
имодействии с Вашим Мозгом. Генератор с Браслета –  
поглощён Генератором Комплекса «СветЛ». А то, что  
с Вами происходит, это Вы таким способом «даёте»  
информацию в Комплекс, чтобы он «поработал» через 
пластину, на которой стоял Генератор. Для Комплекса –  
это приемлемый путь. Вы же Браслет надели на левую  
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руку, показывая Комплексу «СветЛ»: сердце болит. Он 
просто «использовал» пластину Браслета, как некий уси-
литель в конкретном воздействии на определённый учас-
ток и не более того. 

А вот относительно обретения нового владельца – это 
Ваш выбор. Наверное, есть люди, которым это сегодня 
необходимо (из Ваших друзей и знакомых), тем более что  
Генератор новый будет поставлен абсолютно без(с)платно. 

Сделайте кому-то хороший подарок.

*   *   *
ВОПРОС:

Скажите, пожалуйста, может ли Комплекс «СветЛ-К» 
(в виде Кулона) в начале пользования у раздражительного  
человека повышать раздражительность?
ОТВЕТ:

Раздражительному человеку и иному надо понять, что 
Генератор не «борется» с Пользователем и всегда готов 
помочь. Следует понять себя, причины своего состояния, 
сделать усилие и помощь будет оказана соответствующая. 
И надо научиться просить, ставить задачу правильно. Всё 
бывает и у всех по-разному. Испытываете раздражение,  
повод не так важен – остановитесь и, понимая, что только  
приносите себе вред… захотите успокоиться, и обра-
титесь с просьбой к модели Технологий «СветЛ» чтобы  
была оказана помощь Вам в успокоении. Мысль направьте  
к невидимому для Вас, но прикреплённому к… и мысленно  
попросите чётко и ясно, не забыв потом Поблагодарить.
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*   *   *
ВОПРОС:

Мне казалось, что при ношении Комплекса «СветЛ-К» 
(в виде Кулона) человек более спокойным становится, но, 
наверное, не сразу.
ОТВЕТ:

У предположения могут быть ложные, привычные,  
шаблонные, поверхностные основания. Пробуйте видеть, 
воспринимать и понимать непосредственно, не подгоняя, 
не обманывая себя и не упрощая своё восприятие под при-
вычные рамки с вариантами Ответов.

Фауна
{Мир животных} 

ВОПРОС: 
Комплекс «СветЛ» хоть как-то может действовать на 

домашних животных? Если уж на растения действует… 
ОТВЕТ: 

Не может, а действует и хорошо действует ! Создаёт 
очень комфортную для них обстановку в месте работы 
Комплекса «СветЛ». Это неоднократно писали нам те, кто 
экспериментировал. 

Подтверждение этому можно прочитать и у Николая 
Левашова в его книге «Источник Жизни», и даже рассмо-
треть его двух собак, которые «попали» в радиус действия 
Генератора (Рис. 20). 



132

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

*   *   *
ВОПРОС:

Какие Технологии «СветЛ» можно непосредственно 
использовать для животных? Это актуально, например,  
в кролиководстве в защите от вирусов. Понимаю, что при 
создании Технологий преследовались, прежде всего, задачи  
воссоздания естества земли и человека, а фермерские  
задачи в круг работы над Технологиями не входили. Если 
это «Флора», то нельзя давать специальные команды для 
животных – у растений нет нервных клеток. Тогда, может 
быть, «Флора» в автономном режиме позаботится о жи-
вотных? В физике работы Генератора ещё только разби-
раюсь, поэтому Вопрос, что называется, авансом, так как 
работа не терпит. 

Рис. 20. Н. Левашов и его собаки:
Кори {слева} и Рамзес {справа}



133

Технологии и Программы «СветЛ» для Жизни

ОТВЕТ:
Пока никакие. Тем более о тех животных, о которых 

Вы пишите. Создание Комплекса для животных ещё толь-
ко в проекте. Правда, в 2010 году я «уговорил» Н. Левашова  
провести «Эксперимент» по животным (бычкам). Однако 
в силу некоторых обстоятельств, о которых я напишу  
в продолжении книги «Зеркало моей Души» том 3, этот 
«Эксперимент» не состоялся. 

Что касается кошек и собак, живущих с владельцем 
Комплекса «СветЛ», это «работает», потому что кошка  
и собака – это особые «контролёры» Жизнедеятельности 
и Жизнеобеспечения Человека.  

Технологии «СветЛ» связаны с Содействием
в Сохранении Жизни людей и их развитием

{развитием Мозга...}
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ВОПРОС:
При пересылке Комплекса «СветЛ» транспортными 

компаниями он проходит проверку, когда пересылают 
самолётом. Не исключено, что груз, а именно Комплекс, 
будет досмотрен и включен. Было озвучено, что на такой 
случай имеется защита и реальный владелец опознается 
Комплексом как первый включивший. Каков принцип 
действия этой защиты?
ОТВЕТ:

НЕТ, такой защиты, к сожалению, НЕТ ! Комплекс 
«СветЛ» «ОПРЕДЕЛЯЕТ» владельца и становится «ЕГО 
СОБСТВЕННОСТЬЮ»: когда его вынут из упаковки, 
произведут первое включение и запустят Программу.  
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КТО ПРОИЗВЁЛ эти действия – НА ТОГО И НАЧАЛ  
РАБОТАТЬ КОМПЛЕКС «СветЛ», «запомнив» владельца. 

Если у ВАС есть некие обоснованные сомнения – была 
нарушена упаковка, что-то не так лежит, снята защитная 
плёнка и т. п. – обращайтесь на наши Информационные 
ресурсы (сайты), и мы найдём способ разобраться и спо-
койно решить данный Вопрос.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть защита Комплекса «СветЛ» от «сканирования», 
т. е. от «дураков». Если «видящий» увидит и «полезет», 
Генератор сворачивается и не восстановится больше. Имеет 
обычный «не видящий» человек Комплекс «СветЛ». Сидит 
с ним, допустим, на долгом совещании или учёном сове-
те, где очень скучно и делать нечего определённой части 
участников. Допустим, в компании этих товарищей имеется 
«видящий», который увидел что-то интересное (Генератор) 
и, заинтересовавшись, полез выяснять, как это работает. 
В результате – что? Честный и послушный, а также позна-
комившийся с Инструкцией владелец Комплекса лишится 
Генератора и даже не узнает об этом?
ОТВЕТ:

НЕТ, НЕ ТАК! ВОПРОС-ТО ПРАВИЛЬНЫЙ, но 
Ответ давно был дан в Серии статей «Знания от Na_чала». 
Перечитайте, не поленитесь. 

И, кстати, порекомендовал бы Вам перечитать, хотя бы 
просмотреть «Источник Жизни» Н. Левашова. Тогда Вы 
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поймёте, что и как БЫЛО АВТОРОМ и СОЗДАТЕЛЕМ 
ГЕНЕРАТОРА – предусмотрено. 

*   *   *
ВОПРОС:

Замечено, что многие Пользователи – не все, конечно,  
я ориентируюсь на известных мне – при включении  
Комплекса «СветЛ» не испытывают особых ощущений 
и без проблем переносят интенсивность нагрузки – сто 
процентов. Со временем, при долгом, в несколько меся-
цев, пользовании Комплексом «СветЛ», начинает ощу-
щаться перегрузка и мощность требуется снижать. О чём 
это свидетельствует? Имеются какие-то препятствия 
для полноценного восприятия воздействия Генератора?  
За какой-то срок Комплекс, ограниченный в своём воз-
действии «бутылочным горлышком» их убирает и потом 
имеет возможность работать полноценнее? Они, эти 
препятствия (блоки и что из себя они представляют?), 
индивидуальные или в большей степени зависят от про-
исходящих изменений условий на Земле? 

Это эффект «бутылочного горлышка» – когда «попасть» 
весь поток не может, и до определённого момента, когда 
горлышко исчезает или расширяется, человек воспри-
нимает только его часть, и процесс оздоровления идёт  
не очень быстро? Или тут дело в том, что в результате 
запуска определённых процессов Комплекс «СветЛ» стал 
работать «лучше?» 

Или и то, и другое, и ещё что-то? Что? 
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ОТВЕТ:
Мне иногда приходит мысль в голову: «А ЗАЧЕМ МЫ 

написали столько уже статей и продолжаем писать в Серии 
статей «Знания от Na_чала»? Наверное, не для себя?

У Н. Левашова есть книга: «Последнее обращение  
к Человечеству». В ОДНОЙ ИЗ ГЛАВ (не буду указывать) 
подробнейшим образом он описал ВОЗНИКНОВЕНИЕ  
И ПРОЦЕССЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ.

Второе. ПРИВЕДЕНИЕ Вашего ОРГАНИЗМА в «НОР-
МАЛЬНОЕ» И ЗДОРОВОЕ СОСТОЯНИЕ, после столь-
ких лет издевательства над ним, над организмом и Вами 
САМИМИ, и не только Вами требует ОСТОРОЖНОЙ и 
«Ювелирной» работы. Что является Вам сигналом: «Нужно 
уменьшить мощность»? Естественно, – или боль (сигнал) 
или лёгкое недомогание (сигнал), температура (сигнал). До 
поноса доводить не рекомендуется, хотя это тоже неплохо 
в ранней стадии применения Комплекса. Вы, совместно  
с Комплексом «СветЛ», – становитесь ЕДИНЫМ ЦЕЛЫМ.  
ВОТ ОН Вас и «тренирует» в том, чтобы Вы научились 
его слушаться !

*   *   *
ВОПРОС:

Используя Комплекс «СветЛ», я обнаружила интересное 
явление: у меня сбоку от правого, а затем и левого глаза  
появляется яркое свечение. По щеке проходит прият-
ная прохладца. Свечение сначала «подглядывало», пугая 
неожиданным появлением, а затем, после моей  просьбы   
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не пугать меня, стало появляться осторожно в виде вере-
тена или скобки, вогнутой концами за спину, с движением 
вверх или вниз. Ощущение, что что-то пытается со мной 
контактировать. Никаких побочных эффектов не вызывает. 

Что бы это могло быть? 
ОТВЕТ:

ЭТО НОРМАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ПРИ ПРОЯВ-
ЛЕНИИ «преобразования Мозга». 

Что такое глаза? И чем МЫ ВИДИМ? ВИДИМ 
МЫ – МОЗГОМ, а глаза – это ИНСТРУМЕНТ Мозга.  
МОЗГ «улучшает свой инструмент», чтобы более эффек-
тивно его использовать! 

НЕ МЕШАЙТЕ этому процессу. И не придумывайте 
ничего более. ПИШИТЕ НАБЛЮДЕНИЯ В ДНЕВНИК –  
ПРИГОДЯТСЯ.

*   *   *
ВОПРОС:

Комплекс «СветЛ» стал моим «костылём», без него 
мои «букеты» активизируются в течение суток. Исполь-
зую Раздел «Системы Организма» на все позиции (кноп-
ки). Стараюсь совмещать системы: сердечно-сосудистую 
систему с нервной системой, мышечную систему с кост-
ной системой и так далее. Правильный ли подход? 
ОТВЕТ:

ЭКСПЕРИМЕНТИРУЙТЕ! НЕ ВОЗБРАНЯЕТСЯ. 
ПОМНИТЕ ТОЛЬКО: «САМИ С СОБОЙ – ЭКСПЕ-
РИМЕНТИРУЕТЕ». И НЕ ЗАБЫВАЙТЕ ПРО ВОДУ. 
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ЕСЛИ ЧТО-ТО ПРОИСХОДИТ НЕКОМФОРТНОЕ – 
«МОЩНОСТЬЮ» регулируйте. Не нужно на следующий 
день «загонять опять на сто процентов». 

ДНЕЙ ДЕСЯТЬ ПОДЕРЖИТЕ на той МОЩНОСТИ, 
которая Вам «комфортна».

*   *   *
ВОПРОС:

Комплекс «СветЛ» сам начал выбирать активность 
после пяти месяцев содружества. Я ставлю на сто про-
центов – утром он включается на шестьдесят процентов. 
Использую приём быстрого отключения для экономии 
энергии. Это нормально? 
ОТВЕТ:

ЭТО НОРМАЛЬНО! ПРОВЕРЬТЕ, какая «мощность» 
выставлена на КАЖДОЙ ВАШЕЙ ПОЗИЦИИ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Обращаясь к Комплексу «СветЛ», вижу картинку в виде 
тора с пятигранником над ним. «ВКонтакте» – картин-
ка такая имеется, от него я мысленно притягиваю лучи  
к объекту: структурировать воду, обезвредить пищу...

Как далеко я могу дотянуться? 
ОТВЕТ: 

Дотянуться можно далеко! Самое главное – опреде- 
литься – ЧЕМ ДОТЯГИВАТЬСЯ? И КАРТИНКИ «ВКон-
такте» полезны! ТАМ МОЖНО И С «РОГАМИ» НАЙТИ,  
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и не только «ПЯТИГРАННИК» С ТОРОМ. Но лучше  
ВСЁ  ЖЕ  С  КАРАНДАШОМ  в  руке  ПЕРЕЧИТАТЬ  СТАТЬИ  
в Серии статей «Знания от Na_чала». Там всё и изложено –  
как и до чего «дотягиваться !».

*   *   *

ВОПРОС:
Месяц Комплекс «СветЛ» работает с интенсивностью  

сто процентов. Неприятные ощущения первых дней 
позади. Сейчас остался небольшой «шум» в ушах. Можно 
попросить Комплекс «СветЛ» увеличить нагрузку на десять 
процентов? Как оформить свою просьбу? 
ОТВЕТ:

Вы, как я понял, ХОТИТЕ сто десять процентов? 
МОЖНО СДЕЛАТЬ и двести процентов, но тогда – 

может вырасти «хвост». Кстати, ОН ВЫРАСТЕТ БЫСТРО,  
а УБИРАТЬСЯ – будет медленно! (Рис. 1).

СТАТЬИ НАШИ ПОЧИТАЙТЕ! ТАМ ВСЁ ЭТО  
ДЛЯ ПОДОБНЫХ ЛЮБИТЕЛЕЙ торопиться – есть!

Рис. 1. Для «Экспериментаторов»!
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*   *   *
ВОПРОС:

Могут ли сомнения Пользователя в действии Комплекса  
«СветЛ» или неполное понимание процесса воздействия 
Комплекса «СветЛ» на здоровье и энергетическое состо-
яние повлиять на эффективность Комплекса «СветЛ»  
или снизить её?
ОТВЕТ:

Конечно же, НЕТ ! 
ОН, я так называю Генератор Комплекса «СветЛ», 

используя ТЕРМИНОЛОГИЮ Н. Левашова, – КВАЗИ-
ЖИВОЙ! ОРГАНИЗМ! Мало того, ОН ЖЕ – УМНЫЙ и 
НЕ  СОМНЕВАЕТСЯ  В  ТОМ, что работает именно по Вам!  
В отличие от сомневающихся !

А если есть сомнения (они, конечно же, имеют право 
быть у любого!), нужно найти АРГУМЕНТЫ того, что 
работает или не работает, НО АРГУМЕНТЫ. И не для 
кого-то, а именно для себя. 

ПЕРЕЧИТАТЬ «Источник ЖИЗНИ» Н. Левашова, 
Серию статей «Знания от Na_чала», отзывы Пользователей, 
за собой внимательно понаблюдать, вести дневник своих 
«изменений» и т. п. 

И ПОМНИТЬ СЛОВА, сказанные НЕ МНОЙ, а 
Николаем Левашовым, который говорил, что «нет такой 
сегодня аппаратуры, чтобы «зафиксировать работу»  
Генератора…». Это можно сделать только самому, растя-
нув по времени и ПО СВОИМ СОБСТВЕННЫМ  
ОЩУЩЕНИЯМ, И СОСТОЯНИЮ!
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*   *   *
ВОПРОС:

«Обращает» ли Комплекс «СветЛ», по мнению врачей, 
«необратимые» процессы в организме – такие, как рас-
ширение поверхностных вен нижних конечностей при 
варикозном расширении вен, сопровождающееся несосто- 
ятельностью клапанов и нарушением кровотока? Можно  
ли сделать операцию и использовать Комплекс «СветЛ» 
для профилактики дальнейшего развития болезни? 
ОТВЕТ:

СТРАННЫЙ ВОПРОС. ВЫ ВРАЧЕЙ СПРОСИТЕ –  
ПУСТЬ ОНИ АРГУМЕНТИРОВАНО РАССКАЖУТ –  
что же такое «ВАРИКОЗ»? ОТ ЧЕГО ОН ПРОИСХОДИТ?  
И ЧТО ТАКОЕ И КАК происходит «кровообмен» в орга-
низме? ЧИТАЙТЕ в Серии статей «Знания от Na_чала». 
ТАМ ЖЕ ВСЁ ЕСТЬ!

СДЕЛАЙТЕ ОПЕРАЦИЮ. ВЫДЕРНИТЕ ВЕНЫ. 
ПОСЧИТАЙТЕ, можно в уме, сколько ВРЕМЕНИ потре-
буется Комплексу «СветЛ» ДЛЯ «ВОССТАНОВЛЕНИЯ» 
того, что «ИЗЪЯТО». 

И введите поправку «НА ВОССТАНОВЛЕНИЕ Мозга». 
 ЭТО БУДЕТ ПРАВИЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ.

*   *   *
ВОПРОС:

В Комплексе «СветЛ» не предусмотрен такой орган, как 
кожа. В Разделе «Системы Организма» какими позициями  
можно обозначить оздоровление этого органа? 
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ОТВЕТ:
ДЛЯ ЭТОГО НУЖНО ПРОСТО ПОНЯТЬ, – ЧТО ЖЕ 

ТАКОЕ КОЖА? ЧТО ОНА ДЕЛАЕТ И С ЧЕМ ВСЁ 
ЭТО СВЯЗАНО? Имеются в виду, наверное, «КОЖНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ»? Но кожные заболевания вызваны  
«нарушениями» НЕ ТОЛЬКО (и не столько) в самой коже. 

Нужно знать – О ЧЁМ МЫ СЕЙЧАС КОНКРЕТНО 
ГОВОРИМ? ВОПРОС САМ – НЕКОРРЕКТЕН ПО СУТИ.

*   *   *
ВОПРОС:

Как Комплекс «СветЛ» влияет на память? У меня уже 
второй раз за время пользования Комплексом «пропадает 
память». Очень трудно стало всё запоминать и тем более 
вспоминать. Что происходит? 

Это «работа» Комплекса «СветЛ»?
ОТВЕТ:

НЕТ, ЭТО «ВОССТАНОВЛЕНИЕ» и «РАБОТА»  
Вашего Мозга! Нужно, первое, и мы НЕОДНОКРАТНО 
ОБ ЭТОМ ГОВОРИЛИ, – уменьшить МОЩНОСТЬ  
воздействия до сорока процентов (Рис. 2).

Второе, «посидеть» на этой мощности – минимум десять 
дней, а потом – каждые десять дней УВЕЛИЧИВАТЬ,  
но не более десяти процентов, ТЕРПЕНИЯ «наберитесь». 

И потом, что «оздоравливаем»? 
НЕ ТОЛЬКО ВАМ, но и МНОГИМ – НУЖНО ПРА-

ВИЛЬНО НАУЧИТЬСЯ ФОРМУЛИРОВАТЬ ВОПРОС –  
тогда и предоставлен БУДЕТ ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ.
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*   *   *
ВОПРОС:

Как часто можно производить «перезагрузку» Ком-
плекса «СветЛ»: ежедневно, один раз в три дня, один раз  
в неделю, один раз в месяц? 
ОТВЕТ:

ЗАЧЕМ? ОТКУДА ТАКОЕ? 
ПЕРЕЗАГРУЗКУ – ЛИБО СО СМЕНОЙ МЕСТА 

ПРОЖИВАНИЯ, либо «по нашим командам», либо  
ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПРОСЬБАМ, если МЫ ВАМ 
ГОВОРИМ, что это нужно сделать «потому-то и потому…»  
(см. Том II, Раздел Практическая Помощь применения  
Технологий и Программ «СветЛ»).

Рис. 2. Регулятор мощности
Комплекса «СветЛ» {второе поколение}
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*   *   *
ВОПРОС:

Как с помощью Комплекса «СветЛ» развить в себе 
возможность качественно изменять себя, создавая новые 
органы чувств и повышая октавы своего Мозга? А также, 
как надо работать с Комплексом «СветЛ», чтобы увели-
чить быстроту анализа мышления, улучшить память, снять 
существующие блокировки?
ОТВЕТ: 

ЛУЧШИЙ ВАРИАНТ – ЭТО ПОЭТАПНО! ДАТЬ 
ВОЗМОЖНОСТЬ Комплексу «СветЛ» и не мешать ему 
ОЗДОРОВИТЬ Вас – В ЦЕЛОМ. 

КОМПЛЕКС «СветЛ» октавы Мозга – НЕ ПОВЫШАЕТ,  
он – СОДЕЙСТВУЕТ. А ОБО ВСЁМ ОСТАЛЬНОМ – 
ПРЕКРАСНО написано у Н. Левашова, хотя бы в его книге 
«Зеркало моей Души», и нет смысла это повторять.

НЕ ЛЕНИТЕСЬ и возьмите «ЛОПАТУ ПОЗНАНИЯ», 
и ПОБОЛЬШЕ.

*   *   *
ВОПРОС:

Как с помощью Комплекса «СветЛ» начать работать 
над своим здоровьем, чтобы быть не пассивным носителем 
Комплекса, а самому подключиться к работе с Комплексом 
«СветЛ»?
ОТВЕТ: 

Если Комплекс «СветЛ» уже есть – НЕ МЕШАЙТЕ 
ЕМУ хотя бы месяца три. В это время прочитайте Серию 
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статей «Знания от Nа_чала», и Вам это поможет узнать и 
понять, как быть НЕ ПАССИВНЫМ НОСИТЕЛЕМ.
Неплохо также вернуться и к трудам Н. В. Левашова.

*   *   *
ВОПРОС:

При переезде на какие расстояния желательно переза-
грузить и перенастроить Комплекс «СветЛ»? 

Как правильно это делать? Если поездки частые, имеет 
ли смысл держать Комплекс дома, и если да, то при каких 
расстояниях?
ОТВЕТ:

И об этом тоже уже писалось и говорилось – неод-
нократно. Но благодарю за напоминание. Мы изме-
ним Инструкцию и там всё подробно изложим. Можно, 
конечно, и не производить «Перезагрузку», но «Переза-
грузка» – «облегчает работу» Комплексу «СветЛ» отно-
сительно Вас. 

Я рекомендую это делать при изменении местополо-
жения БОЛЕЕ 300–500 км. Если поездки частые, а Вы его 
с собой берёте, желательно с ним не расставаться, иметь 
рядом, всё равно – делайте «Перезагрузку». Не так это 
и сложно. Не относитесь Вы к Комплексу «СветЛ», как  
к дорогой игрушке.

Комплекс «СветЛ» – ЭТО Вы! Жалейте и берегите  
себя и ЕГО заодно.

Эта информация относится к моделям Комплексов 
«СветЛ» (первое поколение) на планшетных носителях. 
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Новые модели Комплексов «СветЛ» (второе поколение) 
не требуют процедуры «Перезагрузка». 

Перезагрузка нового Комплекса «СветЛ» делается край-
не редко и персонально, в зависимости от обстоятельств  
(см. Том II,Раздел «Практическая Помощь применения Тех-
нологий и Программ «СветЛ»).

*   *   *
ВОПРОС:

Многие пишут об экспериментах с Комплексом «СветЛ», 
есть ли смысл экспериментировать «вслепую» без обратной 
связи? Думаю, нет, если так, то стоит это уточнить для всех. 
Только без хвостов.
ОТВЕТ:

ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАТЬ МОЖНО при НАЛИЧИИ  
ПОНИМАНИЯ того, что Вы делаете, и достаточных знаний 
в том эксперименте, который хотите ПРОВЕСТИ. 

Многие «ЭКСПЕРИМЕНТАТОРЫ» уже пожалели об этом.  
Ещё раз хочу подчеркнуть, Генератор – ЭТО ЖИВОЕ. 
Его лучше ЛЮБИТЬ, чем над ним ИЗДЕВАТЬСЯ.  
Он ведь и сдачи дать может. 

Вот из этого и исходите.

*   *   *
ВОПРОС:

Что делают с дублями Сущностей владельцев Комплекса 
«СветЛ» после его замены? Можно ли использовать эти дуб-
ли для клонирования человека теоретически и практически?
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ОТВЕТ:
ЭТО  НЕ  ДУБЛИ  СУЩНОСТИ, в понимании – ДУБЛЬ.  

ЭТО – прежде всего, ИНФОРМАЦИЯ, обличённая в 
ОПРЕДЕЛЁННУЮ ФОРМУ, с которой «взаимодействует» 
Сущность Человека – терминология Николая Левашова 
или Мозг – терминология Александра Хатыбова. 

Здесь не понял Вас – ПОСЛЕ ЗАМЕНЫ кого?  
ЧЕЛОВЕКА или КОМПЛЕКСА? 

ПОСЛЕ «Замены» Человека – это одна история. 
При замене Комплекса «СветЛ» проводится (назовём – 
Процедурой) «ПЕРЕУСТАНОВКА» (перенесение) всей 
накопленной «информации» в ГЕНЕРАТОРЕ (вместе  
с Генератором) на НОВЫЙ КОМПЛЕКС «СветЛ» (новый 
Генератор) без потери информации. 

ДЛЯ СОЗДАНИЯ КЛОНА, теоретически – это воз-
можно, но практически – НЕТ, потому что Н. Левашов 
всё это предусмотрел, изначально. 

*   *   *
ВОПРОС:

Комплекс владельцев «СветЛ» создаёт дубль Сущности, 
а после смерти физического тела, что происходит с дублем? 
ОТВЕТ: 

Комплекс «СветЛ» НЕ создаёт ДУБЛЬ СУЩНОСТИ. 
Об этом уже написано в Ответах на ПРЕДЫДУЩИЕ 
ВОПРОСЫ. 

Что происходит со ВСЕЙ «ИНФОРМАЦИЕЙ», нако-
пленной в ГЕНЕРАТОРЕ, и с самим ГЕНЕРАТОРОМ, 
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наверное, корректно можно говорить только с владельцем 
конкретного Комплекса, и пока публичным это не может 
быть. Слишком много пока «доброжелателей» и «вертикально 
интегрированных любопытных»: включающих и выключаю-
щих всё, что можно /вкл. или выкл./ и «групп учёных», «соз-
дающих» (в народном мнении – ПРОСТО ВОРУЮЩИХ)  
НА  «БАЗЕ  ЗНАНИЙ» Н. В. Левашова – своих-то знаний НЕТ.

*   *   *
ВОПРОС:

Какие позиции необходимо активировать в Разделе 
«Системы Организма» Комплекса «СветЛ» для улучшения 
памяти? И для похудения?  
ОТВЕТ: 

В своё время я говорил Н. Левашову: «Давайте сделаем 
большую отдельную КНОПКУ «ДЛЯ ПОХУДЕНИЯ !».  
И нам при жизни памятник поставят !». Он очень долго 
смеялся! НО В КНОПКЕ – отказал, сказав: «…ПУСТЬ 
ЛУЧШЕ УЧАТ, как сами устроены…». Что и было сделано  
в Разделе «Системы Организма», а для наиболее ленивых 
был сделан Раздел – «Профилактика Заболеваний!».

Для того чтобы правильно «набрать» необходимые  
и правильные позиции «для улучшения памяти», нужно  
сначала понять, – что же с памятью происходит (произо- 
шло), и только потом можно предоставить соответствую-
щие рекомендации. ФИЗИКУ ПРОЦЕССА необходимо 
понять, ПО-ДРУГОМУ – нельзя. Генератор, конечно, САМ  
справится с этой задачей, но «БУДЕТ РАД!», если ему 
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будет оказана помощь со стороны Пользователя, да ещё  
и желающего ПОХУДЕТЬ!

*   *   *
ВОПРОС:

Желательно иметь справочные материалы по активации 
органов Комплекса «СветЛ» в Разделе «Системы Орга-
низма» при определённых видах заболеваний. Они будут 
дополнением к Инструкции Пользователя? 
ОТВЕТ: 

Во-первых, все статьи Серии «Знания от Na_чала» – 
справочные материалы – для этого они и писались.

Во-вторых, необходимо иметь минимальные знания по 
анатомии Человека на уровне 8–10 класса средней школы.

В-третьих, что касается правильной активации кно-
пок (не органов, а кнопок Комплекса «СветЛ»), которые 
непосредственно будут «связаны» с конкретными органами 
Человека, при их активации по наиболее сложным процес-
сам и моментам, то это всё найдёт своё отражение в новом 
информационном носителе «Инструкция Пользователя», 
которая скоро будет опубликована для без(с)платного ска-
чивания на наших Информационных ресурсах (сайты).

*   *   *
ВОПРОС:

Существующая компьютерная техника, мониторы, в 
частности, всех девайсов портят зрение. Реально ли при 
существующих цифровых технологиях сделать монитор, 
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улучшающий зрение, или будем ждать внедрения других 
технологий?
ОТВЕТ:

Комплекс «СветЛ» поставьте рядом с монитором, и  
со зрением всё будет в порядке. Цифровые технологии – 
это последнее «изобретение» для зомбирования и медлен-
ного уничтожения людей. 

*   *   *
ВОПРОС:

Как часто нужно перезагружать полностью Программу  
в Комплексе «СветЛ»: один раз в неделю, один раз в месяц? 
И при перезагрузке снимаем все активные позиции (зелё-
ного цвета) и выключаем Комплекс «СветЛ» на десять 
минут или на два часа?
ОТВЕТ:

Я уже говорил, что «Перезагружать» Комплекс «СветЛ» 
необходимо при его перемещении на большие расстояния 
вместе с Пользователем или в другие регионы прожи-
вания Пользователя. Желательно «Перезагружать» при 
изменении НЕСКОЛЬКИХ (более трёх) позиций в разделе 
«Профилактика Заболеваний» и согласно рекомендациям,  
которые Вы получаете от нас в рассылках, на сайте или 
каким-то другим путём. Интервал между действиями при 
перезагрузке должен быть НЕ МЕНЕЕ десяти минут. 

ОНО ЖЕ ЖИВОЕ ! Дайте ему «осмотреться!»  
(см. Том II, Раздел «Практическая Помощь применения 
Технологий и Программ «СветЛ»).
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*   *   *
ВОПРОС:

Приоткройте немного завесу над новым более мощным 
продуктом – это смартфон или Комплекс «СветЛ» (первое 
поколение) на базе планшета?
ОТВЕТ:

«Завесу» приоткрою, но чуть-чуть, хотя уже и рассказы-
вал о НОВОМ КОМПЛЕКСЕ «СветЛ» (второе поколение). 
Это и не смартфон, и не Планшет. 

Относительно Смартфона. 
Я уже писал в своих работах, что изначально, когда всё 

только начиналось под руководством Николая Викторо-
вича Левашова, за основу создания Комплекса «СветЛ» 
был взят Смартфон. 

Но после тестирования, испытания и прочего, Николай 
Левашов ПРИНЦИПИАЛЬНО отказался от этого «замыс-
ла», аргументированно рассказав мне – почему этим путём 
идти нельзя. И тогда за основу был принят Планшет, кото-
рый на тот период времени полностью соответствовал  
и удовлетворял ВСЕМ ТРЕБОВАНИЯМ.

*   *   *
ВОПРОС:

Прочёл о том, что скоро появится более «мощный»  
и надёжный в техническом отношении Комплекс «СветЛ», 
испытания которого почти закончены. Может, с приобрете-
нием Комплекса «СветЛ» не спешить, а дождаться Нового 
Комплекса «СветЛ»? 
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Есть ли смысл ждать новый более «мощный» и надёж-
ный в техническом отношении Комплекс «СветЛ» или 
достаточно прежней модели? 
ОТВЕТ: 

Это ВАШ ВЫБОР ! 
Мы все привыкли писать и говорить слова, не задумы-

ваясь об их РЕАЛЬНОМ значении. Рекомендую прослушать 
всем вам (и не только Вам) видеовыступление С. Данилова 
«О Русском языке», о значении слов и о том, что каждое 
слово НЕСЁТ В СЕБЕ (Рис. 3).

Рис. 3. Сергей Александрович Данилов – 
вольный казак, исследователь глубинных смыслов 

древнеславянского и святорусского языков
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Можно и порекомендовать прочитать или хотя бы 
ознакомиться с трудами Русского Учёного Н. А. Морозова.  
Всего-то семь томов под названием «ХРИСТОС». Крайне 
будет полезно (Рис. 4).

Появится БОЛЕЕ НАДЁЖНЫЙ в «эксплуатации» 
КОМПЛЕКС, более удобный в применении и более 
комфортный. Посмотрите историю развития «замысла» 
Н. В. Левашова. Сначала «ЧАСЫ», помните, – в 80-х годах 
часы с дисплеем появились? Потом была мысль поставить  
Генератор на уже появившийся ТЕЛЕФОН с небольшим 
цветным дисплеем. Мы ведь такой сделали. Аж целых два ! 

Рис. 4. Николай Александрович Морозов –
Выдающийся Русский Учёный
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И они сейчас у меня в «Музее». Но поняли, что для Поль-
зователей Комплексом «СветЛ» – крайне неудобно, хотя 
на то время «МОЩНОСТИ» оздоровления было более  
чем – мелкие иконки, шрифты и т. п. 

И после этого появился ПЛАНШЕТНИК. Конечно же, 
у этой «конструкции» есть много своих проблем. Заряжать 
батарею нужно, САМ ГЕНЕРАТОР иногда «забивает» элек-
тронику, так как это планшетник, любопытные используют 
его именно как планшетник, лазая в интернете, и так далее, 
а некоторые и в других Вопросах Комплекс использовали.

Те изменения, которые были ВНЕСЕНЫ Николаем 
Левашовым в «КОНСТРУКЦИЮ И ВОЗМОЖНОСТИ 
ГЕНЕРАТОРА», как основной составляющей всего Ком-
плекса «СветЛ», буквально перед его «УХОДОМ» в соот-
ветствии с теми процессами, которые начались и кото-
рые Вы сегодня видите, – позволили сегодня пересмотреть  
и «найти» на сегодняшний день, оптимальное решение этой 
задачи. Я об этом и писал, и говорил. 

Это было НЕПРОСТО. Конечно же, НЕ ХВАТАЛО 
«СОВЕТА И ПОДДЕРЖКИ» Николая Викторовича, но 
сегодня я с уверенностью могу сказать, что мы – справи-
лись. Нужно было «испытать» и сравнить всё, что в про-
цессе деятельности появлялось.

ВСЁ это я изложил в своих публикациях, которые 
написаны на основе информации и Николая Левашова,  
и Александра Хатыбова, и других.

И все мои материалы опубликованы именно для Вашего 
ПОНИМАНИЯ и ПОЗНАНИЯ.
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И, пользуясь случаем, хочу выразить свою искреннюю 
признательность и БЛАГОДАРНОСТЬ СОРАТНИКАМ, 
которые помогали и продолжают помогать мне в этом  
БЛАГОРОДНОМ ДЕЛЕ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Появился очередной отзыв о работе Комплекса «СветЛ». 
И упоминалось: «По истечении трёх месяцев воздей-
ствия Комплекса «СветЛ» на мою жену, была установлена  
новая Программа оздоровления, откорректированная 
Ф. Д. Шкрудневым, так как организм воспринимал воздей-
ствие Комплекса «СветЛ» неоднозначно, то обострением, 
то улучшением...». Это значит, что в некоторых случаях 
Программа «СветЛ» требует корректировки? 

Является ли этот случай уникальным или единичным, 
либо такие корректировки могут требоваться и на других? 
По каким признакам можно определить неоднозначность 
воздействия Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

НЕТ НЕОДНОЗНАЧНОСТИ ВОЗДЕЙСТВИЯ  
КОМПЛЕКСА. Есть НЕВНИМАТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ 
ИНСТРУКЦИИ перед началом ПРИМЕНЕНИЯ (Рис. 5).

Все мы – люди и все мы иногда ошибаемся. Слово 
«откорректированная» нужно было взять в КАВЫЧКИ. 
Просто я подсказал, как правильно ПЕРЕСТРОИТЬ,  
«перезагрузить» КОМПЛЕКС. Иногда Программы тре-
буют корректировок. 
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ПОМНИТЕ, мы просили ВСЕХ ВЛАДЕЛЬЦЕВ 
на ночь ВКЛЮЧИТЬ ПРИБОРЫ – чтобы работали 
ПОСТОЯННО. 

ВОТ ЭТО – была «КОРРЕКТИРОВКА» серьёзная, но 
не нами, а «сменой информационных» Частот. Но если Вас 
что-то волнует, что-то, Вы считаете, что идёт НЕ ТАК, – 
просто НАПИШИТЕ, не нужно стесняться. Найду время, 
может быть, не сразу, но обязательно отвечу!

*   *   *
ВОПРОС:

В чём состоит суть воздействия Комплекса на чле- 
нов семьи и на партнёра? Ведь муж и жена при условии  
не формального, а реального союза людей на всех уровнях 

Рис. 5. Инструкция – 
первый шаг к Пониманию
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и их совместном РАзВИТии, представляют собой неко-
торую сложноорганизованную единую структуру, кото-
рая, видимо, в определённой какой-то (какой?) степени 
находится под воздействием Комплекса «СветЛ». Или 
всё-таки Комплекс «СветЛ» чётко выделяет непосред-
ственно Пользователя, работая с ним, а кажущееся уси-
ление воздействия Комплекса «СветЛ» при появлении 
такового у второй половины – результат восстановления 
баланса в паре (без Комплекса обмен потоками проис-
ходит с одной интенсивностью в обоих направлениях). 
Когда одна половина находится под влиянием Комплекса 
«СветЛ», интенсивность и качественный состав потоков, 
видимо, изменяется, и происходит перекос – необеспе-
ченной половине пары достаётся больше, чем раньше,  
а вот отдаётся меньше, чем принимается. Так или нет?  
В результате эффект воздействия может ощущаться в мень- 
шей степени, чем если бы, допустим, человек с Комплек-
сом был одинок? Когда вторая половина получает свой 
Комплекс, то обмен потоками становится, как и ранее 
гармоничным, уравновешивается, плюс в целом более 
насыщенным, т. к. обеспечивается не только партнёрами, 
но и с обеих сторон Комплексами. Каким-то аналогичным 
образом это происходит и в отношении детей? Они также  
находятся во взаимодействии с родителями, особенно  
с мамой, циркуляция потоков и их затрагивает и, чем млад-
ше ребёнок, тем сильнее, поэтому обеспечение всех детей 
семьи личными Комплексами эти все перекосы восста-
новит в той или иной степени? В результате воздействие  
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будет ощущаться и проявляться сильнее, чем если бы коли-
чество Комплексов в семье было минимальным? 
ОТВЕТ: 

Очень хороший ВОПРОС. Видно, что читали Николая 
Левашова, но не до конца поняли. Это не страшно. Вот 
как раз и посмотрите нашу статью «Законы целительства 
и Комплекс «СветЛ» в Серии статей «Знания от Nа_чала». 
Многое там сами найдёте. 

И на такой глубокий Вопрос нужно дать и исчерпыва-
ющий Ответ: 

• Комплекс «СветЛ» (Генератор) – ИНДИВИДУАЛЕН. 
И Вы знаете также, что и Человек – ИНДИВИДУАЛЕН. 
Поэтому Человек, включивший и пользующийся Ком-
плексом «СветЛ» (Пользователь) – стал как единое целое –  
ИНДИВИДУАЛЬНЫМ. Этот Генератор не будет действо-
вать на другого Человека никогда. 

• Не забывайте о том, что МЫ все «разделены» на 
МАЛЬЧИКОВ и ДЕВОЧЕК. То же самое и с Комплек-
сами «СветЛ» – ОНИ строго Мужские и строго Женские!  
Так СОТВОРИЛ Н. В. Левашов. Потому что даже из учебни-
ка биологии восьмого класса – видно, что МАЛЬЧИКИ –  
«несколько» отличаются от ДЕВОЧЕК. 

Все ЦИКЛЫ ЖЕНЩИН, в отличие от МУЖЧИН, 
НЕПОСРЕДСТВЕННО СВЯЗАНЫ с Лунными Циклами, 
так называемым Лунным Календарём – это общеизвестно, 
но об этом мало говорят – и особенно медики, стесняются, 
наверное. Поэтому и Генератор для Женщин имеет прин-
ципиальное отличие от Генератора для Мужчин. 
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• Всё, что Вы описали о гармонии взаимоотноше-
ний, развитии и балансе между людьми, а особенно, если 
ОНИ ЛЮБЯТ друг друга – имеет место быть. Даже если  
у одного (неважно у кого) есть Комплекс «СветЛ», а  
у другого – нет. И, так как тот, у кого есть КОМПЛЕКС,  
а это уже единое целое, дорожит и любит РОДНОГО ему 
человека, то, естественно, воздействие Комплекса – рас-
пространяется и на ДРУГОГО. Он, конечно же, поможет 
«закрыть» некоторые Вопросы, связанные с недомога- 
ниями, головными болями, незначительными отклоне-
ниями, но, К СОЖАЛЕНИЮ, НЕ БОЛЕЕ.  

Вот в статье «Законы целительства и Комплекс «СветЛ» 
в Серии статей «Знания от Nа_чала» очень ХОРОШО  
и доходчиво рассказывается о САМОМ ПРОЦЕССЕ 
ИСЦЕЛЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА. 

Прочитайте, и Вы всё поймёте САМИ. 
Теперь о том, что происходит с людьми, с детьми,  

когда в комнате, например, «работает» Комплекс «СветЛ» 
мамы или папы – не имеет значения. Создаётся на это 
время, на время работы Комплекса, очень БЛАГОЖЕЛА-
ТЕЛЬНАЯ и добродушная обстановка. Люди становятся 
добрее и восприимчивее, пропадает агрессия. Возрастает 
внимание и тому подобное. И это, конечно же, нужно 
применять. 

И ещё раз хочу подчеркнуть – ВСЁ, ЧТО СВЯЗАНО  
С ОЗДОРОВЛЕНИЕМ, – ТОЛЬКО ИНДИВИДУАЛЬНО:  
КОМПЛЕКС «СветЛ» ПЛЮС ЧЕЛОВЕК (Владелец – 
Пользователь).
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*   *   *
ВОПРОС:

Что происходит с Генератором, когда Комплекс попадает  
в руки «не владельца»? Можно как-то пояснить механизм 
узнавания владельца, в том числе при первом включении? 
Каким «местом» Генератор анализирует включающего? 
Или тут больше дело в том, что включающий мысленно  
при включении сосредотачивается на том, что это его Ком-
плекс, – то же и относительно людей, которые самостоя-
тельно не могут включить Комплекс/надеть Браслет? Вклю-
чающий/одевающий мысленно сконцентрирован на том, 
что подключается не он, а другой (конкретный) человек. 
Генератор, сканируя этот мысленный поток, распознаёт 
реального владельца и включается в работу с ним? 
ОТВЕТ: 

НЕТ, не так ! «Резонатором» Генератора на Комплексе 
«СветЛ» – является экран. При первом включении Ком-
плекса, Генератор «идентифицирует владельца», который 
держит в руках Комплекс. Мы поэтому и акцентируем 
внимание владельца, что это должен делать только ОН.  
И после этого «ЗАПОМИНАЕТ» владельца раз и навсегда.

Каждый Человек – индивидуален. Поэтому, один раз 
«запомнив» владельца, Комплекс «СветЛ» будет в Вопросах  
«оздоровления» взаимодействовать ТОЛЬКО С НИМ. 

Что нужно делать, если будущий владелец Комплекса  
настолько немощен, что не способен сам самостоятель-
но включить Комплекс, это уже было неоднократно  
с тяжёлыми больными. Нужно, чтобы близкий Человек  
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РУКОЙ БОЛЬНОГО включил КОМПЛЕКС. ЕСЛИ  
невозможно И ЭТО, НУЖНО СНАЧАЛА ПОЛОЖИТЬ 
РУКУ (в некоторых случаях ногу) или просто положить  
КОМПЛЕКС на обнажённую часть тела больного ЭКРАНОМ 
ВНИЗ и ВКЛЮЧИТЬ КОМПЛЕКС. Подержать в таком 
положении КОМПЛЕКС не менее 30 секунд и потом уже, 
для немощного больного, набирать позиции без его участия. 

НИКОГДА не забывайте! 
ГЕНЕРАТОР – ЭТО ЖИВОЙ «ОРГАНИЗМ» и ОЧЕНЬ 

«УМНЫЙ». Не нужно ничего делать «МЫСЛЕННО».  
ВСЁ  НУЖНО  ДЕЛАТЬ  ТАК, как ВАМ  РЕКОМЕНДОВАНО. 

Что касается Браслета любой модели, ТО ЖЕ САМОЕ. 
НУЖНО СДЕЛАТЬ ТАК, чтобы Браслет после вскрытия 
защитного пакета– из пакета попал на тело ВЛАДЕЛЬЦА,  
лучше в левую руку, в ладонь. Пользователь подержит 
Браслет в ладони руки. Браслет полежит на части тела 
(обнажённой, естественно) тридцать секунд и после этого 
смело берите Браслет в СВОИ РУКИ и САМИ надевайте 
Браслет на руку, если есть желание – ногу Владельца. 

*   *   *
ВОПРОС:

Кажущееся снижение уровня воздействия Комплекса 
может быть связано со встроенной Программой определения 
наилучшей схемы работы с владельцем по его оздоровлению? 
Человек, допустим, ждёт, что его временами без(с)покоящая 
спина получила облегчение, а Комплекс счёл этот дефект 
малозначительным и приступил к развитию каких-нибудь 
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ясновидческих или телепатических способностей? А спи-
ну оставил на потом? В этой же связи – сила воздействия 
ограничена только способностью выдержать таковую кон-
кретного человека? 

Вообще мощность воздействия на Комплексах одна  
и регулируется на планшетном компьютере? Возможно, что 
для разных людей сто процентов мощности воздействия 
будут фактически разными? 

Сканирует ли Комплекс «СветЛ» каким-нибудь образом 
именно стойкость владельца к нагрузкам в сторону увели-
чения? Понятно, что от перегрузок он предохранит, а вот 
потолок мощности установлен? 
ОТВЕТ:

ПРО «МОЩНОСТЬ ВОЗДЕЙСТВИЯ!» прочитайте 
то, что по этому поводу говорил Н. В. Левашов в работе 
«Законы целительства и Комплекс «СветЛ» в Серии статей 
«Знания от Nа_чала».

Второе, Человек может ждать чего угодно. Он ждёт тех 
ОЩУЩЕНИЙ, к которым «привык» с детства, но «ОЩУ-
ЩЕНИЙ» может и НЕ БЫТЬ! Есть ли у Вас ощущения  
от «работы» ТВ или Wi-Fi? Также и здесь. Все люди – разные. 
Восприимчивость каждого Человека – индивидуальна. Для 
чего сделана шкала ИНТЕНСИВНОСТИ? Только для того, 
чтобы, если после ВКЛЮЧЕНИЯ КОМПЛЕКСА Человек 
почувствует НЕДОМОГАНИЕ, СЛАБОСТЬ, некомфортное 
состояние,– он мог сразу же уменьшить нагрузку, поставив 
её не менее, чем на сорок процентов. Если это не проходит –  
ещё в два раза – двадцать процентов. 
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И НЕ НУЖНО «изображать» из себя ТЕРПЕЛИВЫХ 
«ГЕРОЕВ и ЭКСПЕРИМЕНТАТОРОВ», дороже станет. 
НАЙДЯ ДЛЯ СЕБЯ комфортное положение по «мощно-
сти», нужно оставаться на этой «мощности» не менее десяти 
дней и по прошествии этого времени увеличивать мощность 
НЕ БОЛЕЕ, чем на десять процентов. И ещё неделю, и ещё 
десять процентов, и так до ста процентов. 

Только так и не иначе. С мощностью – НЕ ШУТЯТ! 

*   *   *
ВОПРОС:

Сегодня на рентген ходила и Комплекс «СветЛ» оставила  
в соседней комнате для переодевания. Комната эта была 
открыта, когда мне делали рентген. Дома, через несколько 
часов после этого, я проверила, нужно ли зарядить Ком-
плекс «СветЛ», и увидела, что Комплекс выключен, его 
вообще не выключаю. Только после нескольких попы-
ток удалось включить Комплекс. Выходит, что Комплекс 
«СветЛ» сам себя выключил перед или во время рентгена? 
ОТВЕТ: 

РЕНТГЕН – это плохо или хорошо для Человека?  
А Комплекс «СветЛ»? Он умный, КОМПЛЕКС. Об этом 
даже в ИНСТРУКЦИИ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ НАПИСАНО. 

*   *   *
ВОПРОС:

Для очистки: мази, крема (косметические), сиропы – 
целесообразно ли ставить рядом с Комплексом «СветЛ» 
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или с Браслетом «СветЛ», или процесс очищения не будет 
производиться? 
ОТВЕТ:

ВСЁ ВЕДЬ ЗАВИСИТ – ЧТО ЖЕ ОЧИЩАЕМ? 
ИЗ ЧЕГО СИРОПЫ? КТО ДЕЛАЛ? 
ВОТ «ПЕПСИ-КОЛУ» – не очистить, также как и  

КРЕМА, сделанные не на основе трав и растений.  
МНОГО ЕСТЬ НАРОДНЫХ РЕЦЕПТОВ и от БАБУШЕК, 
и от ДЕДУШЕК!

КОЖУ НАЧНИТЕ «ХОЗЯЙСТВЕННЫМ МЫЛОМ 
МЫТЬ», я уже про это говорил, через месяц и КРЕМА  
НЕ ПОНАДОБЯТСЯ! (Рис. 6).

ЗАЧЕМ ЖЕ ОЧИЩАТЬ ТО, ЧТО ЗАВЕДОМО  
ИСПОГАНЕНО, НО РАЗРЕКЛАМИРОВАНО!

Рис. 6. Хозяйственное мыло – продукт 
«Холодного ядерного синтеза»
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ВОПРОС:
За счёт каких параметров смогли увеличить мощность 

нового Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

Я в своё время подробно «расписал» всё то, что связано 
со многими Вопросами, которые возникали по Комплексу 
«СветЛ», по Генератору и по Программам «СветЛ». Считаю –  
в данное время НЕЦЕЛЕСООБРАЗНО по этому поводу 
что-либо говорить или писать. У служителей Культа есть 
такое хорошее определение того, что они не могут объяс-
нить или не понимают. Замечу, что последнее время они 
вообще мало что могут понять, а тем более – объяснить, и 
не только они. Они называют это «ТАИНСТВОМ». Вот до 
поры до времени – пусть то, о чём Вы спрашиваете, и будет 
«ТАИНСТВОМ». Но я уверен, что это будет НЕ ДОЛГО!

*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли продолжено распространение прежней модели 
Комплекса «СветЛ» (первое поколение) для тех, у кого нет 
компьютера? 
ОТВЕТ:

Нам бы этого не хотелось. Потому что «неустойчивая» 
работа электроники в сегодняшних условиях уже очевид-
на. А если точнее, то «неустойчивость в работе «Самого 
Генератора» на старой платформе. Поэтому мы приняли 
решение поменять Комплексы тем, кто пожелает. Но это 
не говорит о том, что не может быть исключений. 
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*   *   *
ВОПРОС:

Существует какая-либо последовательность для вклю-
чения позиций в Разделе «Системы Организма» при акти-
вации нового Комплекса и при конкретном заболевании? 
ОТВЕТ: 

Опыт показал, что нет. Но мы рекомендуем при первой 
«установке» производить её в последовательности позиций 
в Разделе «Системы Организма» сверху вниз, перед этим 
записав всё, что Вы хотите «набрать», на листе бумаги, 
пользуясь Инструкцией Пользователя. И потом с бумаги –  
перенести (а возможно, и изменять при переносе) пози-
ции. Так будет меньше «волнений» с Вашей стороны, что 
неоднократно было замечено нами, когда Человек впервые 
«взаимодействует» с Комплексом «СветЛ». 

*   *   *
ВОПРОС:

При замене моего прежнего Комплекса «СветЛ» (первое 
поколение) на новый Комплекс «СветЛ» (второе поколе-
ние) я бы хотел, чтобы «прежний» Генератор не переносили 
на мой новый Комплекс, а вручили мне новый Комплекс 
«СветЛ» с новым Генератором. 

Не думаю, что это вызовет какие-то сложности, но на 
всякий случай спрошу: возможно ли это и правильно ли это? 
ОТВЕТ: 

Хороший и правильный ВОПРОС. Но он задан  
не полностью. Что Вы понимаете под словом «замена»?  
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Под словом «замена» Мы понимаем НЕПРЕМЕННО  
возврат «прежнего» Комплекса «СветЛ» (первое поколе-
ние) и получение Вами нового Комплекса «СветЛ» (второе 
поколение). Если у Вас есть подобное желание, Вы сами 
решаете – оно будет удовлетворено. Достаточно будет при 
пересылке Комплекса вложить в коробку письмо от Вас 
с этой просьбой. И она будет выполнена. Желательно, 
конечно, указать ПРИЧИНУ, если это возможно, и Вас  
не затруднит. Нам это нужно и для своего познания, и в неко-
тором виде «статистики», и для осмысления, не более того. 

И это – Ваше РЕШЕНИЕ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли одновременно подключать два и более новых 
Комплекса «СветЛ» к одному Компьютеру или всё-таки 
нужно поочерёдное подключение? 
ОТВЕТ: 

Чисто технически (и не только технически), Мы реко-
мендуем поочерёдное (НЕ ОДНОВРЕМЕННОЕ) под-
ключение. Причём разнесённое по времени с перерывом 
между подключениями не менее пятнадцати минут, что,  
на наш взгляд, – не затруднительно.

*   *   *
ВОПРОС:

Работает ли Комплекс «СветЛ» в Германии, Берлине 
также, как на территории России? 
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ОТВЕТ: 
Вопрос абсолютно правильный! Да, Комплекс «СветЛ» 

«работает» в Германии также, как в России. Но после актива-
ции Комплекса на любой из указанных территорий, по при-
бытию на другую территорию, и я об этом уже писал, нужно 
будет сделать «Перезагрузку» в соответствии с Инструкцией 
и неоднократными нашими разъяснениями «Как делать 
Перезагрузку». Если после какого-то времени Вы опять 
«переместитесь», нужно будет по прибытии на место опять 
сделать «Перезагрузку» (см. Том II, Раздел «Практическая 
Помощь применения Технологий и Программ «СветЛ»).

*   *   *
ВОПРОС:

Возможна ли полная регенерация, например, зубной 
ткани, чтоб аж пломбы повыскакивали, по мере необхо-
димости? Можно ли запустить процесс выращивания/
восстановления когда-то удалённого зуба? 
ОТВЕТ: 

Можно всё. Но нужно ли? А то пломбы «повыскакива-
ют», а в это время что-нибудь «отвалится»…

*   *   *
ВОПРОС:

Скажите, пожалуйста, куда обращаться с Вопросами 
технического характера (что-то непонятно в использова-
нии, что-то сломалось) по новым Комплексам «СветЛ», 
если таковые будут возникать? 
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ОТВЕТ:
Как и раньше, на наши Информационные ресурсы  

(сайты). Если Ваши Вопросы незначительны, Вы можете 
обратиться и в любой Клуб Новых Знаний. 

НЕ СОМНЕВАЕМСЯ, наши Соратники ответят Вам 
на Ваш Вопрос, исходя из своего ОПЫТА. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какова вероятность излечения органов человека, име-
ющих физически плотные недостатки и деформации? 
Например, опущение почек или искривление позвоноч-
ника. Генератор постепенно исправляет и заменяет тонко- 
плановые дубли органа на различных материальных уров-
нях, после чего происходит «трансляция» исправленного 
образа на физически плотный уровень бытия. И тогда орган  
излечивается, но каким образом он может встать на своё 
место без прямого физического вмешательства?! Честно 
говоря, в случае с почкой процесс хоть как-то можно себе 
представить: связки, крепящие почку, становятся более 
упругими и крепкими – тянут её на место, но в случае  
со сколиозом – тут какой-то ступор. Были ли зафиксиро-
ваны особо удачные случаи излечения опущения органов 
или искривления позвоночника? 
ОТВЕТ: 

Да, были. Были «случаи», о которых Вы спрашиваете. 
Что касается позвоночника – то «искривления» могут 

быть приобретённые или «врождённые». Физическое  
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вмешательство – оно развито у патологоанатомов. А оздо-
ровление и приведение в надлежащее состояние всего 
организма, в широком понимании этого слова, производит 
Мозг, который взаимодействует с Генератором. 

И, главное, ему не мешать. 

*   *   *
ВОПРОС:

Я так понимаю, новый Комплекс «СветЛ» представ-
ляет собой флэш-носитель: программное обеспечение 
(«portable» – версия) с некоторым внешним управлением 
мощности и самим Генератором. 

Все настройки, выставляемые через программное обес- 
печение, скорее всего, будут сохраняться на флэш-носителе 
для их отображения при следующей загрузке. 

Вопрос в следующем, зачастую у людей при отсутствии 
антивируса имеется определённый набор компьютерных 
вирусов, которые портят программное обеспечение на 
флэш-носителях. 

Как в таком случае будет отражаться на человеке, если 
флеш-носитель испортится или программное обеспечение 
перестанет функционировать?  
ОТВЕТ: 

Вполне хороший ВОПРОС! 
Мы, конечно, не «Лаборатория Е. Касперского», но кое-

что предусмотрели. Если подобное всё же по каким-либо 
причинам произойдёт, это никаким образом не скажется 
на работе самого Генератора. Но задать новые параметры 
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в Комплексе «СветЛ» – наверное, станет проблематично.  
Ничто не мешает обратиться в этом случае на наши Инфор-
мационные ресурсы (сайты) и получить квалифицирован-
ную помощь. Я уверен, что это будут редкие единичные 
случаи. Тем не менее – благодарю за продуманный Вопрос. 

*   *   *
ВОПРОС:

Новый Комплекс «СветЛ» имеет новый носитель Гене-
ратора, его мощность больше, чем у старого Комплекса?

Есть ли необходимость менять Комплекс «СветЛ» 
(первое поколение) на новый Комплекс  «СветЛ» (второе 
поколение), если он пока хорошо справляется с нагрузкой 
и не подводит? 
ОТВЕТ: 

Это Ваше право и Ваш ВЫБОР! Мы только выпол- 
няем своё обещание и разъясняем относительно возможных  
в будущем поломок и сбоев. Если Вы сами считаете, что  
у Вас всё идёт хорошо, – не торопитесь, – тем более что и мы 
никого не торопим. Посмотрите результаты работы Вашего 
Комплекса «СветЛ» к Новому 2016 году и примите решение. 

*   *   *
ВОПРОС:

Из какого материала состоит корпус нового Комплекса 
«СветЛ» и с какими операционными системами работает 
компьютерная оболочка программы: Windows, МАС, Linux? 
Каковы его размеры, удобно ли его будет носить в кармане? 
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Какие планируются в дальнейшем изменения размеров 
корпуса Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

Размеры Комплекса «СветЛ» рассчитаны в Золотом 
сечении относительно того, что находится внутри Ком-
плекса «СветЛ». Получилось именно так, что Комплекс 
«СветЛ» вполне можно носить «при себе» в кармане. 

На первой стадии Программное обеспечение Ком-
плекса «СветЛ» (второе поколение) совместимо с Windows.  
В скором времени выйдет Программное обеспечение, 
совместимое с МacOS и Android. Мы пока не планируем 
что-либо менять в размерах Комплекса «СветЛ».

*   *   *
ВОПРОС:

Собираюсь приобрести новый Комплекс «СветЛ», но 
из информации на сайте поняла, что сначала будут обмени-
ваться прежние модели Комплексов «СветЛ» (первое поко-
ление) в порядке очереди, а потом появится возможность 
приобретения новой версии Комплекса «СветЛ» (второе  
поколение). Правильно ли я поняла? И долго ли ждать, пока  
не обменяются все прежние модели? Разъясните, пожалуйста! 
ОТВЕТ: 

Нет. Вы поняли неправильно. Всё будет идти парал- 
лельно. Так что смело пишите заявку на сайт. Другое дело, 
как мы будем справляться с таким «наплывом» желающих 
и обменять, и приобрести. Будем стараться, чтобы удов-
летворить спрос.
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*   *   *
ВОПРОС:

По словам Николая Викторовича, в книге «Зеркало моей 
души...» каждый человек во время оздоровления может 
принять и усвоить определённое количество нагрузки,  
он выбрал для сравнения удобный пример: стакан, напол-
няемый водой. «Представьте, что у каждого человека 
стакан своего объёма, и я не могу дать больше за один Сеанс, 
но со временем стакан «превращается» в ведро приличных 
размеров». 

В связи с этим Вопрос по распределению нагрузки на  
органы Пользователя согласно выставленных позиций на  
Комплексе «СветЛ»: представим за S максимальное коли-
чество нагрузки, которое Пользователь может принять 
и «усвоить» за единицу времени от Комплекса «СветЛ», 
допустим, за одни сутки. Тогда: 

• Если я выставляю в Программе Комплекса «СветЛ» 
всего одну позицию (сердце) на сто процентов, то получаю 
S нагрузки за сутки, и вся она «идёт» на сердце. 

• И если я выставлю 36 позиций: сердце и ещё 35 дру- 
гих на сто процентов, то получаю на каждый выставлен-
ный орган 100 процентов : 36 = 2,77 процента, то есть  
2,77 процента от S за сутки. 

Имеем: в первом случае вся возможная к усваиванию 
нагрузка за сутки «ушла» на сердце, во втором ему досталось  
только 2,77 процента, но зато остальные выставленные 
в позициях органы получили тоже по 2,77 процента от 
возможной к усваиванию за сутки. Следовательно, можно 
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утверждать, что в первом случае восстановление сердца  
займёт меньше времени, чем во втором. Я правильно 
думаю? По моему мнению, этот Вопрос полезен может 
быть Пользователям Программ «СветЛ». 
ОТВЕТ: 

Хороший Вопрос и он, НЕСОМНЕННО, ПОЛЕЗЕН. 
Главное то, что ЗАДАЮЩИЙ владеет арифметикой, и это 
тоже крайне полезно. Но, к сожалению, не любит читать 
то, что мы опубликовали и публикуем. В частности, Серию 
статей «Знания от Na_чала». Когда Вы изначально «вступа-
ете во взаимоотношение» с Генератором, Вы, в силу своих 
познаний о своих недугах, через специальную Программу  
«ЗАДАЁТЕ ГЕНЕРАТОРУ» первичное направление свое-
го желаемого оздоровления. Как пример, заболело сердце, 
началась аритмия. Вы, естественно, «выставили позиции» 
относительно сердца, крови и всего того, что Вам (откуда- 
то) известно по этому Вопросу. Из Инструкции Вы позна-
ли, что все позиции изначально необходимо выставить 
на cто процентов, но не понимаете почему и начинаете 
в силу своего любопытства применять арифметический 
аппарат из своего познания. И проблема в том, что нельзя  
разбирать, не понимая его физики. Вы забыли, что сам 
Генератор – ЭТО ЖИВОЕ! Это квазиживой организм,  
в терминологии его автора Н. ЛЕВАШОВА. И, что самое 
интересное, – гораздо умнее Вас и не только. И не нужно 
обижаться. Я напишу крайне упрощённо для понимания 
НЕ ТОЛЬКО Вам, но и другим. После того, как Вы «озада-
чили Генератор Вопросами» и «показали» ему направление 
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в Вопросе Исцеления, выставив свои позиции на Комплексе 
«СветЛ». ОН, ГЕНЕРАТОР, возможно, «ПОСМЕЁТСЯ»  
над Вами, что в большинстве случаев и бывает. Вот толь-
ко не знаю – ДАЁТ ЛИ ОН ОЦЕНКУ ВЛАДЕЛЬЦУ  
В ЕГО ПОЗНАНИЯХ в медицине... Генератор СДЕЛАЕТ 
ИМЕННО ТАК, как он считает НУЖНЫМ, на основании 
его (ГЕНЕРАТОРА) «разговора» с Вашим Мозгом. 

Бывают, правда, последнее время случаи, когда Мозг 
по тем или иным причинам ОТСУТСТВУЕТ. И когда 
Генератор, «включив все свои возможности по максиму-
му», УВИДИТ, что Ваш организм к этому НЕ ГОТОВ, он 
заставит Мозг дать команду Вам уменьшить Мощность 
своего воздействия, а это будет выражено через болевые 
ощущения или через некоторый НЕКОМФОРТ в Вашем 
состоянии: закружилась голова, слабость и т. п. Вы умень-
шаете мощность сразу же до двадцати – сорока процентов 
и далее действуете в соответствии с Инструкцией. Вот поэ-
тому и «заложена в Комплексе «СветЛ» такая возможность 
Автором. 

Что касается Браслетов, то в Браслете мощность воздей-
ствия регулируется одной из Программ «СветЛ», которые 
управляют «работой Генератора». И не нужно забывать, 
напоминаю ещё раз: Комплекс «СветЛ» и Браслет – это 
НЕСОПОСТАВИМО В ВОПРОСАХ ОЗДОРОВЛЕНИЯ  
(и не только) Человека. Каждый из них выполняет и ре- 
шает свои определённые и конкретные задачи. Поэтому  
«ТРЕБОВАТЬ» от Браслета «Оздоровления от АРИТМИИ», 
как минимум НЕ КОРРЕКТНО! И НЕ ПОНИМАЯ того, 
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что, если началась аритмия, НЕ НУЖНО «лезть» в Сердце, 
что и делает современная медицина. 

А переводить Возможности Генератора в арифметичес- 
кие действия, конечно, можно, но для этого я рекомендую 
прочитать (изучить) как минимум ТРУДЫ А. Хатыбова. 

*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос всё же в другом, приведу аналогию с живым цели-
телем. Пошёл я полечить поджелудочную железу и желудок. 
Идёт сеанс лечения, нагрузку ощущаю. Сеанс окончен. Здесь 
я замечаю: «А можно и почки ещё подлечить?» На что мне 
целитель говорит: «Я могу ещё дать нагрузку, но ты больше  
не примешь (стакан заполнен). Приходи через пару дней».  
В итоге из того количества нагрузки, что я мог получить 
за сеанс, всё ушло на желудок и поджелудочную. А почкам  
не досталось, ибо я не могу принять более. В другом случае, 
если бы я сразу его попросил «взять» и почки, то нагрузка, 
которую я могу принять сегодня, разделилась бы на желудок, 
поджелудочную и почки и была бы меньше, чем в первом 
варианте. Вот в этом Вопрос, действительно ли это так? 
ОТВЕТ: 

Что можно сказать по этому поводу? К сожалению, 
сейчас появилось очень много «целителей», «предсказате-
лей» и провидцев. Особенно на Украине. Там уже каждый  
второй – «целитель». И это – объективный процесс, очень 
хорошо описанный в статье «ВТОРАЯ УПРЕЖДАЮЩАЯ 
СТРАТЕГИЯ». 
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Теперь относительно конкретно «проведённого действа» 
«целителем». В полный стакан налить более нельзя, это 
правильно. И, если бы ОН этот стакан «Вылил» в Мозг, 
предварительно прочитав хотя бы Серию статей «Знания от 
Na_чала», то хватило бы и на желудок, и на поджелудочную 
железу, и на почки, и ещё на многое что. Их беда в том, что 
НЕТ НИКАКОГО ПОНЯТИЯ В ФИЗИКЕ ПРОЦЕССА  
ИХ («целителей») ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ЧЕЛОВЕКА.

*   *   *
ВОПРОС:

Комплекс «СветЛ» не включается из-за испорченной 
электроники, зарядка вышла из строя, денег на замену на 
новую модель не хватает, а сделать «Перезагрузку» нужно 
уже через несколько дней. Как это можно сделать без физи-
ческого взаимодействия с планшетом? 
ОТВЕТ:

Мой совет Вам – мы можем поменять для Вас Ваш 
Комплекс «СветЛ» (первое поколение) на то, что у нас  
осталось. Но я не могу сегодня уверенно сказать Вам, 
сколько ещё по времени выдержит электроника Комплек-
сов «СветЛ» (первое поколение). Это НЕ ЗАВИСИТ УЖЕ 
ОТ САМОЙ ЭЛЕКТРОНИКИ, а зависит от тех про-
цессов, которые сегодня идут и работы Генератора в этих 
условиях. Но лучше ничего не делать с Вашим Комплексом 
«СветЛ», ничего серьёзного не будет, и произвести обмен 
строго по тем правилам, которые написаны. Уверен, все 
Ваши затраты окупятся и очень быстро. 
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*   *   *
ВОПРОС:

Очень обрадовался, когда узнал, что мечта Николая 
Левашова о многоуровневом приборе, как он говорил: «мои 
Пси-игрушки» в книге «Зеркало моей души», воплотилась в 
реальность. Но когда увидел стоимость Комплекса «СветЛ», 
очень смутился. Я живу в Челябинске, и у нас средняя зар-
плата около 10 000 рублей. 

Возможно ли в будущем изменение цен с учётом реги-
ональных особенностей? 
ОТВЕТ: 

ДАВАЙТЕ МЫ БУДЕМ корректны в этом Вопросе. 
Стоимость Комплекса «СветЛ» уже была «снижена». 

На сегодня стоимость Комплекса «СветЛ» и Брасле-
тов любой модели, как Вы заметили, не изменилась даже 
при той финансовой политике, которую Вы наблюдаете  
в Стране последние полгода. 

И последнее, есть совершенно БЕЗ(С)ПЛАТНЫЕ  
Оздоровительные Сеансы, «трансформированные» для 
сегодняшнего времени. Используйте их. 

Они достаточно эффективны. 

*   *   *
ВОПРОС:

При перемещении в пространстве на более чем 700 км 
Комплекс «СветЛ» рекомендовано было отключать. 

А как с новым Комплексом «СветЛ» в этом случае 
поступать? 
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ОТВЕТ:
В новом Комплексе «СветЛ» (второе поколение) – эта  

задача решена за счёт существенного «изменения площад-
ки», на которую «крепится» сам Генератор. Сама Физика 
Пластины создана таким образом, что она вместе с Генерато-
ром «автоматически» ПОДСТРАИВАЕТСЯ под изменения в 
Системе Жизнеобеспечения Пользователя, которые вызваны 
перемещением Пользователя на такие расстояния. Это ста-
новится понятно, если внимательно почитать труды А. Хаты-
бова о «Системе Жизнеобеспечения на Земле». Кстати, это был 
один из факторов, который повлиял на пересмотр физики 
процессов Комплекса «СветЛ» (первое поколение) относи-
тельно Программ «СветЛ» при создании нового Комплекса 
«СветЛ» (второе поколение), в котором учтены «замечания» 
по прежней модели Комплекса «СветЛ» (первое поколение).

*   *   *
ВОПРОС:

В чём отличие нового Комплекса «СветЛ» от предыду-
щего – в Программе, носителе? За счёт чего усилена его 
«Мощность» и возможность активации 72 кнопок? 
ОТВЕТ:

Различий много. Суть одна. Та, которая была «зало-
жена» в своё время Н. Левашовым, на сегодняшний 
день никто не в силах её, эту СУТЬ, изменить. Подроб-
но «различия» в Комплексах можно (и нужно) прочитать  
в статьях на наших Информационных ресурсах (сайты). 
Читайте и познавайте (Рис. 7).
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли увидеть принципиальную схему Комплекса 
«СветЛ»? 
ОТВЕТ:

Что понимается Вами под «принципиальной схемой»? 
Из каких частей, материалов и т. д. «собран» Комплекс 
«СветЛ»? Можно. Если его разобрать на части, то не уве-
рен, что «сложить» потом получится. А относительно дру-
гого – тоже можно, если есть «потенциал» у Вашего Мозга. 
Лучше послушать выступление Н. Левашова, где он очень 
доходчиво разъясняет этот Вопрос. 

Рис. 7. Главный экран Комплекса «СветЛ»
{второе поколение}
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*   *   *
ВОПРОС:

В чём заключается механизм «защиты» владельца Ком-
плекса «СветЛ», проживающего вне зоны сопровождения 
Родной СУЗ (Система Управления Земли)? 
ОТВЕТ:

Вне зоны сопровождения ЖИЗНИ НЕТ. Другое дело  
в «интенсивности» этого сопровождения. Поэтому и Ком-
плекс «СветЛ» «не защитит» вне зоны. Это будет просто 
ни к чему. Но мы здесь не затрагиваем Вопросы Космоса 
и других Планет, а также Системы Жизнеобеспечения  
в объектах, способных «перемещать» Человека в Космосе.

Когда настанет ВРЕМЯ Вашего ПЕРЕМЕЩЕНИЯ 
(полёта), и мы это сделаем. 

*   *   *
ВОПРОС:

Периодически приходят рекомендации «в связи с про-
истекающими событиями и явлениями», как это было, 
например, 22–23 марта 2015 года, и в конце сообщения 
обычно упоминается, что после выполнения рекомендаций 
Комплекс «СветЛ» «адаптирован к новым произошедшим 
изменениям в Системе Жизнеобеспечения» и «стал гораздо 
более эффективен и надёжен». 

Комплекс при таких адаптациях восстанавливает свою 
эффективность до изначальных «96 процентов от Николая 
Викторовича Левашова» или же сверх того, то есть на дан-
ный момент эффективность Комплекса «СветЛ» вплотную  
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приблизилась (99,99 процентов) или, вероятно, уже превы-
сила целительские возможности Н. В. Левашова на момент 
создания Генератора Комплекса? 

А новый Комплекс «СветЛ» (второе поколение) во 
сколько процентов оцените от Н. В. Левашова? 
ОТВЕТ:

Вопрос хороший, но НЕКОРРЕКТНЫЙ! 
К «сожалению», Комплекс «СветЛ» – НЕ Н. ЛЕВАШОВ. 
Генератор, хоть и ЖИВОЕ, но всё же это несколько 

отличное от возможности такого Человека, как Н. Левашов. 
Второе, все эти проценты, о которых я, кстати, писал в 

обобщении и упоминал наш разговор с Н. Левашовым по 
этому Вопросу – это ОТНОСИТЕЛЬНЫЕ вещи. Возмож-
ности Комплекса по такой шкале «замерить» невозможно, 
потому что сегодня присутствует масса факторов, влия-
ющих на возможности Комплекса, начиная от региона 
нахождения Пользователя и кончая самим Пользователем, 
его «чувствительностью», возможностями его Мозга и т. п. 
Все корректировки, которые мы просим по тем илииным 
причинам производить, более относятся не к увеличению 
или уменьшению возможностей Комплекса, а к его «ско-
рейшей» адаптации относительно изменений Системы 
Жизнеобеспечения. 

Мы просто ему помогаем в этом Вопросе. 
Это не относится к НОВОМУ КОМПЛЕКСУ «СветЛ» 

(второе поколение), потому что, ещё раз повторю, эта задача  
решена. И решена, на мой взгляд, отлично. И сегодня 
подобных «Технологий» в Мире – НЕТ, к сожалению. 
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Поэтому отбросим проценты сравнения по возможно-
стям и будем исходить из реалий, которые происходят  
с людьми – Пользователями Программ «СветЛ». 

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли у Вас возможность удалённой диагностики 
работоспособности Генераторов? Можете ли Вы на рас-
стоянии определять текущую деятельность Комплекса 
«СветЛ»? Свернулся/не свернулся. Запущен/не запущен. 
Можете ли как-то считывать текущие и выполняемые им 
задачи, а также данные о Сущности человека, который его 
использует? 

Тогда получается, существует «особый уровень» тех-
нической поддержки для Пользователей, при котором без 
труда определяется, например, свёрнутость/развёрнутость 
Генератора у «особо покалеченных разумом Пользова-
телей»? Есть ли такое? Будет ли такое в будущем? Очень 
полезная функция, на мой взгляд, и развитый уровень 
сервиса. Например, включил кто-то себе основные 36 пози-
ций на Комплексе. И спустя полгода у него нет никаких 
результатов вообще. Человек гневно строчит послание  
в поддержку или на форум. Ему везде отвечают, мол, у Вас  
низкая чувствительность, либо болезнь сильно запуще-
на, нужно время – ждите, уважаемый! Пробуйте про-
сить Технологии «СветЛ» более точно! И человек сидит...  
и сидит... и сидит – а у него, оказывается, спустя месяц 
после активации в Генераторе покопалась какая-нибудь 
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экстрасенша – друг семьи, и ничего не сказала – вызвала 
сворачивание Генератора. Он так и будет сидеть или ему по 
особой просьбе может быть оказана помощь в диагностике 
Генератора на расстоянии? 
ОТВЕТ: 

Первое, друзей семьи, на мой взгляд, нужно подбирать 
правильно. 

Второе, если Вы читали наши публикации, то в некото-
рых из них, если читать умеете, описаны ОПРЕДЕЛЁННЫЕ  
ВОЗМОЖНОСТИ НЕКОТОРЫХ УЧАСТНИКОВ. 

Третье, что мешает обратиться с этим и со всеми  
другими Вопросами на наши Информационные ресурсы  
(сайты), чтобы они «проверили», «что там есть и работает 
или не работает», а не к экстрасенсам.

*   *   *
ВОПРОС:

Подскажите, пожалуйста, как можно узнать: Генератор 
в Комплексе «СветЛ» работает или свернулся? 
ОТВЕТ:

Если Вы сами ничего не предпринимали из того, что 
написано в Инструкции, и того, что мы писали в сво-
их статьях относительно возможности «сворачивания» 
Генератора, то волноваться нечего. Сами Вы определить 
не сможете, если не будете внимательно наблюдать за 
собой, отмечая реальные изменения, есть они или нет.  
Многократно рекомендовалось всем Пользователям вести 
Дневник и записывать хотя бы раз в неделю изменения 
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и ощущения. Мало кто это делает. А потом и возника-
ют подобные Вопросы. Я знаю немногих, к сожалению, 
кто «видит» Генератор. Они смогли бы ответить на Ваш 
Вопрос, «посмотрев» на Комплекс «СветЛ». 

*   *   *
ВОПРОС:

Оставляет Комплекс «СветЛ» отпечатки в пространстве 
в тех местах, где был с ним «хозяин»? Например, ежеднев-
ное пребывание на работе с Комплексом «СветЛ» и пре-
бывание дома, разумеется, с Комплексом?.. 
ОТВЕТ: 

В пространстве «отпечатки» оставляет всё присутству-
ющее в этом пространстве. И на работе, конечно, тоже. 
В связи с чем Вопрос? И кто может «считать» эти «отпе-
чатки»? Ваш начальник (на работе) не сможет! 

*   *   *
ВОПРОС:

О лекарственных средствах: 
• Может ли Комплекс «СветЛ» или Браслет «СветЛ», 

аналогично пище и напиткам, структурировать фармацев-
тические витаминные комплексы, подобно тому, как это 
делал Н. В. Левашов? 

• Настойки трав на спирту нежелательно исполь-
зовать даже в критических ситуациях или можно рядом  
с Комплексом «СветЛ» поставить бутылочку с настойкой 
и пусть нейтрализует негатив? 
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ОТВЕТ:
МОЖЕТ, но этому нужно учиться именно Вам. Можно 

и бутылочку коньяка поставить – добавится выдержка. 

*   *   *
ВОПРОС:

Скажите, пожалуйста, какие позиции в Комплексе 
«СветЛ» необходимо установить для лечения такого забо-
левания, как психастения?! 
ОТВЕТ:

Напишите мне письмо и опишите свои проблемы. 
Всё подскажу !

*   *   *
ВОПРОС:

Читал позицию «РНТО» (Русское Научно-Техниче-
ское Общество) и НИИ ЦУС (Научно-исследовательский 
институт Центр Упреждающих Стратегий) о фармацев-
тике, но ведь некоторые заболевания всё же могут фар-
макологические средства помочь излечивать: например, 
заражение патогенными бактериями (бледная трепоне-
ма является фактически единственным микроорганиз-
мом, сохранившим до настоящего времени, несмотря на 
десятилетия пенициллинотерапии, уникальную высокую 
чувствительность к пенициллину и его производным) и 
грибками (на коже и ногтях). Плюс есть эффективные 
фармацевтические средства купирования приступов, таких 
как удушье (например, бронхолитические препараты), 
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сердечный приступ (нитроглицерин), гипертонический 
криз (капотен, коринфар). И, так как пока что процесс 
излечения с помощью Программ «СветЛ» в большинстве 
случаев растянут во времени, бывает приходится приме-
нять фармацевтические препараты. 

Способны ли Программы «СветЛ» уменьшить побочное 
действие лекарств и как лучше это осуществить. Необхо-
димая продолжительность, команды? 
ОТВЕТ: 

Вы читать-то читали, но сути всё же НЕ ПОНЯЛИ. 
Есть лекарства, которые нужно применить немедлен-
но, если Человек находится в критическом состоянии.  
А потом, когда всё нормализуется, продолжить исцеление 
Комплексом «СветЛ». Я неоднократно писал, что Человек, 
который принимает какие-то препараты и переходит на 
Комплекс «СветЛ», должен быть терпимым во времени. 
И при работе Комплекса «СветЛ» постепенно снижать 
приём препаратов, уменьшая количество таблеток. Есте-
ственно, Программы «СветЛ» и будут снимать побочные 
действия. 

Но Вы не уловили суть того, о чём мы писали относи-
тельно препаратов. Мы писали, что, например, из более 
30 000 наименований препаратов сегодня в мире эффек-
тивно работают не более 200. Мы писали, что сегодня  
в РОССИИ огромное количество подделок и всяких 
«бадов», за которые никто не несёт ответственность. Мы 
писали, что самые богатые компании Мира – это фарма-
цевтические и т. п. Вот что мы писали. Мы также писали, 
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что наиболее эффективные препараты сделаны на основе 
трав и растений, это прежде всего относится к гомеопатии.

Если использовать настойки, то вкупе с Комплексом 
«СветЛ». И эти настойки должны быть НЕ НА СПИРТУ, 
а, по крайней мере, разбавлены водой. 

*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос будет с рассуждением, дабы донести моё пред-
ставление и отношение к Вашему труду, чтобы его от 
прочтения восприняли без отрицательного умысла, без 
корысти, без провоцирующих выпадов и фраз, которые 
«недоброжелатели» выворачивают наизнанку. Побуди-
ло на это желание узнать масштабы в различении между 
Комплексами «СветЛ». Предотвращением перегрузок при 
воспроизведении, активации кнопок (позиций) в меню 
«Системы Организма», «Профилактика Заболеваний», 
коих, предполагаю, стало больше при использовании ново-
го Комплекса «СветЛ» (второе поколение) для ставших на 
путь развития, имею в виду РазВитие по Н. В. Левашову, 
«перевёртышей», перестроившихся из ИСУЗ k-структуры –  
кубической кристаллической решётки на РСУЗ – додекаэ-
дральную. И предоставить это на обозрение. 

Новый Комплекс «СветЛ» (второе поколение) расши-
ряет область применения в действиях, как ранее было 
заложено, – оздоровление тела и потенциально возмож-
ное дальнейшее развитие Сущностей, получивших и 
осознанно использующих этот дар. Процесс познания  
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себя – микрокосмос – сложен и похож на освоение макро-
космоса. И вместо различных кораблей, позволяющих 
преодолеть атмосферное давление, у ищущих появилась 
возможность вырваться на орбиту с помощью Источника 
Жизни, который воссоздали Николай Викторович Лева-
шов со Светланой, и за его труд я премного благодарен, 
понимая неоценённость тех трудов, которые он поДАРил. 
В то же время возникает чувство сожаления от проявления 
равнодушия, созерцания его трудов лишь для успокоения, 
вложенных для пробуждения сознания народа, и, в част-
ности, за созданное им движение последователей от его 
имени. 

Конечно, я радею за последователей, кто борется, не 
ограничиваясь узостью возможностей и интересов, а инфор-
мирует, борется осознанно, не ожидая получить какой-либо 
хвалы, награды. Перефразирую слова Николая Викторови-
ча, сказанные на одной Конференции: можно вечно ждать 
самой важной и ответственной задачи, но она, возможно, 
будет всерьёз не воспринята, а отвергнута, или это время 
никогда не наступит. А выполнение незначительных дел во 
благо требует определённых качеств, таких как мужество, 
решительность, сообразительность. И именно при выпол-
нении таких дел преобразуются структуры, качества свойств 
Сущности. В силу сложившихся обстоятельств лЮДИНА –  
стадия развития по Николаю Левашову – Животное стал 
ленивым, живёт в созданных им же границах, им же называ-
емых зоной комфорта. К этому подталкивают остатки старой 
системы – СМРАД и тому подобное, даёт якобы поощрение 
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его ЭГО. Но на самом деле лишает его Внимания, а Внима-
ние – это Энергия, потенциал жизненной силы, запас кото-
рого у каждого разный, в зависимости от уровня развития 
Сущности… И благо Светлым Иерархам, которым и является 
Н. В. Левашов, что с каждым их приходом на Мидгард Землю 
предоставляется спящим возможность вернуть нашу Суть. 

Конечно, без многих «учёных», «волхвов» и «светлых  
человеков» свет в душе, вероятно, не смогли бы сохранить, 
как в старые времена, изучив жизнь, например, Волхва 
Сергия Радонежского, Михаила Васильевича Ломоносова. 
Так и в наши дни, благодаря Ф. Д. Шрудневу, Б. В. Макову, 
в том числе и тем, кого не озвучивают по понятным при-
чинам, человечество продолжает познавать себя и окру-
жающую природу. И для познания себя Н. В. Левашов 
предоставил Дар каждому, кто решится на поиск Ответа. 
И единственным условием поэтому стало действие – учи-
телем в поиске становится внимание, сконцентрированное 
на внутреннем восприятии и реакции в виде резонанса, 
резком переключении внимания на себя, независимо от 
эмоционального состояния, происходящих событий, окру-
жения – означающих как указания внимание на суть себя 
обратить и здравомысленно оценить необходимость такого 
действия, последующей реакции, Ответа. 

А также благодарен тем, кто после изучения трудов 
начинает распространять знания в городах, пробуждая 
от ментального сна, а не только по просторам интернета, 
понимая суть изложенного в их трудах. 

И о последнем не раз говорил Николай Викторович. 
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ОТВЕТ:
Вопрос масштабный, с философскими рассуждениями. 

Подобное нужно задавать не в рамках избранной нами фор-
мы ВОПРОС – ОТВЕТ. Я постараюсь ответить коротко. 

В Вопросах «оценки» возможностей Комплексов 
(«прежнего» и «нового») неприемлемо слово «масштаб-
ность» или «масштабы в различии»… Потому что сами 
масштабы возможностей Генератора и Программ, «вопло-
щённые» в Комплекс, сегодня НЕ СОПОСТАВИМЫ ни  
с чем в Вопросах ОЗДОРОВЛЕНИЯ, известных современной  
науке. Ещё раз подчёркиваю, НЕ ЛЕЧЕНИЯ, а именно 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ. 

Что касается удобства, расширенных возможностей в 
пользовании и т. п. – конечно, новый Комплекс «СветЛ» 
(второе поколение) предпочтительней. Смею Вас заверить, 
что мы не остановимся на достигнутом и в рамках нашего 
ПОЗНАНИЯ мы будем продолжать «улучшать» и «совер-
шенствовать!».Что касается всего остального, изложенного в 
Вопросе, то Ответ будет дан в ближайшей статье, работа над 
которой уже ведётся, и именно в том направлении, которое 
Вами затронуто. И освещено будет ещё более широко. 

*   *   *
ВОПРОС:

Почему Комплекс «СветЛ» имеет форму пентаграммы? 
ОТВЕТ:

Это не пентаграмма и не «знак Качества в СССР», хоть 
и приятно! 
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Люди, которые воплощали задуманное в форму, исхо-
дили из двух вещей: чтобы было удобно Пользователю, 
и чтобы Комплекс «СветЛ» был уникален по форме.  
И форма имела ещё и некое значение относительно физики 
того, что находится «внутри». Поверьте пока на слово: всё 
продумано и проверено на практике, в правильности чего 
мы сейчас и убеждаемся, получая отзывы от Пользователей. 
Если Вы представляете ДОДЕКАЭДР – то это одна из его 
поверхностей (Рис. 8).

Почему додекаэдр, надеюсь, понятно.

Рис. 8. Пятиугольник (пентагон) – 
грань додекаэдра
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*   *   *
ВОПРОС:

Работают ли установленные Николаем Викторовичем  
Левашовым Генераторы на Комплексах «СветЛ» первого  
поколения (планшетник)? 
ОТВЕТ:

Если всё при эксплуатации Комплекса «СветЛ» дела-
лось в соответствии с Инструкцией, если никто «туда  
НЕ ЛАЗИЛ», то никаких сомнений НЕ МОЖЕТ БЫТЬ.

*   *   *
ВОПРОС:

Известно, что переходный процесс будет сопрово-
ждаться в том числе и вымыванием кальция. Подскажите, 
пожалуйста, как с помощью Технологий «СветЛ» умень-
шить потерю кальция в организме? В последние полгода 
наблюдаю интенсивное разрушение зубов, являюсь Поль-
зователем Комплекса «СветЛ».
ОТВЕТ: 

Это кто Вам сказал и откуда известно? 
Комплекс «СветЛ» сам всё сделает, даже если Вы что-то 

там не так «поставили». 
И я уверен, что причина не в этом. Для того, чтобы 

ответить мне на Ваш Вопрос, нужно знать многое о Вас и 
о том, как Вы начали пользоваться Комплексом «СветЛ» 
и почему. А это непублично. 

Напишите мне всё подробно. Найду время и отвечу.



195

Комплекс «СветЛ» 

*   *   *
ВОПРОС:

Можно с помощью Комплекса «СветЛ» ставить на рас-
стоянии в пространстве, где находятся люди, защиту от нега-
тивных воздействий, например, тяжёлой музыки, чёрной 
магии, пси-оружия, расщеплять яды в воздухе, освобождать 
пространство от последствий ночи Сварога и т. д.? Или для 
этого нужно иметь много знаний, понимания, «потенциал» 
и т. п.? Можно ли ставить на отдельных людей защиту или 
этим можно навредить людям?
ОТВЕТ:

Вы сами ответили на свой Вопрос во второй части – 
если, конечно, сможете это сделать. А Комплекс «СветЛ» 
создан не для этого. 

ВСЁ это есть в Серии статей «Знания от Na_чала».

*   *   *
ВОПРОС:

Большинство людей подвержены слабости полакомиться 
чем-нибудь вкусненьким. Но и практически все знают, что 
чрезмерное наслаждение вредно для здоровья. Много сладко-
го не ешь – влияет на поджелудочную, поменьше соли – будут 
отёки, мучное исключить – ожирение, на ночь не ешь и т. д. 

Как Комплекс «СветЛ» будет реагировать на пренебре-
жение этими правилами, ввиду слабости устоять перед вкус-
ной едой? Не будет ли это рассмотрено как преднамеренное 
нежелание оздоравливаться? По типу, как можно вылечить 
алкоголика, если он не перестаёт употреблять алкоголь.
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ОТВЕТ:
Комплекс «СветЛ» к этому будет относиться спокойно. 

Второе, не нужно никогда говорить «за большинство людей»! 
Нужно всегда говорить только своё мнение. И последнее – 
Если есть «слабость», то Человек – это понимая, сам может 
её преодолеть. Комплекс «СветЛ» в этом поможет. 

*   *   *
ВОПРОС:

В Комплексе «СветЛ» количество позиций не дости-
гает семидесяти двух. Будут ли забирать на себя время  
и занятость Генератора позиции не столь важные на дан-
ный момент времени? Ведь существует эффект «перепол-
ненного стакана». Не будет ли более действенным оздо-
ровление именно насущной проблемы, для чего можно  
выставить, скажем, четверть от общего количества?
ОТВЕТ:

Эффекта «переполненного стакана» – не будет. 
Задание позиций – это Ваша «просьба» (видение  

проблемы) обратить внимание на то, что Вы выставили.  
Вы уверены, что то, что «поставили», соответствует тому, 
что есть на самом деле? Генератор, после того как «посо-
ветуется с Мозгом», сам определит и последовательность,  
и что как делать, правда, и о Вас выводы тоже сделает 
(шучу!). Так что не нужно волноваться! 

Позиций было 36 – не хватало! Сделали 72 позиции –  
не хватает. Сделаем более сотни – всё равно не хватит! 

В этом и есть – Человек !
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*   *   *
ВОПРОС:

Что делать, если человек  подключил первый раз Ком-
плекс «СветЛ» к ноутбуку, начал выставлять позиции,  
а ноутбук через пару минут начал самостоятельно пере-
загружаться: обнулять позиции и начинать всё с начала 
или продолжать выставлять дальше после перезагрузки? 
Техника, к сожалению, часто сопротивляется.
ОТВЕТ:

Продолжить активизировать дальше. 
Перезагрузка и сбой, если не повреждена сама Про-

грамма в Комплексе «СветЛ», не повлияет! 

*   *   *
ВОПРОС:

В чём разница между воздействием Комплекса «СветЛ» 
и воздействием самого Н. В. Левашова? Ведь разница 
огромная. 

В том, что Н. В. Левашов мог сам достраивать Мозг 
так, что человек выдерживал максимальную нагрузку,  
а Комплекс «СветЛ» работает (трудится) лишь с тем Моз-
гом, что имеется?
ОТВЕТ:

Разница, несомненно, есть. Она в оперативности  
реагирования и в возможностях Н. Левашова, несомненно. 

Конечно, Генератор – это ЖИВОЕ! И он вступает во 
взаимодействие с Вашим Мозгом, после этого и прини-
мается решение, с чего начинать и как идти… Комплекс 
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«СветЛ» помимо этого, даёт ВОЗМОЖНОСТЬ МОЗГУ  
в развитии. И Н. Левашов это делал. А всё остальное Вы 
должны сами. Даже если Н. Левашов кому-то «открывал» 
Мозг, то это делалось на определённое время. И если 
Человек не развивал эти возможности, то его Мозг воз-
вращался в точку «начала». Вот и всё. У Н. Левашова это 
хорошо описано. 

И потом, не забывайте о Системе Управления, которая 
всё «отслеживает» сегодня. Это очень важно. 

Надеюсь, все меня поняли. 

*   *   *
ВОПРОС:

Как владельцу Комплекса «СветЛ» перевозить его через 
таможенный контроль за границу?
ОТВЕТ:

Если это у Вас «планшетник», так и говорите, что план-
шетник. Если НОВЫЙ Комплекс «СветЛ» в чемодан поло-
жите, чтобы не возбуждать лишнего интереса, тем более 
что все «бросились бороться с терроризмом».

*   *   *
ВОПРОС:

Общая анестезия, применяемая в медицинской практи-
ке, действительные процессы, происходящие с организмом 
в состоянии наркоза и особенно с Мозгом? Рекомендация 
по использованию Комплекса «СветЛ» в данном случае:  
до операции, после? 
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ОТВЕТ:
В связи с чем подобный Вопрос? Если можно обойтись 

без операции, нужно это делать. 
Если нет, и Комплекс «СветЛ» оказался слишком поздно  

у владельца, и операции не избежать, не нужно думать про 
процессы, происходящие при наркозе. Важнее процессы, 
которые начинаются при ВЫХОДЕ из наркоза. 

Несомненно, Мозгу будет оказана помощь в этом.  
А далее – в зависимости от общей картины, определённой 
Программами «СветЛ».

*   *   *
ВОПРОС:

Имеет ли значение очерёдность выставления позиций  
в Разделе «Системы Организма» в Комплексе «СветЛ»? 
Если да, то как это влияет на эффективность Комплекса?  
Напишите, в каком порядке следует выставлять их? Перечи-
тал все Ваши Ответы на Вопросы, но Ответ нигде не нашёл! 
ОТВЕТ:

Нужно читать не Ответы на Вопросы, а первоисточники.  
Например, то, что написано Н. Левашовым: Генератор –  
это квазиживой организм (со своим «Мозгом» «думатель-
ным!» центром), который сам способен решать задачи. 

Я уже писал и в Ответах тоже: выставление позиций – 
это предоставленная Вам возможность – «показать путь» 
Вашего понимания в происходящем с Вами. Этим Вы  
говорите: начни вот с этого! У многих так и получается, но 
и о многих Генератор складывает СВОЁ мнение, поставив 
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двойку, и начинает оздоровление так, как считает нуж-
ным он, а не Пользователь. Я рекомендую всегда начинать 
выставлять позиции с «Головного Мозга!» – Раздел «Системы 
Организма». Здесь ошибиться маловероятно, потому что 
обычно выставляются все позиции, чтобы не ошибиться 
(Рис. 9).

Рис. 9. Пример активации ключевых позиций  
в Комплексе «СветЛ»
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*   *   *
ВОПРОС:

Как Программами «СветЛ» лечить СПИД, болезни:
• Пневмоцистная пневмония;
• Кандидоз полости рта;
• Заболевания глаз;
• Потеря веса;
• Саркома Капоши;
• Как поднять иммунную систему.

ОТВЕТ:
Комплекс «СветЛ» – НЕ ЛЕЧИТ! Он оздоравливает. 

Справится ли он с теми задачами, о которых Вы пишите? 
Справится, но персонифицировано относительно самого 
Пользователя.

Это сложнейшие процессы, связанные в том числе и  
с Мозгом. Найдите у Н. Левашова про СПИД, и многое 
Вам ясно станет. Самое главное: правильно поставить 
задачу перед тем, как обратиться с Вопросом. И история 
возникновения болезни немаловажна.

*   *   *
ВОПРОС:

В материалах Информационных ресурсов есть много 
информации о Комплексе «СветЛ», но нигде не нахожу  
о том, в чём же его уникальность, зачем он необходим здо-
ровым людям? Практически здоровым, я ведь понимаю, 
что у всех людей есть хотя бы небольшие, но проблемы  
со здоровьем, чему доказательство – головные боли. Я уже 
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давно пользуюсь Оздоровительными Сеансами с Ваших 
сайтов и так снимаю эти проблемы. Вот я и думаю, есть  
необходимость приобрести Браслет «СветЛ» или этого 
делать не нужно? Прошу, расскажите и о территориях, где 
сейчас не поддерживается Жизнесопровождение людей 
Системой Управления Земли.
ОТВЕТ:

То, что Вы думаете в этом направлении и задаёте такие 
Вопросы, – это только плюс в Вашу пользу. В материалах 
на наших Информационных ресурсах (сайты в том числе), 
рассказах людей – всё есть и подробно. Для чего Комплекс 
«СветЛ»? Как он создавался и чем стал сегодня. Относи-
тельно Оздоровительных Сеансов тоже сказано многое.

Рис. 10. Монография {пять книг}
автора Ф. Д. Шкруднева
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Я всегда говорю: если нет уверенности и познания, что 
такое Комплекс «СветЛ» в любом его исполнении, начните  
с Оздоровительных Сеансов, которые абсолютно без(с)- 
платны и эффективны. Убедитесь сами в том, что начали 
познавать, а потом примите решение.

И, пользуясь случаем, ещё раз хочу сказать честно и 
открыто: если у Вас серьёзное заболевание, которое длится 
годами или внезапно «появилось» – не нужно рассчиты-
вать на Браслет любой модели и Сеансы. Это только спо-
соб «затормозить процесс», заставить Мозг начать решать 
задачи, но не факт, что эти задачи для Вашего Мозга – 
решаемы. Комплекс «СветЛ» – это совершенно другое.

Можно, конечно, пойти путём, которым пошли некото-
рые Пользователи Программ «СветЛ», и я вынужден об этом 
сказать открыто. Приобрести, например, Браслет любой 
модели с Программами для того, чтобы улучшить своё состо-
яние здоровья: диабет, без(с)плодие или, например, арит-
мия, а потом выйти на Ф. Д., как многие меня называют, 
и я не обижаюсь, рассказать жалостную историю о своём 
жизненном пути и проблемном заболевании, которое ведёт 
к неминуемому близкому концу, и просить помощи, зная, 
что отказа не будет.Но времени у меня всё меньше и меньше 
на это, хотя я и нашёл правильный путь в оказании помощи 
многим, о чём и написал в моей публикуемой книге (Рис. 10). 

Я не понаслышке знаю, что с подобным столкнулся и 
Николай Левашов. Я ни в коем случае не упрекаю никого, 
но мне очень хочется, чтобы люди, если что-то делают, 
делали это не эмоционально, а осмысленно.
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Относительно территорий Ваш Вопрос просто не кор-
ректен. Да, я знаю эти территории, но делаю всё, что могу, 
для людей, там проживающих. А Вам рекомендую самому 
подумать, почему я так ответил.

*   *   *
ВОПРОС:

Около семи лет назад я столкнулась с аутоиммунным 
заболеванием, особенно распространённым среди женщин 
в России. Это аутоиммунный тиреоидит Хашимото. При 
данном заболевании организм вырабатывает антитела раз-
личных видов к собственной щитовидной железе, которые 
повреждают клетки щитовидной железы, и в результате 
это приводит к недостатку определённых видов гормонов 
и далее проявляется в виде различных заболеваний щито-
видной железы. Это, если коротко, о болезни. 

Согласно различным источникам, которых я перечитала 
очень много, около 10 процентов женщин России имеют 
это заболевание, в некоторых регионах до 85 процентов.

Из моего опыта, врачи как в России, так и в Европе 
не знают и не понимают причин данного заболевания,  
то есть причин выработки организмом антител к соб-
ственным органам. Все их знания сводятся к утверждению  
о сбое в иммунной системе. Лечения тоже нет. Можно 
лишь откорректировать уровень гормонов постоянным 
пожизненным приёмом таблеток.

Пожалуйста, на примере сахарного диабета, о кото-
ром Вы много и подробно писали, помогите разобраться  
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с причинами аутоиммунного заболевания, то есть сбоя  
в иммунной системе.
ОТВЕТ:

Вся проблема состоит в том, что за сто лет «открытия» 
этого «заболевания» так никто и не понял, почему это про-
исходит и по каким причинам. Потому что никто не знал  
из этих «учёных» и не знает физики клетки, процессов, 
проистекающих в связи с изменением Системы Жизне- 
обеспечения и, наконец, – что же такое сама щитовидная 
железа? Для чего она? 

Если я Вам скажу, что у Человека 19–20 тысяч лет назад 
не было этой железы также, как и поджелудочной, пове-
рите? Эта железа была «создана» и вменена для улучшения 
системы создания так называемой «рубашки» в «регули-
ровки» этого процесса относительно иммунной системы 
под конкретные генотипы Мозга. 

Сейчас мы пожинаем плоды этого в связи с резкой сме-
ной Программ в Системе Жизнеобеспечения Человека. 
Чисто практически могу сказать, из опыта Применения 
Комплекса «СветЛ» – он решает эту задачу. 

Если коротко, то вот так.

*   *   *
ВОПРОС:

Геопатогенные зоны отрицательно влияют на человека. 
Но мало кто знает, действительно ли он живёт в такой зоне, 
а если и знает, то не всегда есть возможность поменять 
место жительства.
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Будет ли Комплекс «СветЛ» негативное действие этой 
самой зоны нейтрализовывать во время нахождения в 
жилье или будет идти защита только самого организма 
человека, у которого есть Комплекс? 
ОТВЕТ:

Я уже отвечал на этот Вопрос. 
Комплекс «СветЛ» – мы здесь рассматриваем Комплекс, 

персонален (персонифицирован). И в жилище, он создаёт 
благоприятную атмосферу – зону для тех, кто там нахо- 
дится, практически защищая от всего негативного. Только 
до той поры, пока люди там присутствуют. 

Если информация не порождает действия,
значит, она до вас просто не дошла
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ВОПРОС:
Если на левую руку надеть один Браслет, а на правую 

другой – действовать будут оба по своим направлениям?
ОТВЕТ: 

НЕТ «НАПРАВЛЕНИЙ» – у Браслета, а тем более 
у Генератора. Есть ДЕЙСТВИЕ и ЕСТЬ определённая 
(вменённая) ПРОГРАММА. ЧЕЛОВЕК – «НЕ МОЖЕТ  
ДРУЖИТЬ» с двумя, тремя и более ГЕНЕРАТОРАМИ. 

Поэтому, если наденете два Браслета любой модели, 
один из них – тот, который будет надет НЕ НА ЛЕВУЮ  
РУКУ, «действовать» не будет. ГЕНЕРАТОР ЭТОГО  
БРАСЛЕТА СВЕРНЁТСЯ БЕЗ ВОССТАНОВЛЕНИЯ. 

  *Браслет «СветЛ» – серебряный.
**Браслет «СЛН» марки «СветЛ» – силиконовый ремешок.
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И экспериментировать, если, конечно, имеется при-
сутствие Мозга, не возбраняется! И если вдруг в процессе  
«эксперимента» вырастет ХВОСТ или что-то отвалится 
уже за НЕНАДОБНОСТЬЮ, – это БУДЕТ ПРОБЛЕМА  
ЭКСПЕРИМЕНТАТОРА!

*   *   *
ВОПРОС:

Поможет ли Браслет «СветЛ» от сахарного диабета? Что 
Вы можете посоветовать?
ОТВЕТ: 

ДА – поможет, но на «ПЕРВОЙ СТАДИИ» этого 
«заболевания». Или не даст возможности «развиться» этой 
«болезни». Всё будет зависеть от того, как долго Человек 
«принимает» ИНСУЛИН. Прочитайте по этому поводу 
соответствующую статью в Серии «Знания от Na_чала».

*   *   *
ВОПРОС:

В чём отличие Оздоровительных Приборов под кодовым 
названием Браслеты «СветЛ-Ag» от Приборов под кодовым 
названием Браслеты «СЛН-Si-O»? Презентация последних 
будет в ноябре, а когда будет реализация? 
ОТВЕТ: 

Браслеты под «КОДОВЫМ названием «СЛН-Si-O» – это 
именно те Браслеты, которые мы изначально «задумали».  
Носителем Генератора там является пластина, кото-
рая описана в работе: Комплекс «СветЛ», позвоночник  
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Человека и иные «Чудеса в природе». Это, по нашему замыслу  
и по договорённости с производителем, наиболее массовое 
изготовление, что позволило бы нам снизить стоимость 
Браслета. К сожалению, пока в этом направлении есть 
определённые трудности, созданные не нами, как я считаю, 
специально, так как видны РЕАЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
действий этих Технологий. Не сомневаюсь, что эти труд- 
ности будут в самом ближайшем будущем преодолены. 

А насчёт «разницы» – не ленитесь, почитайте указанную 
работу и сами всё поймёте. Во всех наших действиях есть 
продуманный смысл. 

ЭТО КРАЙНЕ ВАЖНО, примененяя подобные  
Технологии – и не только.

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет «СветЛ» функционального назначения «Жизнь» 
обладает возможностями по оздоровлению и профилактике 
опухолей (новообразований)? 
ОТВЕТ: 

ДА! Здесь уместно Вам разобраться в Вопросе: «а что 
же такое ОПУХОЛЬ, как она образуется, получается?».  
Браслет: он же «УМНЫЙ», и Ваш друг, и товарищ  
сделает ВСЁ, если, конечно, ещё не поздно, чтобы не 
допустить, не дать возможности развиться в Вас подоб-
ным процессам. И Вы правильно заметили: сегодня важнее 
ПРОФИЛАКТИКА, если есть хоть малейшие подозрения 
и сомнения.



210

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли у Браслетов «СветЛ» срок годности? 
ОТВЕТ: 

НЕТ и БЫТЬ НЕ МОЖЕТ, если не потеряете его. 
Или если будете к Браслету подпускать или разрешать 
всяким «знающим» и «ведающим» «влезать» в ГЕНЕРАТОР  
(см. Инструкцию – «Руководство Пользователя»). Это тоже 
уже было. И результаты – мы знаем. 

*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли выйти на контакт с Генератором на 
Браслете? 
ОТВЕТ: 

Можно, НО ТОЛЬКО ОСТОРОЖНО и с соблюдением  
ИНСТРУКЦИИ («Руководство Пользователя»).

*   *   *
ВОПРОС:

Новые Браслеты полностью заменят прежние или 
дополнятся новым направлением воздействия? В чём 
именно будет разница между Браслетами? Какого числа 
новые Браслеты можно будет приобрести? 

Как Вы считаете, учитывая происходящие глобаль-
ные изменения, связанные с работой родной СУЗ, имеет 
смысл ждать выхода новых Браслетов или эффект для 
Пользователя будет выше, если приобрести уже имеющиеся 
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прямо сейчас? На сам Комплекс «СветЛ» пока не хватает  
денежных средств.
ОТВЕТ: 

ЭТО ВАШ ВЫБОР! 
Браслеты «СЛН», я уже об этом говорил и писал: они 

более массовые, более дешёвые, а по функциональным 
возможностям абсолютно одинаковые. 

ОНИ, скажем так, БОЛЕЕ МОЛОДЁЖНЫЕ!

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет подразумевает постоянное ношение, а следо-
вательно, абсолютно исключить случайный физический 
контакт с ним третьих лиц практически невозможно. Что 
категорически запрещено передавать для ношения, знаю. 
Вопрос в том, насколько критичен короткий физический 
контакт с Браслетом третьих лиц? Это могут быть объятия 
родственников или друзей, случайный прохожий, давка в 
общественном транспорте... Опишите, пожалуйста, «Защиту  
от Дурака», наверное,  она имеется...
ОТВЕТ: 

«Защита от Дурака», конечно же, имеется. Как толь-
ко произошёл первый «КОНТАКТ» с ВЛАДЕЛЬЦЕМ, 
считайте, что Генератор – это ВАШЕ второе «Я». Всё. 
ЭТО ТОЛЬКО ВАШЕ И БОЛЕЕ ничьё! Спокойно можете 
дать потрогать, поносить, потереть, но лучше об мягкое. 
ОН РАБОТАЕТ ТОЛЬКО НА ВАС и более НИ НА КОГО.  
Так что не бойтесь! Бросайтесь в объятия, предварительно 
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посмотрев – в чьи же? ВОТ И ВСЁ ОПИСАНИЕ. Найдите  
это описание у Н. Левашова. Он об этом писал и говорил. 

Другое дело, если человек, которому Вы дали свой 
Браслет, начал пытаться своими мыслями «Вторгаться»  
в Генератор, что-то менять и т. п. Тогда ОН (ГЕНЕРАТОР) 
«СВЕРНЁТСЯ» и прекратит работу. А Вы – останетесь  
с хорошим изделием, которое станет украшением Вашей 
руки. Хорошая «Защита от Дураков».

*   *   *
ВОПРОС:

Что будет при механическом повреждении Браслета? 
Понимаю, случай крайний, но всё же. О Комплексе было 
сказано, что в подобном случае оплата будет только за 
физический носитель, Программа «СветЛ» поднимается 
раз и на всю жизнь. Относится ли это правило к Браслету? 
ОТВЕТ: 

Вы «Некорректно» Вопрос сформулировали. Что Вы 
понимаете под «механическим повреждением»? Асфаль-
товый каток проехал? Работать будет – не сможете носить 
на руке – «широковат» станет! Физическое разрушение 
конструкции Браслета не «разрушает» Генератор, он про-
должает действовать и только по Вам. 

ВОТ МНЕ ТУТ ВОПРОС ПРИСЛАЛИ – считаю, 
лучший Вопрос за последние два года. Цитирую: «МОЙ 
РЕБЁНОК – взял баллончик с КРАСКОЙ и ПОКРАСИЛ 
МНЕ БРАСЛЕТ! ПОКРАСИЛ ЛИ ОН ГЕНЕРАТОР?  
ЧТО С НИМ СТАЛО? И МОЖНО  ЛИ ЕГО (ГЕНЕРАТОР)  
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ОТМЫТЬ РАСТВОРИТЕЛЕМ КРАСКИ? БАЛЛОНЧИК 
ВЫСЫЛАЮ!». 

ОТВЕТЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, Вы САМИ на этот 
Вопрос!

*   *   *
ВОПРОС:

При обычном ежедневном уходе за ребёнком ДЦП 
(детский церебральный паралич) я заметила, что когда 
помогаю ей с туалетом или в других делах, то бывает, что 
она касается пластины моего Браслета. Избежать этого 
можно, только если носить Браслет не днём, а только 
ночью. Может ли такой контакт кожи ребёнка с моим 
Браслетом свернуть Генератор? Как правильно поступить 
в таком случае, по Вашему мнению?  
ОТВЕТ:

НЕ НУЖНО ВОЛНОВАТЬСЯ! НЕ ПРОИЗОЙДЁТ 
никакого «сворачивания». Мало того, если это Ваш ребё-
нок, то для него Вашим Браслетом создаётся временное 
«комфортное» пространство, в котором ребёнок чувствует 
себя прекрасно. Обратите на это внимание. Наоборот, 
непременно имейте на руке «Браслет», когда Вы в контакте 
с ребёнком. 

*   *   *
ВОПРОС:

Случайные касания Браслета «СветЛ» другими людьми 
во время его ношения владельцем допустимы? При нахож-
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дении «Браслета» на руке Пользователя касание Браслета 
другим человеком – это то же самое, что передать Браслет  
в руки другому человеку или нет? Таких случаев не избежать,  
если не предпринимать специальных мер. Как минимум, 
нужно в обязательном порядке надевать напульсник поверх 
Браслета, если есть намерение выйти из дому. 
ОТВЕТ:

Надевать ничего не нужно, но и руку «совать» тоже 
никуда без надобности не имеет смысла. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какая минимально оправданная длительность ношения 
Браслета? Или иначе, сколько времени должно пройти с 
момента надевания Браслета до снятия, чтобы результат 
его воздействия был ощутим, а ношение Браслета на такой  
период времени имело смысл? Имеет ли смысл, к примеру, 
Браслет с функциональным назначением «Сила» надевать 
перед пробежкой, а Браслет с функциональным назначением 
«Разум» – перед важными переговорами? Успеет ли организм 
отреагировать? Понятно, что многое зависит от самого орга-
низма. Сориентируйте для обычного человека, без сверхчув-
ствительности. Полчаса, час, два, двенадцать часов, день?
ОТВЕТ:

НЕТ! Вы пожалуйста выберите что-то одно. Это пока 
не «палочка-выручалочка !». Определите для себя – успехи  
в спорте или ПЕРЕГОВОРЫ? И у Мозга своего спросите –  
он ОТВЕТИТ. 
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Как же нам хочется без «ЛОПАТЫ», и чтобы НА ВСЕ 
СЛУЧАИ ЖИЗНИ. Чтобы кто-то (Браслет) всё за нас 
делал! Это в сказку «Двое из Ларца».

*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос, конечно, расплывчатый. Вы же на что-то 
подобное ориентировались, разрабатывая Браслеты и имея 
в виду их попеременное ношение? 
ОТВЕТ: 

Мы не ориентировались на переменное ношение. 
Мы ориентировались, в нашем понимании, на сегод-

няшнюю востребованность здорового и мыслящего Человека.  
И на оказание «посильной помощи» ему – ЧЕЛОВЕКУ  
в его воссоздании. На это же и Н. В. Левашов Ориентировался  
и меня Ориентировал.

*   *   *
ВОПРОС:

Правильно ли я понял из описания Браслетов, что  
у Браслета «СЛН» функционального назначения «Сила» 
основное отличие от других – это увеличение физических 
показателей организма? 
ОТВЕТ:

ДА! И это ещё – непосредственная «защита» Человека.
Это сделано по просьбе тех, кто увлечён спортом,  

и для тех, кто при хорошем здоровье испытывает большие 
физические нагрузки (Рис. 1).
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли приобретать Браслеты «СЛН» всех трёх 
типов и носить их по мере необходимости в зависимости  
от ситуации?
ОТВЕТ: 

НЕТ! Возьмите же «Лопату». 
И, пожалуйста, «Покопайте» даже не очень «глубоко». 

Или хотя бы перечитайте ВЫШЕНАПИСАННОЕ.

*   *   *
ВОПРОС:

Имеется два или три Браслета разного функциональ-
ного назначения у одного владельца. Действие Браслета 
любой модели до 3,5 метров? Будут ли Браслеты «спорить», 
находясь от владельца ближе 3,5 метров, если один надет 
на руку, а остальные находятся в зоне действия Браслета?

Рис. 1. «Быстрее, Выше, Сильнее !..»
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ОТВЕТ:
А зачем ему – Человеку – два или три? ВПРОК ЧТО ЛИ? 
Если один надет на руку, а второй – на ногу, может 

и хвост вырасти, так как может произойти «отключение 
Мозга», если, конечно, он есть, что существенно этому 
будет способствовать. 

С так называемыми «ПСИ-ИГРУШКАМИ» шутить  
не нужно. ОПАСНО! 

Лучше сначала почитать и изучить, а потом и применять.  
ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ.

*   *   *
ВОПРОС:

В какой момент Браслет «СЛН» активируется: в момент 
соприкосновения или когда уже застёгнут? Сколько по 
времени длится активация? 
ОТВЕТ:

ОТКРОЙТЕ ПАКЕТ и достаньте Браслет. 
ПОЛОЖИТЕ только сами Браслет на руку (в РУКУ), 

желательно левую и подождите секунд 10–15 и потом застё- 
гивайте, гладить его против шерсти, как кошку – не нужно!

*   *   *
ВОПРОС:

Имеет ли значение, как именно Браслет застёгнут, на 
каком из элементов Браслета застёжка «защёлкнута»?
ОТВЕТ: 

НЕТ, НЕ ИМЕЕТ.
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*   *   *
ВОПРОС:

Время хранения Браслета «СветЛ» в пластиковом 
футляре до начала эксплуатации? Например, купил для 
другого человека, но передать сразу не получилось. 
ОТВЕТ:

Не «страшно». Главное, преодолеть собственное 
желание – не проявлять чрезмерное любопытство – 
ЗАЛЕЗТЬ В ПАКЕТИК. Купили для другого, навер-
ное, в подарок. И это хороший подарок, тем более что 
в пакетике. Можно положить и под ЁЛОЧКУ, Новый  
год – скоро! (Рис. 2). 

И САМ ЧЕЛОВЕК, которому купили, подарили 
Браслет «СветЛ», вначале Инструкцию ПРОЧИТАЕТ,  
а потом в соответствии с ИНСТРУКЦИЕЙ («Руководство  
Пользователя») и действует.

Рис. 2. Отличный Подарок – Браслет «СветЛ» 
{серебряный, женская модель, второе поколение}
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли вместо запястья левой руки на лодыжке 
(щиколотке) левой ноги носить Браслет? Расстояние до 
головы меньше 3,5 метров, размер Браслета как раз подхо-
дящий. Последние годы многие так носят, да и сам носил 
три года назад зачарованный «магический» Браслет на 
ноге – гораздо удобнее и практичнее в городских условиях.
ОТВЕТ: 

МОЖНО! Если это ВАМ КОМФОРТНО и не мешает!  
Но НОГИ перед сном мойте! Соблюдая правила личной 
гигиены, не снимайте Браслет!

*   *   *
ВОПРОС:

Что означает рисунок на пластине Браслета «СветЛ» 
(серебряный), расположенный ближе к замку?
ОТВЕТ:

У ВАС есть реальная возможность самому (самой) «по- 
копаться» хотя бы в интернете и ответить на этот ВОПРОС? 
Нужно понять одно – если есть какие-то знаки, значит, они 
(эти знаки) несут в себе информацию. На Руси издревне это 
практиковалось. И Н. Левашов использовал знаки тоже.

*   *   *
ВОПРОС:

Какое влияние оказывает гравировка на Браслете  
«СветЛ»: руны, изображения? 
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Поясните значение и названия этих изображений. 
ОТВЕТ: 

Первое изображение – это ЗНАК «СветЛ», официально 
зарегистрированный и запатентованный по всем законам 
Российской Федерации. 

С РУНАМИ, а они должны быть Вам знакомы, если 
Вы хотя бы листали книги Н. Левашова – каждая Руна 
имеет своё значение. На «Пси-генерацию» они не влияют, 
но смысловое значение имеют большое (Рис. 3). 

Потрудитесь, всё гораздо проще, чем Вы думаете,  
и когда «ПРОЧИТАЕТЕ» всё, что на Браслете – задайте 
Вопрос правильно: «...Я считаю, что на Браслете символика 
то-то и то-то изображает...». Я не думаю, что Вы ошибётесь, 
а если ошибётесь, вот тогда Вас и поправлю, разъясню,  
в чём Ваша ошибка. Так будет «ПО-РУССКИ».

Рис. 3. Браслет «СветЛ» 
{серебряный, женская модель, первое поколение} 
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*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли возможность менять на Браслете «СветЛ» длину 
или передвигать замок?
ОТВЕТ: 

Меняйте длину, замки, «удлиняйте» – НО ТОЛЬКО 
СЕРЕБРОМ и НЕ ТРОГАЙТЕ СРЕДНЮЮ ПЛАСТИНУ.  
ЕЁ протирайте «мягкой тряпочкой»!

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет немного большеват, можно его укоротить? 
Убрать несколько колец или звеньев возле замка (или  
в другом месте), или лучше не нарушать его целостность?
ОТВЕТ: 

УКОРАЧИВАЙТЕ!
«РАЗМЕР – НЕ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЯ» – поговорка 

последних лет (см. Том II, Раздел Практическая Помощь 
применения Технологий и Программ «СветЛ»).

*   *   *
ВОПРОС:

Вследствие сильной мягкости металла неизбежно появ-
ление со временем вмятин, царапин и прочее, в том числе 
и нарушение гравировки на пластинках. Изменится ли 
эффективность работы Браслета «СветЛ»? Понимаю, что 
действие производит неинерционная часть Браслета, но 
физический носитель тоже вносит свой вклад?
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ОТВЕТ:
ДА, вносит, но царапины и прочие повреждения, урон  

нанесут только визуальному восприятию Браслета. Но 
молотком бить не рекомендуется!

*   *   *
ВОПРОС:

Подскажите, как Браслет реагирует на холодную и горя-
чую воду? Например, при мытье рук, приёме душа, бани/
сауны, так как если снимать его каждый раз, а потом наде-
вать, то начинают стираться звенья цепочки – металл очень 
мягкий. Очень неудобно на время душа или бани/сауны 
снимать Браслет, есть ли в этом необходимость?
ОТВЕТ: 

НЕТ! НЕ СНИМАЙТЕ, если в Бане руку не жжёт. 
МЫЛЬТЕСЬ ЖЕЛАТЕЛЬНО – ХОЗЯЙСТВЕННЫМ 

МЫЛОМ, потому что – ОТКРОЮ ТАЙНУ – для любо-
знательных! 

Только хозяйственное мыло не менее 72 процентов, 
которое сейчас в Стране очень трудно найти и купить. 
Догадайтесь – почему? Вот шампунь «Wash and Go»,  
а в простонародье «Бегущая Вошь», можно купить везде.  
ТОЛЬКО ЭТО МЫЛО СПАСЛО ЛЮДЕЙ после ВОВ 
(Великая Отечественная война) в 1945–1947 годах от эпи-
демий, болезней и т. п. Спросите об этом у своих бабушек 
и дедушек. Они Вам многое расскажут ПРО ЭТО МЫЛО. 

Многие из Вас воочию хотели бы «пощупать» «ХОЛОД-
НЫЙ ЯДЕРНЫЙ СИНТЕЗ», о котором говорит АЛЕКСАНДР  
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ХАТЫБОВ! ЭТО И ЕСТЬ САМЫЙ НАСТОЯЩИЙ –  
ХОЛОДНЫЙ ЯДЕРНЫЙ СИНТЕЗ в применении. 
ЩУПАЙТЕ и применяйте. РЕЗУЛЬТАТ – увидите прямо 
на глазах, и НЕТ ограничения по возрасту ни для детей,  
ни для взрослых. 

ПРОБЛЕМА ТОЛЬКО В ТОМ – где купить? 
И последнее по этому Вопросу. МЫЛИТЬСЯ нужно 

тоже «со знанием дела». Эффективность этого мыла только 
тогда, когда с момента «НАМЫЛИВАНИЯ» до момента 
«СМЫВА» прошло не БОЛЕЕ шестидесяти секунд (Рис. 4). 

ПОЭТОМУ, сначала голову – и смыли. 
Потом «от головы до пупка» – и смыли. 
А потом (особо бережно!) нижнюю часть – и смыли! 

Рис. 4. «Знания о Бане»
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Вот и весь секрет. И не будет у Вас никогда никакого  
кожного «раздражения», псориаза и других «кожных  
заболеваний».  

В ближайшее время будет написана по этому поводу 
статья в Серии «Знания от Na_чала».

*   *   *
ВОПРОС:

При какой степени износа/разрушения Браслета 
эффективность воздействия снизится? При какой степени  
пропадёт? Вопросы вызваны мягкостью металла, даже 
лёгкое надавливание оставляет след.
ОТВЕТ:

НОСИТЕ И НЕ СНОСИТЕ, а если ВСЁ ЖЕ умудри- 
тесь «износить», ВОПРОС решим положительно.

*   *   *
ВОПРОС:

Эксплуатация. Допускается купаться, плавать, загорать 
с Браслетом «СветЛ» на руке? 

Механические воздействия – это чистка Браслета или 
«удар молотком?»
ОТВЕТ:

Молотком, после прочтения «Инструкции по Примене-
нию Браслета», лучше ПОСТУЧАТЬ ПО ГОЛОВЕ. Мозг 
получит «дополнительный импульс» и тем самым разрешит 
Вам плавать, купаться и загорать с Браслетом. 

Экспериментируйте!
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*   *   *
ВОПРОС:

Что такое тепловое воздействие? Например, на руке 
летом металл на солнце значительно нагревается. Темпе-
ратура использования «от» и «до».
ОТВЕТ: 

Поставьте здесь себе сами шкалу «от» и «до» – которую 
выдержит Ваша КОЖА. НЕ ОШИБЁТЕСЬ. 

И нет необходимости проверять Браслет автогеном или 
горячей плазмой! Чревато для здоровья!

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли Браслет «СветЛ» чистить зубным порошком 
или каким-либо другим чистящим средством?
ОТВЕТ: 

Любым средством, которым чистят серебряные изделия 
и зубным порошком тоже, но рекомендую им чистить зубы, 
добавив туда немного соли – это народное средство. 

*   *   *
ВОПРОС:

Может ли наличие Браслета помочь при искусственном 
оплодотворении? Есть два вида ЭКО – оплодотворение 
внутри матки и в пробирке. 
ОТВЕТ:

Хороший Вопрос, но отвечать на него ПУБЛИЧНО 
НЕ БУДУ. 
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Если у Вас эта проблема, напишите мне на почту  
и спокойно всё обсудим. И не забывайте НИКОГДА то, что 
по этому поводу говорил и писал Н. Левашов – это можно 
найти в роликах. И то, что по этому Вопросу написано  
в работах А. Хатыбова, да и у нас на наших сайтах.

*   *   *
ВОПРОС:

Если Браслет, например, функционального назначения 
«Разум», то воздействия по функциональным назначениям 
«Жизнь» и «Сила» нет вообще? Или оно ослаблено? 
ОТВЕТ:

Ничто «НЕ ОСЛАБЛЕНО». Мы градацию БРАСЛЕТОВ  
ввели специально. ЭТО название его «стартовой позиции». 
С чего начинать? Со ЗДОРОВЬЯ или с ПОЗНАНИЯ?  
Если в КОМПЛЕКСЕ «СветЛ» Вы «стартовую» позицию 
«ГЕНЕРАТОРУ» задаёте «набором позиций» (своих про-
блем) в наглядной для Вас специально сделанной копью-
терной Программе, то здесь нет такой «ПРОГРАММЫ». 
Поэтому каждому Браслету, по предназначению, уже 
«ВЛОЖЕНО» с чего начать. Он так и «НАЧНЁТ». Пом-
ните: «ЭТО – ЖИВОЕ»! ОН (Браслет) сам определит, 
позднее «просканировав Вас ВСЕГО», что для Вас сегодня  
ВАЖНЕЕ. И начнёт «действовать». И он НЕ БУДЕТ ВАМ 
«НАКАЧИВАТЬ МЫШЦЫ ЯГОДИЦ», понимая, что Вам 
сначала нужно «подлечить печень», а уж потом, в зависи-
мости от возраста, наличия Мозга и возможностей других 
сопутствующих органов, «отправит Вас побивать Олим-
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пийские рекорды». На эту Олимпиаду – не успеете, думаю, 
но на следующую – вполне возможно.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли приобрести Браслет «СветЛ» или Браслет 
«СЛН» в подарок другому человеку?
ОТВЕТ: 

Не можно, а НУЖНО. Тем более – впереди  НОВЫЙ  ГОД. 
Только «не залезайте» сами в «защитный» чехольчик, 

а ДРУГУ порекомендуйте сначала ВНИМАТЕЛЬНО  
ПРОЧИТАТЬ ИНСТРУКЦИЮ! 

*   *   *
ВОПРОС:

Когда появятся другие модели Браслетов с Программой 
«СветЛ», но другого внешнего вида и какая их цена? 

Рис. 5. Браслеты «СветЛ» второго поколения:
верхний – мужская модель и нижний – женская модель
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ОТВЕТ: 
БРАСЛЕТЫ не появляются, БРАСЛЕТЫ СОЗДАЮТСЯ! 
СОЗДАНИЮ ПОДОБНОГО ИНОГДА МЕШАЮТ  

И  ОЧЕНЬ  СИЛЬНО,  ТАК  КАК  УБЕДИЛИСЬ,  ЧТО ЖЕ   
ЭТО  ТАКОЕ!  И остановить нас тоже трудно! 

ТАК ЧТО ВСЁ СКОРО И СВЕРШИТСЯ! (Рис. 5).

*   *   *
ВОПРОС:

Почему на Браслеты «СветЛ» было принято решение 
устанавливать Генераторы с урезанными по сравнению  
с Комплексом функциями? Или взамен широкой специа-
лизации Браслет обладает большими возможностями при 
воздействии по своему узкому профилю? 
ОТВЕТ:

Никто НИЧЕГО НЕ «УРЕЗАЛ». Это любимое занятие  
ПАТОЛОГОАНАТОМОВ от медицины. Всё регулируется 
«Программами СветЛ». ПОЧИТАЙТЕ хотя бы на досуге 
то, что мы ПУБЛИКУЕМ.

*   *   *
ВОПРОС:

Подскажите, пожалуйста, алгоритм взаимодействия  
с Браслетом «СветЛ» на уровне мысли. 
ОТВЕТ:

НЕ БУДУ! МЫСЛИ БЫВАЮТ РАЗНЫЕ! 
«Летать ПО НОЧАМ» НАЧНЁТЕ или ещё что ПРИ-

ДУМАЕТЕ? Мне-то потом «ПОПРАВЛЯТЬ» ПРИДЁТСЯ!  
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А ЭТО МОЖЕТ БЫТЬ И БОЛЬНО! Со временем 
НАПИШУ и расскажу, а так экспериментируйте САМИ. 
Кстати, НЕКОТОРЫЕ, советуясь, ПРЕУСПЕЛИ и 
НЕПЛОХО! 

*   *   *
ВОПРОС:

У пожилого человека, лежачего больного, есть Браслет. 
Понятно, что полностью восстановить физическое тело 
не представляется возможным. Не является ли такая под-
питка-помощь насилием над Сущностью? Есть ли смысл 
продлевать такое существование, это состояние тягостно 
для всех. Будет ли альтернатива, например, сопровождение 
Сущности для следующего воплощения? 
ОТВЕТ:

Вы затронули крайне философский ВОПРОС. 
КТО ВАМ ДАЛ ПРАВО ТАК РАССУЖДАТЬ? Вы что –  

БОГОМ РАБОТАЕТЕ? Я ведь тоже не имею никакого 
морального права КОМУ-ТО ОТКАЗАТЬ, независимо 
от его национальности, цвета кожи или ещё какого-то 
признака различия людей. Кто принимал решение по 
приобретению Браслета для этого Человека? И что глав-
ное, «восстановить» тело или МОЗГ? Ответьте – себе,  
по крайней мере. 

И потом, насколько известно мне и не только мне, 
«перемещение» – перевоплощение Сущностей, сегод-
ня уже остановлено. Надеюсь – Вы сами «докопаетесь» 
ПОЧЕМУ?!



230

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

*   *   *
ВОПРОС:

Каким образом при производстве Браслета «СветЛ» 
Генератор не активируется, когда его упаковывают, ведь  
к нему прикасаются?
ОТВЕТ:

Говоря языком ЦЕРКОВНИКОВ – ЭТО ТАИНСТВО ! 
А если языком Технологий – ЭТО ОТРАБОТАННАЯ 
И ПРОВЕРЕННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ. Она испытана и  
НЕ НУЖДАЕТСЯ В РАЗЪЯСНЕНИИ. Прочитайте 
отзывы Пользователей! Сегодня, к сожалению, не всё, что 
я делаю, может быть ПУБЛИЧНО.

*   *   *
ВОПРОС:

Подскажите, с Браслетом «СЛН» на руке, силиконовый 
ремешок, можно купаться в море или бассейне? На его 
действия никак не влияет, я правильно понимаю? Кроме 
того, что крепления ржавеют... 
ОТВЕТ:

ПРАВИЛЬНО ПОНИМАЕТЕ!
И если купаетесь в Море, после этого желательно 

руку с Браслетом «СЛН» ополоснуть пресной водой. Все 
металлические части Браслета «СЛН» изготовлены из 
нержавеющей стали. При использовании Браслет «СЛН» 
необходимо предохранять от воздействия щелочных  
моющих средств. 

Мазями, содержащими ртуть – мазаться НЕ рекомендую.



231

Браслет «СветЛ» и Браслет «СЛН»...

*   *   *
ВОПРОС:

На обратной стороне приобретённого Браслета «СЛН» 
цифры: 7518 и 2010. Какова характеристика этих дат и 
почему? (Рис. 6).

ОТВЕТ: 
Это ЕДИНАЯ ДАТА, но в разном летоисчислении. 

И это дата «старта Организации», которую ВОЗРОДИЛ 
Николай Левашов. О возрождении которой он и Светлана 
мечтали. СЕГОДНЯ эта организация имеет название – 
«РНТО» (Русское Научно-Техническое Общество) (Рис. 7).

Рис. 6. Браслет «СЛН»
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*   *   *
ВОПРОС:

У меня технический Вопрос по поводу Браслета 
«СветЛ». Я приобрёл Браслет «Разум» в июле и начал 
экспериментировать мысленными приказами с его мощ-
ностью, 100 процентов мощности – максимальное безо-
пасное воздействие Браслета. Ставил 120–130 процентов  
и пять толстых звеньев порвались по швам за 4–6 дней.  
На данный момент дошёл до 180 процентов и не сбавляю 
на ночь. Сплю хорошо. 

Как ремонтировать? Пробовал паять оловом, соеди-
нять стальными нержавеющими колечками – инородный 
металл темнеет и появляется электрический ток, который 
ощущается языком.

Рис. 7. Логотип организации
«Русское Научно-Техническое Общество»
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Насколько эти эксперименты опасны для меня, Мозга,  
Сущности? Я же не «вижу» процесса воздействия, а «мето-
дом тыка» можно таких дров наломать, что мало не пока-
жется. И достаточно ли в нём потенциала, чтобы «закипел 
Мозг» или он просто «зависнет»? Тогда, как перезапу-
стить? И способен ли он проигнорировать неадекватные 
команды?
ОТВЕТ:

Мы предполагаем, что Пользователями становятся  
адекватные люди, способные хотя бы ПРОЧИТАТЬ «Руко-
водство Пользователя» и хотя бы первое время действовать 
в строгом соответствии с ним. Я уже писал о подобных Вам 
«экспериментаторах» и о том, чем это всё может закончить-
ся. К большому счастью для всех в Технологии и Программы 
«СветЛ» заложены принципы, как говорил Н. Левашов – 
«ЗАЩИТА ОТ ДУРАКОВ». 

Вы уже «дров наломали» и достаточно. Более чем уверен 
в том, что Генератор на Браслете у Вас уже «свернулся». Он 
просто «не выдержал» подобного с ним обращения. Браслет 
изготовлен из высококачественного серебра, и необходимо 
знать о том, что серебро можно паять только серебром, а 
соединять серебряные звенья нужно тоже серебром, иначе 
получится… впрочем, то, что получится – хорошо написано 
в учебнике Физики для учеников восьмого класса. 

И последнее, Генератор способен «проигнорировать» 
неадекватные команды, но он и НЕАДЕКВАТНО может 
«ответить», поняв, почему подобные команды «подаются». 

Не советую проводить подобные эксперименты.
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*   *   *
ВОПРОС:

Тут появляются долгожданные Браслеты «СЛН»… И всё 
бы ничего. Но Технологии уже не «СветЛ», а Технологии 
«СЛН»: сайт другой, формулировки другие, да и в текстах 
путаница, заметил сразу, т. к. много работаю с документа-
ми. Можно было бы всё это списать на ошибки – небреж-
ность, если бы речь не шла о таких суммах, а главное –  
о таком важном Деле! Иными словами, такой непонятный 
«ребрендинг» очень напряг и вызвал подозрения. Хотелось 
бы предельной ясности в Вопросе, простите за выражение, 
«откуда ноги растут». Прошу подробно пояснить.
ОТВЕТ: 

Относительно «расшифровки» аббревиатуры «СЛН» 
всё рассказано. И что аббревиатура «СЛН» – это название 
Браслета, в котором использованы Технологии «СветЛ». 
Вопрос правильный, потому что наши враги «не дремлют». 
То, что сайт даёт сбои и его «стиль» несколько отличен, это 
не страшно. Не нужно, чтобы всё было одинаково. Сайт 
«ведут» люди. Люди – индивидуальны. Самое главное,  
чтобы ТЕХНОЛОГИИ ПРАВИЛЬНО РАБОТАЛИ, 
а вернее, ТРУДИЛИСЬ. 

*   *   *
ВОПРОС:

Почему Браслеты «СветЛ» и Браслеты «СЛН» можно  
надевать только на левую руку, и рекомендуется именно 
левое запястье руки? 
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Браслеты «СЛН» большого размера, и первые дни его 
ношения Браслет «СЛН» находится выше левого запя-
стья. Какое количество дней необходимо носить Браслет 
«СЛН» не снимая, прежде чем его можно укоротить, или 
его можно сразу самостоятельно укоротить? Влияет ли это 
на воздействие Генератора?
ОТВЕТ: 

Насчёт левой руки «догадаться», наверное, не сложно, 
открыв «Инструкцию» по устройству Человека (анатоми-
ческий атлас) и посмотрев, что у Человека слева, справа, 
снизу и сверху. Это иногда – полезно. 

Браслет можно носить там, где Вам нравится: на ноге, 
на шее и других выступающих частях. 

Вот только БУДЕТ ЭФФЕКТИВНОСТЬ разной  
(по времени) – и не более того! Пробуйте! 

Но лучше – по Инструкции. Инструкция – «Руководство 
Пользователя», написана со знанием дела.

*   *   *
ВОПРОС:

В месте соприкосновения пластины с Генератором 
Браслета «СветЛ» (серебряный) «Разум», женский, недели 
две назад появилось пятно красноватого цвета, по форме, 
соответствующей овалу. Пластина почти всегда соприка-
сается с зоной пульса на левой руке. Чем это может быть 
вызвано? Как правильно поступить, чтобы оздоровить 
кожу? Дальнейшие рекомендации? 
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ОТВЕТ: 
Это «реакция» Вашей кожи на чистое серебро (Рис. 8). 

Никакой опасности нет. Снимите Браслет «СветЛ», возь-
мите простой зубной порошок или толчёный мел, нанесите 
его на мягкую губку. Сотрите пятно, промойте (смойте) всё 
водой. Вытрите Браслет. Одевайте НА ПРАВУЮ РУКУ  
и носите до того момента, пока раздражение на левой руке 
НЕ ПРОЙДЁТ. Потом наденьте обратно на левую руку. 
Ничего страшного нет. 

*   *   *
ВОПРОС:

Некоторые «одарённые» считают и говорят, что Брасле-
ты, на которые устанавливаются Программы «СветЛ», изго-
тавливаются из специального серебра, особого металла, 
наподобие всем известного железного столба в Индии, 

Рис. 8. «Реакция» кожи 
на чистое серебро
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так ли это на самом деле, и если да, то почему серебро, из 
которого сделан Браслет, темнеет как обычное столовое 
серебро? Отличается ли структура металла, из которого 
сделан Браслет, от обыкновенного серебра до установки на 
него Генератора и после установки Генератора? 
ОТВЕТ:

Что Вы именно понимаете под словом «одарённые»? 
Одарённые чем? Они сами себя считают таковыми или Вы 
так считаете? То, что они считают – это их мнение. Теперь 
по существу. Столб в Индии – он же железный, насколько 
мне известно. Он не СЕРЕБРЯНЫЙ, давно бы спилили  
и распилили! 

Серебро не бывает обыкновенным или НЕОБЫКНО-
ВЕННЫМ. Серебро есть серебро. Столовое серебро, кото-
рое «темнеет», – это одно из лучших. Столовое русское 
серебро ценится на порядок дороже, чем европейское.  
И то, что серебро темнеет, – это и есть признак качества. 

Браслеты сегодня изготавливаются из официальных 
банковских слитков русского серебра. У некоторых они 
чернеют быстро, а у некоторых – нет. Потемнение серебра  
вызвано достаточно серьёзными процессами, а именно  
вывод «шлаков» из организма владельца. И к этому нужно 
относиться спокойно, так как почистить Браслет не состав-
ляет труда (см. Инструкцию – «Руководство Пользователя»). 

После «установки» Генератора на центральную пластину  
Браслета «СветЛ» – происходят изменения в серебре на 
атомном уровне, сопоставимые с «требованиями» самого 
Генератора. Надеюсь, это понятно.
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*   *   *
ВОПРОС:

Относительно установленных Вами Генераторов на 
Браслеты. Возможна ли теоретически ошибка, что будущему  
Пользователю выдадут/вышлют Браслет не того пола, ведь 
на них самих нет маркировки пола?
ОТВЕТ:

Теоретически ошибку никогда не нужно исключать. 
Тот, кто творит – имеет право по тем или иным причинам 
на ошибку. Это моё мнение. 

Но пока подобного мне не известно.

*   *   *
ВОПРОС:

Имеется у Вас возможность дистационно проверить 
наличие, работоспособность Генератора на Браслете 
(любой модели) человека?
ОТВЕТ:

Да, сегодня я это сделать могу и уже делал. 
И делал с успехом.

*   *   *
ВОПРОС:

Бывало такое, что центральная пластина Браслета 
«СветЛ» (серебряный), например, во время мытья газовой 
плиты, свисая, нагревалась пламенем от конфорки, вплоть 
до сильного ожога на коже при последующем соприкосно-
вении, плавления металла, включая внешнее изменение 
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пластины, не было. До какой температуры допустимо 
нагревание центральной пластины Браслета «СветЛ», 
чтобы с Генератором всё было в порядке?
ОТВЕТ:

ВСЁ, ЧТО СВЯЗАНО С НАГРЕВОМ ЦЕНТРАЛЬ-
НОЙ ПЛАСТИНЫ – это крайне плохо. Там же – ЖИВОЕ! 
А Вы его «поджариваете». ОНО и «убежит». Неужели нужно 
давать совет, как мыть газовую плиту, не повредив Браслет? 
И, насколько я знаю, из личного опыта, когда газовую 
плиту моют, конфорки выключают. 

ЭТО САМЫЙ ПРОСТОЙ СПОСОБ.
Лучше Браслет не нагревать и не экспериментировать 

в этом направлении. Но экспериментаторам могу дать 
совет – до какой температуры выдержит Ваша рука, когда 
Вы её начнёте нагревать? Замерьте и не нагревайте Браслет 
«СветЛ» более этой температуры.

*   *   *
ВОПРОС:

От Браслета левая рука немеет и опухает во время сна – 
Браслет сползает в сторону локтевого сустава и передавли-
вает руку. Поэтому возник Вопрос: если за сто процентов 
брать ношение на запястье левой руки, какова в процен-
тах эффективность работы Генератора на Браслете, когда 
Браслет ночью будет лежать в полуметре от головы?
ОТВЕТ:

НЕ НУЖНО НИЧЕГО брать за сто процентов! 
Вопрос: чем измеряете? Нужно понять одну простую  
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вещь – когда ночью Ваше тело находится в покое и Мозг, 
если он присутствует, тоже «отдыхает», то и процессы оздо-
ровления идут интенсивней. Необходимо, чтобы Генера-
тор впрямую соприкасался с плотью. Но если уж совсем 
невмоготу, пусть лежит рядом на тумбочке. Просто это 
увеличивает срок оздоровления.

*   *   *
ВОПРОС:

Как влияет ношение на правой руке активированного 
Браслета? Ощущения отличаются. На правой руке ощу- 
щается огромная сила подавления психики других людей, 
а на левой – чувство спонтанной радости.
ОТВЕТ:

Выберите для себя, что Вам удобней: «подавлять» или 
радость испытывать. На ногу надеть Браслет попробуйте – 
ощущений прибавится.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли проходить МРТ (магнитно-резонансную 
томографию) с Браслетом на руке? И если это уже про- 
изошло, то как проверить, работает («трудится») Браслет 
«СветЛ» (серебряный) или нет? 
ОТВЕТ:

МРТ вообще «проходить» нежелательно! Потому 
что это как КУВАЛДОЙ и по Мозгу, и по Клеткам. Тем 
не менее, если уж прошли или проходите с Браслетом 
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«СветЛ», никаких изменений в «работе» Браслета не будет. 
Он и не такое выдержит. Нагревать центральную пла-
стину нежелательно до температуры более 200 градусов С.  
Предупреждения об этом уже были сделаны.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть оберег от экстрасенса, будет ли как-то реагировать 
на него Браслет любой модели? 

Если экстрасенс прицепила что-то нехорошее или пона-
ставила блоки во время приёма, будет ли Браслет её атако-
вать во время чистки?
ОТВЕТ:

А зачем Вам «оберег», если есть Браслет? Экстрасенс 
ещё должен уметь что-нибудь «прицепить». Почему-то 
последнее время у них это ПЕРЕСТАЛО получаться.

*   *   *
ВОПРОС:

Почему на приобретённом мною Браслете «СЛН» – 
маркировка 2010? Неужели с тех пор не изготавливали 
новых Браслетов, а эти вынуждены распространять не из 
офиса официального представительства, а так просто на 
улице или почтой?
ОТВЕТ:

Мои пожелания Вам в том, чтобы Вы внимательно 
прочитали всю информацию о Генераторе и Программах 
«СветЛ», и тогда не будет подобных Вопросов.
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*   *   *
ВОПРОС:

Опасно ли для Браслета нахождение в зоне действия 
качера или Теслы? Для планшета опасно, сам понимаю.
ОТВЕТ:

Зачем Вам «соваться» в эти зоны? Познайте физику  
процесса этих зон, и Ответ Вам будет предельно ясен (Рис. 9). 

Второй вариант – «суньте» туда руку с Браслетом. Если 
потом останется желание познать… значит, «не опасно». 

О, сколько нам открытий чудных 
Готовит просвещенья дух,
И опыт, сын ошибок трудных,
И гений, парадоксов друг,
И случай, Бог изобретатель…
   {А. С. Пушкин}

Рис. 9. «Погружение в физику»
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*   *   *
ВОПРОС:

Я редко бываю в интернете, поэтому пропустил сооб-
щение о мартовской «Перезагрузке» Комплекса «СветЛ». 
Браслет «СЛН» был на мне в это время. Что посоветуете 
таким, редко пользующимся интернетом? Чаще пока не- 
возможно. Может, я не один пропускал. Может, пораньше 
оповещать о перезагрузке? Можно добавить Программу, 
отключающую Технологии «СветЛ» от Пользователя во 
время перезагрузки? Или Программу последующей кор-
ректировки таких «искалеченных душ»?
ОТВЕТ:

То, что Вы – «пропустили» информацию о процедуре 
«Перезагрузка» – не переживайте. Просто сам процесс 
(перенастройка) занял более длительное время. Не нужно  
забывать то, что САМ ГЕНЕРАТОР – это «УМНОЕ 
И ЖИВОЕ», которое скорректирует все Ваши промахи…

*   *   *
ВОПРОС:

Сообщите, пожалуйста, есть ли возможность приобре-
тения запасного ремешка для Браслета «СЛН»?
ОТВЕТ:

Сегодня нет, потому что, как уже сообщалось, сами 
Браслеты «СЛН» были изготовлены за пределами России. 
Мы уже поняли и признали, что это было сделано изначаль-
но НЕПРАВИЛЬНО. Работа в этом направлении ведётся. 
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*   *   *
ВОПРОС:

Какие трудности испытывает продвижение Браслетов 
«СЛН», сравнивая с продвижением Браслетов «СветЛ» – 
это полная противоположность? 
ОТВЕТ:

Мы не испытываем никаких трудностей. 

*   *   *
ВОПРОС:

Углы металлических частей Браслета «СЛН» можно 
сделать немного скруглёнными, а шурупы слегка углубить, 
чтобы не царапали кожу?
ОТВЕТ:

Можно. И сделаем.

*   *   *
ВОПРОС:

Что касается Браслетов «СЛН». Почему для Технологий 
«СветЛ», которые заслуживают стоимости – миллионы, 
сконструирован такой бездарный Браслет? А именно:

• поржавеет в воде;
• имеет крайне неудобный и некачественный замок, 

что может привести к потере. 
ОТВЕТ:

Если это критика – то она принимается. Мы никому 
не рассказывали, сколько затрачено труда, чтобы всё это 
организовать, сделать заказ и доставить в Россию. Сколько 



245

Браслет «СветЛ» и Браслет «СЛН»...

препятствий пришлось преодолеть. Мы не оправдываемся, 
но на то время решалась задача максимального изготовле-
ния этих изделий и их распространения. 

Да, Вы правы – эти Технологии не имеют на сегодня 
оценки. Но мы делали всё, чтобы это было максимально 
дёшево и доступно большинству людей. 

Вы сами понимаете, что не в ремешке дело и не в пла-
стине, которая, возможно, может «заржаветь», а в том, 
что «находится» на пластине. Однако таких случаев ещё  
не было. И даже простейший круглый силиконовый 
Браслет без металлических частей был бы удобнее, потому 
что самая простая и дешёвая застёжка, как на наручных 
часах, была бы надёжнее и удобнее! ТО, ЧТО УДОБНЕЕ, 
не есть ТО, ЧТО НЕОБХОДИМО.

*   *   *
ВОПРОС:

Интересует радиус действия Браслета «СЛН» и Браслета 
«СветЛ» – 3,5 метра?
ОТВЕТ:

Обе модели Браслетов: Браслет «СЛН» и Браслет 
«СветЛ» радиус действия (каждого) – 3,5 метра.

*   *   *
ВОПРОС:

Почему нельзя одновременно носить несколько Брасле-
тов «СветЛ» или Браслетов «СЛН»?
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ОТВЕТ:
Много Браслетов одновременно носят папуасы из 

племени «Тамбу-Ламбу», это красиво и приятно для 
носителей и их окружения.

*   *   *
ВОПРОС:

Имеет ли значение расположение центральной плас- 
тины (звено) Браслета «СветЛ» при ношении на руке, на 
тыльной стороне запястья или?.. Остриём треугольника 
на внутренней стороне звена к фалангам или наоборот? 
ОТВЕТ: 

НЕТ, НЕ ИМЕЕТ. Вые го, главное, – БЕРЕГИТЕ. 
Центральную пластину (звено) не нужно нагревать, 

это главное при «подгонке» Браслета. И желательно всё же 
«Браслет» носить на ЛЕВОЙ РУКЕ, но можно и на правой, 
и на ноге. И можно носить в кармане. Он ВСЁ РАВНО 
БУДЕТ «ТРУДИТЬСЯ» ВО БЛАГО (Рис. 10). 

Рис. 10. Браслет «СветЛ» 
{серебряный, мужская модель, второе поколение}
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*   *   *
ВОПРОС:

У меня Вопрос, который меня очень интересует. Навер-
ное, он покажет великую пока ещё степень моего незнания 
и непонимания, но я надеюсь, что Вы мне поясните или 
хотя бы скажете, где искать. Если человек решил приоб-
рести Комплекс «СветЛ», но и Браслет ему очень стал 
дорог не в плане денег, возможно ли, чтобы Генераторы 
Комплекса «СветЛ» и Браслета не сливались, а взаимо-
действовали, и будет ли это целесообразно относительно  
оздоровления и развития? Такой Вопрос появился, потому 
как при всех больших достоинствах Комплекса «СветЛ» 
у Браслета есть всё-таки преимущества. Браслет всегда 
с тобой, где бы ты ни был и что бы ни делал: и на ого-
роде, и в бане, и на рыбалке, и тесто месишь он с тобой. 
Кстати, хлеб получается отменный, на хорошем куске  
с маслом и мёдом можно пахать физически шесть часов 
кряду. Браслету» СветЛ», Браслету «СЛН» не страшно 
намокание, его не расквасишь, не выронишь. 
ОТВЕТ:

ДАВАЙТЕ РАЗБЕРЁМСЯ, потому что подобных 
Вопросов много, правда, я на них уже отвечал неоднократ-
но, но отвечу ещё раз. 

Про степень своего незнания говорить не нужно, 
потому что она проясняется в постановке самого Вопроса. 
И на это не нужно обижаться. Мы даже проводили викто-
рину для того, чтобы все поняли, «что же такое Генератор» 
и его «ВЗАИМООТНОШЕНИЯ С ВЛАДЕЛЬЦЕМ».  
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И здесь совершенно некорректен разговор – «...вот 
Комплекс «СветЛ» мне НЕУДОБЕН, а Браслет всегда 
со мной... и т. д.». Когда создавался Комплекс «СветЛ» 
второго поколения, на мой взгляд, задача «удобства для 
Пользователя» и была решена. Сейчас Комплекс «СветЛ» 
удобен по многим параметрам применения, не требует 
НИКАКОЙ ПОДЗАРЯДКИ, минимизирован в элек-
тронике. Он по своим возможностям и в оздоровлении 
Человека стал НА ПОРЯДОК «МОЩНЕЕ», в простом 
понимании возможностей Комплекса «СветЛ».

Можно ли в принципе создать такую «конструкцию»,  
о которой Вы пишите? Да, можно. Да, это «будет работать», 
но конечный результат не будет достигнут. А если сказать 
точнее – конечного результата не будет... Я не буду этого 
«делать», создавать такую «конструкцию», принципиально 
и очень хочу, чтобы Вы и НЕ ТОЛЬКО ВЫ, ПОНЯЛИ 
почему?! Многое уже написано по этому Вопросу и опу-
бликовано нами, но из «последнего» я очень рекомендую 
статью «ВТОРАЯ УПРЕЖДАЮЩАЯ СТРАТЕГИЯ» на 
сайте НИИ ЦУС (Научно-исследовательский институт 
Центр Упреждающих Стратегий).

*   *   *
ВОПРОС:

Как получается, что при изготовлении Браслетов и/или 
Комплекса «СветЛ» НЕ разворачивается Генератор на чело-
века, который непосредственно участвует в производстве 
устройств? Ведь в случае с Браслетом, например, сотрудник, 
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который собирает Браслет, надевает на него ремешок, упа-
ковывает, непосредственно физически контактирует с ним.
ОТВЕТ: 

Вопрос по сути своей – некорректен. Потому что автор 
«ленится» прочитать внимательно хотя бы Инструкцию 
(«Руководство Пользователя») Комплекса «СветЛ» или 
Браслета. Там написано, например, «что такое Генератор», 
и на основании этого можно сделать соответствующий 
вывод. Если и после этого будет непонятно, то считайте 
так, как нас учат «всезнающие» священнослужители, – 
«ЭТО ТАИНСТВО! Таинство, известное одному Господу 
Богу...». Это тоже – Ответ! 

*   *   *
ВОПРОС:

Известно ли Вам об устройствах форпост, спинор, 
веранда-гео, которые производятся в Украине? Имеет ли 
смысл их применение совместно с Браслетом «СЛН»? 
ОТВЕТ:

Известно! Но у Вас есть свой Мозг – наверное. 
Спросите у него. 

*   *   *
ВОПРОС:

Работаю на шахте. По выезду из шахты все шахтёры 
моются в бане, у нас на шахте есть и парилки, так могу ли 
я брать мой Браслет с собой в парилку? Ведь в Руководстве 
написано – не подвергать тепловому воздействию. Как 
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это понять? А такой Вопрос возник потому, что опасаюсь 
сломать запорное устройство замка Браслета «СветЛ» при 
ежедневном снятии и надевании на руку. 
ОТВЕТ: 

Специально для Шахтера – от Подводника. 
НЕ СНИМАЙТЕ БРАСЛЕТ: НИ В БАНЕ, а тем  

более – В ШАХТЕ. В бане руку начнёт «жечь» – в воду 
опустите. Это серебро. С ним ничего не случится. 

А в шахте – это отдельная история. 
С Вами НИЧЕГО НЕ СЛУЧИТСЯ! – здесь на ВЕРУ  

ПРИМИТЕ, но можете об этом найти и у Н. Левашова, 
и у А. Хатыбова. Какие бы НИ ПРОИЗОШЛИ обстоя-
тельства. А если бы в Вашей бригаде было бы три-четыре 
Человека с тем, что Вам ДАРОВАНО, это бы обезопасило  
НЕ  ТОЛЬКО  Вас  и  ИХ, НО  И  ВСЮ  БРИГАДУ  В  ЦЕЛОМ  
от тех аварий, которые иногда и (почему-то?) всё чаще  
и чаще происходят с шахтёрами и на шахтах и, к сожалению, 
не только в нашей Стране. 

*   *   *
ВОПРОС:

Перед посадкой в самолёт пассажир проходит проверку 
через рентген-сканирующие установки. Я не очень разби-
раюсь, как они работают, мне важно знать, влияют ли они 
на Браслет «СЛН» на моей руке? Я иногда летаю самолётом. 
ОТВЕТ:

Если коротко, то НЕТ! Кстати – перед посадкой в само-
лёт, даже пройдя через «сканирующую» установку, лучше 
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задайте себе Вопрос, а почему всё же эта «железяка» летает? 
И постарайтесь на него ответить. Это Вам пригодится для 
познания, в том числе и того, что связано с Технологиями 
и Программами «СветЛ». 

И это Вам, возможно, приоткроет «завесу тайны» гибе-
ли людей – следствие произошедшей недавней страш-
ной «аварии» самолёта, летевшего из Шарм-эль-Шейха 
в Санкт-Петербург. Впрочем, это отдельная история. 

*   *   *
ВОПРОС:

Если человек не носит Браслет «СветЛ» постоянно,  
а лишь иногда надевает его, а снятый Браслет лежит неда-
леко от его кровати, происходит ли влияние Браслета на 
человека? И в каком объёме? 

Человек не верит в возможности новых Технологий 
«СветЛ», по крайней мере, осознанно не верит, возможно, 
верит подсознательно. 
ОТВЕТ:

Верить НЕ НУЖНО. Нужно понимать и знать. Мы 
проделали большую работу по разъяснению подобного. 
Никакого насильственного действия быть не должно. 

Если Человек не носит Браслет, а Браслет «СветЛ» 
лежит на тумбочке рядом с кроватью, то в разы процесс 
оздоровления «затягивается». Генератор всё равно «взаимо- 
действует» с Мозгом. 

Но что такое – осознанно НЕ ВЕРИТ? Если имеется 
в виду, что Человек в мыслях своих «отторгает» сам факт 
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работы Программ, то может статься и так, что Генератор 
просто СВЕРНЁТСЯ, предоставив Мозгу самому право 
выбора. Генератор – корректен в своих действиях. Не нуж-
но забывать, что ОНО – ЖИВОЕ! и иногда умнее того, 
кто является его собственником.

*   *   *
ВОПРОС:

Известно, что символ пирамиды используют «тёмные» 
на денежных купюрах. Как это связанно с треугольной 
формой кремниевого носителя на Браслете «РАЗУМ»?
ОТВЕТ:

Не нужно меня расстраивать, а всех – смешить. 
Это не пирамида. Это «знак» Н. Левашова (Рис. 11). 

А почему он такой и как он был задуман, не поленитесь, 
найдите в его ТРУДАХ. 

Рис. 11. Знак Николая Левашова {слева}. 
Знак масонов на долларе {справа}
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*   *   *
ВОПРОС:

Я являюсь обладателем Браслета «СЛН» три месяца. 
Случилось так, что в пятницу меня увезли на «скорой»  
и вырезали гнойный аппендицит, и там же на УЗИ нашли 
у меня камни в жёлчном пузыре, а мне всего 28 лет! Врачи  
советуют удалить до приступа! Скажите, пожалуйста, может 
помочь в данном случае Браслет «СЛН» и как с ним рабо-
тать в этом направлении? Не хочу опять под нож... 
ОТВЕТ: 

Читателям предлагаю внимательно ВДУМАТЬСЯ в пос- 
тавленный Вопрос. Перечитать то, что написано относи-
тельно возможностей Браслетов с Программой «СветЛ». 
И самим дать Ответ на подобные Вопросы, которые могут 
задаваться и Вам. Но не забывайте, что это пишет молодой 
Человек. И пишет не любопытства ради. 

Конечно же, камни, так называемый «песок», мелкие 
камни, в жёлчном пузыре могут «выйти», если применить 
вместе с «Браслетом» дополнительные виды «очищения», 
такие как «применение воды», всевозможных отваров  
и трав, действие которых будет «многократно» усилено. 

Но это не главное. 
Дополнительно ещё один Пример: у Человека заболели 

глаза. Он идёт к ОКУЛИСТУ, ему прописывают капли, 
боль проходит. Кажется, Человек выздоровел. А реально 
он УСУГУБИЛ болезнь. Глаза перестали без(с)покоить,  
но через полгода заболела печень. Если бы больной 
пришёл не к узкопрофильному специалисту, а прошёл  
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ОБСЛЕДОВАНИЕ, то безусловно ТЕРАПЕВТ определил 
бы в глазной боли СИГНАЛ о проблемах печени. Врач 
снял бы боль с глаз и НАЧАЛ лечить печень. Глаз выступал 
в роли автомобильного датчика, указывающего на вну-
треннюю проблему. Так и в данном примере – камни-то 
выйдут, а причина останется. Если ещё проще, Браслет –  
это окулист, а Комплекс «СветЛ» – это терапевт. 

Я всегда говорил и продолжаю говорить о том, что по 
«заданному Вопросу» очень просто судить о Человеке, глу-
бине его знаний, интеллигентности, как это ни странно, 
и кругозоре. Часто меня «обвиняют» в том, что на мно-
гие Вопросы я «отсылаю» людей (не путать с посылаю…) 
читать те Труды, где всё предельно ясно. Всё «разжёвано», 
изложено и прописано. Имею ввиду труды Н. Левашова, 
А. Хатыбова, Серию статей «Знания от Na_чала», ОФЧ и т. п. 
Когда в своё время появился «замысел» создания Клубов 
им. Николая Левашова (получилось – по всему Миру, и 
это сегодня уже можно сказать), то одной из поставленных 
Клубам задач была та, чтобы люди «приходили в Клубы», 
становились их УЧАСТНИКАМИ и ТАМ задавали свои 
Вопросы. И в Клубах: спорили и доходили в спорах до 
истины, получая Ответы. Но, наверное, для этого прошло 
ещё НЕДОСТАТОЧНО ВРЕМЕНИ.

*   *   *
ВОПРОС:

Сравнивая эффект работы Браслета «СветЛ» и Ком-
плекса «СветЛ» – я запутался. 
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«Терапевт» и «окулист»… Это действительно соответ-
ствует написанному?

Значит, Браслет не «подскажет» правильный выбор, 
допустим, дополнительного катализатора процесса оздо-
ровления, не устранит первопричину недуга? Но ведь 
ценовая разница приличная, значит, есть для неё основа-
ния. Я изучил Инструкцию Пользователя и Руководство 
Пользователя вновь. А потом взял «Лопату».

Желательно получить подробное разъяснение, под-
робное настолько, насколько это возможно: публично  
и для нашего уровня понимания. 

Мне неплохо бы знать и понимать разницу в различном 
воздействии Генератора Комплекса и Генератора Браслета. 
ОТВЕТ:

Нет и не может быть сравнения НИКАКОГО эффекта от 
воздействия. То, что мной написано, – написано именно 
так, как написано. Другое дело, понимаете ли Вы то, что 
там написано? 

И этот Вопрос уже не ко мне. Это первый Вопрос подоб-
ного типа, и я делаю вывод, чтобы все остальные поняли 
всё, что там было изложено. 

Второе, у каждого – свой уровень понимания того, 
что способен принять его Мозг. Значит, если Вам что-то  
НЕ ПОНЯТНО, то необходимо не со встречным Вопро-
сом обращаться, а попытаться сначала «докопаться» само-
му. Если не получается – обратиться к Участникам Клубов 
Новых Знаний. 

Эти Клубы и созданы для этого.
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*   *   *
ВОПРОС:

Моя сестра заинтересовалась Технологиями «СветЛ»,  
но в связи с недостатком средств, решила остановить свой 
выбор на Браслете. 

Есть ли различия в Генераторах на Браслетах «СЛН»  
с Генераторами на Браслетах «СветЛ» (серебряные)? Какой 
вариант Вы порекомендуете? 
ОТВЕТ:

Я, к сожалению, не знаком с Вашей сестрой, которая 
«заинтересовалась» Технологиями «СветЛ». Пусть она 
напишет, почему и для чего заинтересовалась, и тогда 
решим вместе с ней.

*   *   *
ВОПРОС:

Были приобретены для подарка Браслет «СветЛ» (сере-
бряный) и Комплекс «СветЛ-Флора». 

Можно ли хранить Браслет рядом с Комплексом «СветЛ- 
Флора», если да, то на каком расстоянии? 

И есть ли какие-либо ограничения по времени хране-
ния этих Технологий? 

Браслет «СветЛ» и Комплекс «СветЛ-Флора» в своих 
упаковках, не активированы.
ОТВЕТ:

Если Браслет «СветЛ» и Комплекс «СветЛ-Флора» 
не активированы – пусть «хранятся» вместе – ничего  
не будет. Расстояние здесь не важно.
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*   *   *
ВОПРОС:

•Может Программа «СветЛ», установленная на Браслете 
«СЛН», помочь Человекам с более развитой Сущностью, 
которые «захвачены» паразитической системой и дефор-
мированы ею, избавиться от этой грязи? 

•Может Браслет помочь тем, у кого сидит паразитиче-
ская Сущность в физическом теле и пользуется их силой? 
Какой Браслет «СЛН» для этой цели лучше, если мысленно 
не создавать Программу – «Здрава» или «Разум», если, 
например, «родственная Сущность» стала паразитом?

•Как таким Человекам помочь, чтобы они стали опять 
«светлыми»? Понимаю, что на все мои Вопросы не отве-
тить однозначно, но напишите, пожалуйста, что-нибудь  
в этом направлении.

Что Вы посоветуете делать, если родственная Сущность 
стала паразитом? Не знаю из-за чего, но предполагаю, что 
с этим связано что-то из окружающей среды... а что посо-
ветуете сделать, если Человек «сам такой стал»? 
ОТВЕТ:

Программа «СветЛ» сама определит через Генератор 
и «развитие» Сущности, и кто кого, когда «захватил». 
Она же и «поможет» избавиться от «грязи», о которой Вы 
написали. Браслет может «помочь» и помогает всем! 

Другое дело, хочет ли этого сам Человек! Я не знаю 
ещё ни одного случая, чтобы это «не работало». А какой 
Браслет Вы хотите – это Вопрос к ВАМ, а не ко мне.  
По этому поводу всё уже подробно написано и изложено. 
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Относительно «помочь всем» – помогайте! Но эта 
помощь от Вас может быть только в одном – в передаче им 
информации, которой Вы ОВЛАДЕЛИ и научились её пра-
вильно передавать. Я имею в виду – беседовать с людьми, 
разъясняя им происходящее. 

Это очень трудно, но делать это нужно, если Вы, конеч-
но, хотите им «оказать помощь». 

*   *   *
ВОПРОС:

Пользуюсь Браслетом «СЛН» более трёх месяцев.  
В течение этого времени и с момента получения я особых 
изменений не замечал, но они были, как я считаю.

Моя ситуация следующая. У меня существуют уже пару 
лет на руке бородавки, в районе кисти. А в последний 
месяц их начало становиться всё больше, непонятно по 
какой причине. И тут я «решил помочь» Браслету «СЛН»,  
и вычитал в сети (Интернет) способ «оздоровления» – 
после чего начал их мазать маслом чайного дерева. 

Как вывод, обработанную область очень сушило и, как 
следствие, дело дошло вплоть до проявления крови. Через 
день-два я уже увидел мелкие высыпания в районе локтя, 
на предплечье (чего раньше не было) и кисти другой руки. 
Область, которую я обрабатывал, я больше не трогал, боро-
давок стало меньше видно, но причина осталась, и они 
начали развиваться более активно. 

Я не врач, но почему-то думаю, что инфекция попала  
в кровь – предположение из информации в сети.
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Будьте добры, скажите, с чем могло быть связано раз-
витие бородавок ДО начала момента моего «лечения»  
и что нужно сейчас мне делать для того, чтобы исправить 
мою «ситуацию»?

P. S. Извините за столь длинное обращение, я пишу Вам 
впервые и хотел обрисовать ситуацию наиболее информа-
тивно и точно. 
ОТВЕТ:

Экспериментировать можно и нужно, но при этом 
желательно иметь Голову! Так ведь можно и руку потерять. 
Я допускаю, что у Вас был «запущен» процесс оздоровле-
ния в соответствии с Вашими проблемами, и увеличение 
количества бородавок есть следствие избавления орга-
низма от чего-то. Если бы Вы не паниковали и ничего 
не предпринимали, они бы (бородавки) позднее просто 
отпали сами. А Вы торопитесь, и потом – я всегда всем 
говорю: почему Вы хотите от Браслета «СЛН» того же, что 
и от Комплекса «СветЛ»? Чудес не бывает!

*   *   *
ВОПРОС:

Браслет «СветЛ» (серебряный) у меня уже один год и 
десять месяцев, сомнений в эффективности нет, но есть 
одна небольшая проблемка, которую пока не могу решить. 
На правой ноге у меня два пальца поражены грибком, и пока 
не получается избавиться от этой напасти. Понимаю, что  
не знаю, как правильней и понятней объяснить или передать 
Генератору «что делать!» с этим. Очень нужен Ваш совет!
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ОТВЕТ:
Ничего «передавать» не нужно. Потому что «очередь» 

не дошла и есть более серьёзные вещи, которыми Генера-
тор сейчас занимается. Но возьмите баночку мёда – луч-
ше каштанового (коричневый), на ночь Браслет снимайте  
с руки и кладите на баночку. Потом намазывайте на ночь 
свои пальцы и так через ночь дней десять. Всё и пройдёт.

*   *   *
ВОПРОС:

Как владелец Браслета «СветЛ» может бросить курить, 
если у самого не получается, не дожидаясь изменения 
частот решёток атмосферы.
ОТВЕТ:

Вы у Бориса Макова почитайте в Вопросах и Ответах. 
Он там хорошо всё написал. Можно, конечно же, сделать 
так, что Технологии «СветЛ» «заставят» Вас бросить курить. 
Помните, у Николая Викторовича Левашова описан эпизод 
с отказом от курения через установку Генератора с соот-
ветствующей Программой на часы? Но я считаю, что это –  
НЕПРАВИЛЬНО. Хотя можно и подождать «изменения» 
частот решёток атмосферы, если Вам об этом сообщат.

*   *   *
ВОПРОС:

У моего мужа были проблемы со здоровьем: головные 
боли, сильная аллергия, шишки на голове, и мы для него  
приобрели Браслет «СветЛ». Здоровье заметно улучшилось, 
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но шишки на голове не исчезли, а одна так ещё и увеличи-
лась. Пробовали народные средства, сдвигов не наблюда-
лось. Хирургического вмешательства всячески избегаем, 
понимая, что это не выход. Может быть, Вы подскажете 
направление, в каком двигаться? 
ОТВЕТ:

Надеюсь, что мои Ответы читают НЕ ТОЛЬКО те, кто 
Вопросы задаёт. Я могу ответить на этот Вопрос и подоб-
ные только тогда, когда буду знать многое о Человеке,  
с которым это происходит. Начиная от места проживания 
и кончая всеми недугами, которым он был подвержен.

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли случаи улучшения зрения у Пользователей Ком-
плексами «СветЛ-К» (в виде Кулона) или Браслетами?
ОТВЕТ:

Да, есть. 

*   *   *
ВОПРОС:

Что означают символы по бокам на Браслетах «СЛН»?
ОТВЕТ:

Ставилась задача на первом этапе, и я считал это нема-
ловажным, что Браслет «СЛН», а вернее, его пластина, 
должна быть красивая. Этот орнамент – исконно рус-
ский, был найден и предложен для использования в зна-
ках «РНТО» Н. Левашовым. Я перенёс этот орнамент на 
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Браслеты «СЛН». Никакого «сакрального» смысла нет. Да 
он и не нужен в этих Технологиях (Рис. 12). 

Но можете считать, что по орнаменту определяется, где 
это сделано на Руси.

*   *   *
ВОПРОС:

Какая разница, на какой руке: правой или левой я ношу 
Браслет «СветЛ»? На левой руке лучше, потому что воздей-
ствие идёт на всю Сущность? В Инструкции (Руководство) 
Пользователя я не нашла информации об этом.
ОТВЕТ:

Вы задайте Вопрос иначе, и не один. Например, какая 
разница, буду я следовать обоснованным рекомендациям 
Создателей Программ и Технологий «СветЛ» или нет?  
И попытайтесь сами на него ответить в сравнении с про-
стыми рекомендациями любого специалиста.

Воздействие будет наиболее эффективным на левой 
руке. В одну Инструкцию нет возможности вместить массу 

Рис. 12. Браслеты «СЛН»
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нюансов «пользования» и целесообразности действий. 
Для действительного понимания ЧЕМ Вы «пользуетесь» 
и как это делать эффективно, с пользой для себя и близ-
ких, просто необходимо углублённое изучение ВОПРОСА 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ для начала... 

Сознание есть энергия в её тончайшей 
и наиболее динамичной форме
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ВОПРОС:
С какого возраста можно применять Оздоровительные 

Сеансы?
ОТВЕТ:

Если Вы здесь имеете в виду детей, то желательно с четы-
рёх лет. Но ребёнок не будет сидеть спокойно на одном 
месте. Это нужно учитывать. Поэтому можно эти Оздорови-
тельные Сеансы «применять», когда ребёнок спит и лучше –  
днём. Всё остальное написано в Инструкции Применения 
на наших Информационных ресурсах (сайты).
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно приобрести Браслеты «СветЛ» для наших детей, 
будут ли они на них иметь положительное влияние? 

И как Вы думаете, смогут ли они их носить? Сможет ли 
Браслет носить шестилетний ребёнок? 

С какого возраста можно носить Браслет и можно ли 
его надевать детям?
ОТВЕТ:

ОЧЕНЬ хороший Вопрос, над которым мы сейчас  
и работаем! Исходили из того, что если РОДИТЕЛИ  
ЗДОРОВЫ, то и дети в этой среде менее подвержены 
любому проявлению негатива. 

Конечно, то, что мы сделали, – это для ЧЕЛОВЕКА 
взрослого, ребёнку – это НЕКОМФОРТНО.

У меня есть Соратница, которая приобрела Браслеты 
«СветЛ» ВСЕМ своим детям. НО она их за пределы квар-
тиры/дома с Браслетами не выпускает! Понимая, что или 
отнимут, или потеряют. Это тоже не выход. Это серьёз-
ная и сложная задача. Маленькая ручка! Ручка – растёт! 
Браслет нужно увеличивать – решить можно.

Главное – «ИНФОРМАЦИЯ», которая накапливается 
и сосредотачивается на Браслете «СветЛ», поэтому – Это  
без(с)ценно! Не забывайте, здесь «весь исторический 
путь Сущности», которая в Вашем ребёнке, она-то как 
«досье» перейдёт в ГЕНЕРАТОР ! 

ЭТИМ и навеян Вопрос: «...давайте сделаем амулет, 
кулон на шею ребёнку...». У Александра Хатыбова по этому  
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поводу есть прекрасная работа относительно того, кто, 
когда, зачем и как придумал так, что все люди на земле 
практически в короткий срок начали носить на себе все-
возможные украшения и «безделушки» из ЗОЛОТА! И все 
носят! Оттуда же появился и Крестик для «крещения», 
кольца свадебные и не свадебные и т. п. ПОЧИТАЙТЕ. 

Эту задачу мы решили! ЭТО ОЧЕНЬ ВАЖНО,  
именно сейчас, не только для здоровья молодого поколения, 
но и для их полноценного РАЗВИТИЯ как ЧЕЛОВЕКОВ. 
ЭТО ОЧЕНЬ ГЛУБОКАЯ и МНОГООБРАЗНАЯ ТЕМА, 
требующая многогранного раскрытия. И об этом будет всё 
подробно изложено (Рис. 1). 

Относительно возраста ребёнка – основано моё 
мнение на том, что мне удалось познать, прочитать и 
изучить и у Николая Левашова, и у Николая Морозова,  
и у Александра Хатыбова, и у других – ОПТИМАЛЬНО 
с двух – четырёх лет! 

ПЕРЕЧИТАЙТЕ «Сущность и Разум» Николая Викто-
ровича Левашова.

Рис. 1. Полноценное развитие 
Мозга…
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*   *   *
ВОПРОС:

В случае форс-мажорных обстоятельств, а именно, 
потери ребёнком Браслета «СветЛ», который уже настроен 
на него, может быть несколько вариантов: 

• Браслет носит нашедший; 
• Браслет валяется в грязи; 
• Браслет попал к видящим людям, и они начали с ним 

«играть» – воздействовать и т. д. 
• Что будет с ребёнком и взрослым человеком?

ОТВЕТ:
• С ребёнком не будет НИЧЕГО, кроме того, что и он, 

и родители – ПОПЛАЧУТ об утраченном! ТОТ, кто нашёл 
Браслет, будет рад красивой вещи и не более того. 

• Браслет валяется в грязи, и по весне вокруг Браслета  
начнёт БУЙНО расти травка и другая растительность!  
Но такого сада, как был у Н. Левашова, не будет. 

• Браслет попал! Именно «попал», когда попал к «видя-
щим» людям, а их с каждым днём всё больше и больше!  
Как только эти «ВЕРТИКАЛЬНО ИНТЕГРИРОВАННЫЕ»  
видящие «полезут» с любопытством, Генератор свернётся 
БЕЗ ВОЗМОЖНОСТИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ. 

Кстати, Вопрос от меня: «ПОЧЕМУ Н. ЛЕВАШОВ 
именно ЭТОТ ПРИНЦИП ЗАЩИТЫ «заложил» в 
СВОЙ ГЕНЕРАТОР? 

Рассказывая об этом, – ОН НАМ, будущим  
Пользователям, ДАЛ ПОНЯТЬ». ИМЕННО такой 
ПРИНЦИП ЗАЩИТЫ – очень ВАЖЕН!
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*   *   *
ВОПРОС:

В семье несколько Браслетов и один Комплекс «СветЛ», 
например, у матери. Может ли мать через свой Комплекс 
управлять Генератором на Браслете своего ребёнка?
ОТВЕТ:

НЕТ! И этого не нужно делать. «ГЕНЕРАТОР»  
справится сам, не хуже Матери! Он даже, если нужно будет,  
«в угол поставит»! Но я думаю, будет НЕ НУЖНО ! 

*   *   *
ВОПРОС:

Ребёнок защищён через мать пока нет Браслета, если 
он мужского пола?
ОТВЕТ:

О каком ребёнке речь? О родившемся или нет?  
Если ребёнок, не важно, какого пола, находится ещё  
в чреве матери – НЕСОМНЕННО. Если ребёнок рож-
дён и уже самостоятелен, БРАСЛЕТ просто создаёт для 
ребёнка до 12 лет некое комфортное условие Жизне- 
обеспечения. И НЕ БОЛЕЕ ТОГО.

*   *   *
ВОПРОС:

В апреле 2014 г. активировали Браслет «СветЛ» (сере-
бряный) «Разум» для дочки. На тот момент ей было око-
ло двух лет. Наблюдали умозрительные эффекты. Через 
пару месяцев после активации нас начали доставать пауки.  
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Мы находили их в вещах нашей малышки с завидной регу-
лярностью. Они просто забирались и сидели там. Всё дли-
лось месяц, потом прекратилось. Я уже забыл об этом. 
Сегодня сестра сообщила, что не проходит и трёх-четырёх 
дней, чтобы к ней не приползло восьмилапое, которое 
может «постукивать» её лапками по открытым участкам 
тела или просто «тусуется» рядом. Активировала Браслет 
«СветЛ» «Разум» девять месяцев назад. 

Я её успокоил, сказал, что всё скоро пройдёт. Вопрос: 
почему их притягивает Пользователь Браслета «СветЛ» в 
определённый период? Что происходит с Мозгом Поль-
зователя Браслета «СветЛ» в этот период?
ОТВЕТ:

Ответ простой. 
Во-первых, я не знаю, в каком регионе Вы живёте! 

Потому что в одних регионах «Барабашки» бегают, а в 
других – «Пауки». 

Второе, они НЕ ПРИНОСЯТ никакого «вреда», кроме 
неприятного восприятия и раздражительности. 

Что касается Вашей дочери, Вы лично сами убедились, 
что все неприятные процессы прекращены. 

Что касается Вашей сестры – пройдёт. Это, если так 
можно выразиться, «проверка на «прочность». Она, эта 
«проверка», связана с астральным паразитизмом, который 
имеет место быть, «хочет кушать» и ищет источники «под-
питки». В основном подобные «видения» происходят «во 
сне». Если это связано с «так называемым натуральным» 
воплощением (как Вы пишете), тогда это ПРОЯВЛЕНИЕ 
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«уничтожения за ненадобностью этих особей» в решении 
задач Жизнеобеспечения. Но перед уничтожением имеет 
место быть проявление особей (массовое) в определённом 
месте. Это хорошо описано у Н. Левашова. «Действие» 
Генератора у ВЛАДЕЛЬЦА вызывает «любопытство» и 
желание «попробовать» – что же это такое? Они «видят» 
потоки энергии: входящие и исходящие. Но не более того. 

Как рекомендация, чтобы не было ощущения, что «кто-
то по тебе ползает», нужно сделать вот как: Визуализируйте 
(представьте) над Браслетом додекаэдр – это не сложно. 
Увеличьте его до размеров, чтобы Вы могли в него «войти 
свободно», и «входите» каждый раз перед сном. Результат  
не заставит себя ждать.

*   *   *
ВОПРОС:

Как я для себя выяснил, вакцинопрофилактика  
не есть благо, и наличие вакцины, впрочем, как и её отсут-
ствие, гарантией защиты от заболеваний не является. 
Достаточно будет просмотра Оздоровительных Сеансов 
детьми, чтобы легче перенести детские болезни, а таких, 
как туберкулёз, и вовсе избежать, или в этом случае и 
Браслета будет мало? 

Относительно вируса встречалась статья про эффек-
тивность защиты Комплексом «СветЛ» и Браслетом от 
Эболы. Можно ли выводы, сделанные в этой статье, 
применить и к детским недугам? Или там совсем другой 
случай?
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ОТВЕТ:
Не нужно переживать, если Вы внимательно прочитали  

мои «разъяснения» относительно «Эболы», то Вам всё 
должно быть понятно. Что касается вакцин и прививок, 
то по этому Вопросу очень много уже материала. Самое 
главное, что о подобном люди начали говорить и понимать, 
что такое прививки, и что такое «вакцины». 

Оздоровительные Сеансы, если их правильно, согласно  
Инструкции, применять, крайне полезны НЕ только детям, 
но и взрослым. Они и явятся некой профилактикой от 
множества и в основном надуманных заболеваний! 

Что касается Комплекса «СветЛ» и Браслетов, конечно, 
это НЕСОМНЕННАЯ защита (Рис. 2). И об этом уже много 
опубликовано отзывов людей, их применяющих. 

Рис. 2. Несомненная защита
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Мы не занимаемся «рекламой» Комплекса «СветЛ»  
и Технологий «СветЛ». Пусть об этих действиях говорят 
люди, которые их применили/применяют в жизни. 

Так во всех отношениях будет ЧЕСТНО.

*   *   *
ВОПРОС:

В результате эксперимента, насколько я понимаю, 
Комплекс «СветЛ-Флора» можно использовать для изле-
чения, например, маленьких детей. Была информация, 
что будет выпущен отдельный Комплекс или пластина 
для детей – не важно. Пока, в ожидании, возникла данная 
необходимость. В Комплекс «СветЛ-Флора» была разме-
щена Программа с визуализацией проблемного органа. 

Возможно, что это совпадение, но без приёма анти-
биотиков и прочих лекарств всё прошло, учитывая, что на 
«больничном» ребёнок находится в зоне действия Гене-
ратора. Я правильно понимаю, что данный Генератор 
можно использовать для того, о чём я описал выше? После 
выздоровления нужно продумывать, что размещённая 
Программа должна свернуться и т. д.?
ОТВЕТ:

Я уже писал, что «экспериментировать» лучше всего на 
себе. Кто и что куда «заложил?» 

И кто дал право – проводить БЕЗОТВЕТСТВЕННЫЕ 
ЭКСПЕРИМЕНТЫ, тем более на детях? Этот пример 
говорит только о том, что тот, кто этим «занимается» –  
безответственный, безграмотный и амбициозный Человек, 
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пытающийся сотворить отнюдь НЕ БЛАГО. Комплекс 
«СветЛ-Флора» имеет своё предназначение и не нужно 
вводить людей в заблуждение – при явном отсутствии 
Мозга как такового. 

Может быть, грубо и обидно, но, наверное, по-другому 
отвечать нельзя! 

*   *   *
ВОПРОС:

Приобрёл трёхлетнему сыну Браслет «СЛН». Укоро-
тил ремешок по запястью с небольшим запасом. Через 
несколько лет силиконовый ремешок будет мал. Покупать 
сыну Комплекс «СветЛ» на базе планшета не планирую. 

Планируется ли в будущем изготовление Браслетов 
«СЛН» с возможностью увеличения ремешка?
ОТВЕТ:

Да планируется и кроме этого планируется пересмотр 
самой конструкции Браслета. 

*   *   *
ВОПРОС:

Присоединяюсь к замечанию по поводу простоты 
замка на ремешке и возможной потери Браслета «СЛН» 
вследствие случайного его раскрытия. Ладно, взрослые 
ещё могут как-то отследить «сползание» Браслета с руки, 
но вот неугомонные, маленькие (и не очень) дети могут  
с лёгкостью его потерять где-нибудь вне дома. Необходим 
КРЕПКИЙ замок на Браслет. 
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ОТВЕТ:
Насчёт замка – согласен. Всё, что связано с «малень-

кими детьми» – об этом уже был разговор. Не нужно  
к детям применять то, что сделано для взрослых. Только 
в исключительных случаях. Я об этом писал. Для детей  
до двенадцати лет будет (своевременно) сделана отдельная  
и отличная модель. 

Здесь поспешность не нужна.

*   *   *

Рис. 4. Комплекс «СветЛ-К» для детей
{в виде Кулона}
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ВОПРОС:
Сейчас пишут много о вредности УЗИ на ранних сроках 

беременности. Буквально недавно узнала, что происходит 
разрушение ДНК (дезоксирибонуклеиновая кислота). Ругаю 
себя за легкомыслие, т. к. сделала УЗИ первому ребёнку, как 
только поняла, что беременна. Тогда хотела убедиться в этом, 
потому что долго не могли зачать. Сейчас этому ребёнку  
3,5 года, в целом здорова. Может Браслет «СветЛ» восста-
навливать повреждения в ДНК (восстановление структуры)?
ОТВЕТ:

О вредности УЗИ (ультразвуковое исследование) нуж-
но не писать, а КРИЧАТЬ (Рис. 3). Но, тем не менее –  
ребёнок Ваш (как я понял, девочка) «увидел свет», с чем 
Вас и поздравляю. Вам бы ещё узнать, что такое ДНК, и 
как и кто ДНК может «разрушить». В таком возрасте я не 
рекомендую применять Браслет. Подождите ещё немного. 
Уже решена задача, которая решалась долгое время и о 
выполнении которой многие просили, – создан детский 
Комплекс «СветЛ-К», который будет применим именно 
к детям от 2–3 лет (в некоторых случаях от одного года)  
до 14–15 лет. Скоро Вы всё сами увидите (Рис. 4). 

Рис. 3. Диапазон звуковых волн
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*   *   *
ВОПРОС:

Возможности Комплекса «СветЛ» в восстановлении 
функций Мозга ребёнку, девочке четырнадцать лет? Пере-
несла родовую черепно-мозговую травму. Диагноз ДЦП 
(детский церебральный паралич), четыре кисты в желудочках. 
В четыре года официальная медицина назначила приём 
стволовых клеток, прокололи курс, получили судороги, 
сейчас ребёнок «сидит» на противосудорожных препаратах. 
Движения ограничены, самостоятельно сидеть не может, 
голову не держит, не разговаривает, но слышит и понимает 
человеческую речь. На что можно рассчитывать? 
ОТВЕТ:

Могу только посочувствовать. А если применили ство-
ловые клетки, то судороги – это только начало. 

На что можно рассчитывать? Если ребёнок Вам дорог –  
Вы пойдёте до конца. Вот из этого и исходите. 

Я писал о подобном. Почитайте Серию статей «Знания 
от Na_чала», уделяя особое внимание информации: что 
такое Мозг, что такое Лёгкие – и сами примите решение. 

*   *   *
ВОПРОС:

Был приобретён Браслет для ребёнка (возраст 3,5 года)  
с целью повышения сопротивляемости организма. Ребёнок 
начал болеть регулярно, с периодичностью раз в один-два 
месяца с возраста двух лет: назофарингит, иногда ларингит 
без стеноза, часто осложнялось отитом лёгкой степени 
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тяжести. Всё это протекало на фоне общих симптомов 
интоксикации с повышением температуры до + 39,5⁰С. 
Острый период, как правило, пять – семь дней, с повышен-
ной температурой три – пять дней. Лечение симптоматиче-
ское, иногда с применением антибиотиков. Жаропонижа-
ющие применялись при температуре ближе к 39 градусам. 

С трёх лет стали посещать детский сад. Увеличилась 
частота заболеваемости до одного – двух раз в месяц при 
тех же симптомах и степени тяжести. Браслет был заказан 
«Здоровье», но т. к. в наличии был только «Разум», согласи-
лись на него, исходя из мысли, что повышение иммунитета, 
а в будущем оздоравливающий эффект будет, но может 
быть с некоторой инертностью по времени, в сравнении  
с Браслетом «Здоровье». И развитие мышления у ребёнка  
тоже очень важно, жена занималась по развивающим про-
граммам, карточки Г. Домана с возраста семь месяцев. 
Браслет был активирован 31.12.2014. За этот период частота 
заболеваемости сохраняется до сих пор, т. е. один-два раза 
в месяц и лечение уже без антибиотиков.

И буквально вчера у ребёнка появились симптомы рота-
вирусной либо энтеровирусной инфекции, хотя и в лёг-
кой форме: тошнота, рвота восемь – десять раз в течение 
восьми часов на фоне субфебрильной температуры и ночь 
без сна для жены, я сплю очень крепко, хотя тоже раза три 
просыпался и подходил к ребёнку. В связи с чем Вопрос: 
когда всё-таки можно ожидать результаты оздоровления? 
С Мозгом у ребёнка всё в порядке, «бурная» его деятель-
ность (ребёнка) бьёт ключом и даже через край, иногда 
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даже хочется немного эту деятельность поубавить через 
массаж нижнего заднего его отдела (Мозга) эластичной 
частью фиксатора штанов.
ОТВЕТ: 

Если Вы уверенно определили состояние Мозга ребён-
ка, и жена осознанно занималась развитием Мозга ребёнка 
с семи месяцев по карточкам (к сожалению, не понимая, 
что такое Мозг ребёнка в этом возрасте, и не заглянула  
в книги Н. Левашова, где очень подробно расписано, что 
можно, а что нельзя «делать» с Мозгом ребёнка в разном 
возрасте) – то считайте, что – скоро. Для Вас так будет 
понятней. Описывать Ваши ошибки и неправильность 
Ваших действий – публично я не буду, потому что люди 
по-разному относятся к этому, и читающие люди тоже.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли дистанционно проверить корректность акти-
вации Браслета на конкретного человека? Потому что 
появляются сомнения, в том числе «может быть, я что-то 
не так сделал» при активации, «может быть, потом при 
перезагрузке что-то не так пошло». Так как ребёнок никак 
не хотел сжать кулачок и держать Браслет какое-то время, 
пришлось немного понервничать и выходить из ситуа-
ции техническими средствами, а именно, воспользоваться  
шарфиком и перевязать ладошку вместе с Браслетом. 
ОТВЕТ:

Можно, но и этот Ваш Вопрос – непубличен.
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно активировать, задать Программу, например, 
повышение иммунитета у ребёнка через его Браслет «СЛН» 
либо свой Комплекс «СветЛ» (у меня), либо через Браслет 
жены (у неё «Здоровье»). И не будет ли это расценено Брас- 
летом «СЛН» ребёнка как внешнее вмешательство?
ОТВЕТ:

Если «умеете», то не будет, а во всех остальных случаях –  
будет расценено именно так. 

*   *   *
ВОПРОС:

Хотелось бы узнать о Технологиях «СветЛ» для малень-
ких детей и о том, когда можно ожидать выпуск таких 
«Приборов»?
ОТВЕТ:

Я уже неоднократно говорил и писал по этому поводу:  
всё, что связано с детьми до 12-летнего возраста –  отдель-
ная и сложная тема, которой сегодня занимаюсь. Здесь 
много сложностей, начиная с того, что для ребёнка 
сама форма (Браслет) неудобна по тем или иным при-
чинам, и кончая тем, что сегодня ДЕТИ в большинстве 
своём, начиная с 2012 года, напрямую интегрированы  
в БУДУЩЕЕ. 

Есть и дети, рождённые ДО ЭТОГО ВРЕМЕНИ  
и находящиеся ещё в категории «ребёнок», в развитии их 
Мозга есть множество уже сейчас проявленных Вопросов.
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Есть, к сожалению, и БОЛЬНЫЕ ДЕТИ. И повторю 
их, к сожалению, НЕМАЛО. Могу уже сказать, что трёхго-
дичный опыт взаимодействия Программ «СветЛ» с детьми, 
который ещё НЕПУБЛИЧЕН, говорит о несомненном 
успехе в этом направлении. И в Вопросах оздоровления при 
очень серьёзных «заболеваниях», и в Вопросах развития 
Мозга ребёнка, в связи с бурными изменениями Системы 
Жизнеобеспечения Человека.

Поэтому в самое ближайшее время мы обнародуем  
детский «Комплекс» и именно в том виде, в котором он 
будет КОМФОРТЕН для ребёнка. 

Что касается «проблемных» детей, то это возможно  
ТОЛЬКО при применении НОВОГО  КОМПЛЕКСА «СветЛ»,  
который себя уже зарекомендовал положительно, а именно 
в оздоровлении детей. 

*   *   *
ВОПРОС:

Какие можете дать рекомендации по усилению взаимо-
действия ребёнка с Браслетом «СЛН», исходя из особенно-
сти восприятия ребёнка? На практике пытаюсь объяснить, 
что нужно с Браслетом общаться, разговаривать, можно  
о чём-то его попросить, например, чтобы она выздоровела 
побыстрее, что он является её другом и прочее.
ОТВЕТ:

Все рекомендации, подобные советы и описания давно  
изложены в статьях и Инструкциях применения. Не поле-
нитесь – прочитайте, потом сделайте ВЫВОДЫ для себя 
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и желательно без применения Карточек, если и тогда 
будет непонятно, напишите мне письмо. 

Отвечу, по возможности.

*   *   *
ВОПРОС:

Ребёнку на один годик был подарен Комплекс 
«СветЛ-К». Сейчас ему полтора года. На днях заметила, 
что Комплекс потемнел... Когда, точно сказать не могу. 
У старших детей цвет никогда не менялся, хотя они име-
ют Комплексы уже пять лет. С чем может быть связано 
потемнение Комплекса у младшего?
ОТВЕТ:

Во-первых, любую информацию (а тем более ту,  
которая влечёт за собой какое-то конкретное действие) 
прекратите принимать НА ВЕРУ! Сначала нужно в ней 
постараться разобраться самому и, если что-то не понятно, 
задать Вопросы тому, кому Вы считаете на данный момент 
можно задать. Потом всё осмыслить и только тогда –  
применять – ЭТО УЖЕ Ваша ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.

Во-вторых, относительно «детского» Комплекса 
«СветЛ-К». Дети, вернее, работа с молодым Мозгом – это 
очень серьёзное и ответственное дело! 

Поэтому в своё время меня многие просили «сделать» 
«Детское изделие» (Рис. 5). 

Много о тонкостях писать не буду – это есть  
у Н. Левашова, относительно развития ребёнка до пяти 
лет, потом до двенадцати и далее. Но Программы были 
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сделаны в применении от шести лет, и я об этом гово-
рил неоднократно! Что это «не обозначено» в Инструк-
ции, – имеет довольно вескую причину. После последних 
«изменений» и в связи с перезагрузкой действующих Гене-
раторов, и созданием Новых Программ, дополняя ими 
все Генераторы – от Комплексов «СветЛ» до «детских» 
Комплексов «СветЛ-К» – порог в применении к детям –  
молодому Мозгу – снижен. Для детей я рекомендую при-
менение Комплекса «СветЛ-К» от четырёх лет до четыр-
надцати. С четырнадцати лет вполне можно переходить на 
взрослый Комплекс «СветЛ-К» или Комплекс «СветЛ», 
или Браслет любой модели.

Относительно тех, кто заволновался только потому, что 
Комплекс «СветЛ-К» «потемнел» на ребёнке (1,5 года). 
Это нормальная реакция и Генератора, и его платформы 

Рис. 5. «Детское изделие»
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(серебро), которая как у детей, так и у взрослых, говорит 
о том, что резко «выходит» то, что в организме не должно 
быть – отходы деятельности Мозга по наведению порядка  
в организме (читай – Рубашки). Относительно конкретного 
случая – просто сказано – с тела (от кожи) – сними. 

Замечу здесь, что потемнение изделия совершенно 
спокойно, можно чистить каким-либо средством для  
чистки серебра, лучше «дедовский способ» – зубной поро-
шок, который сегодня трудно, но можно найти. Чистка 
изделия не влияет на деятельность Генератора. Мой совет 
всем (кто для своих детей – возраст до четырёх лет, при-
обрёл всё-таки Комплекс «СветЛ-К») не расстраиваться,  
а просто с ребёнка Комплекс «СветЛ-К» снять!  
Не нужно прямого контакта. И либо держать Комплекс 
«СветЛ-К» под матрацем в кроватке, либо рядом в тум-
бочке. Этого вполне будет достаточно. 

Ещё раз напоминаю: Генератор – «ОНО УМНОЕ  
И ЖИВОЕ» и сам с Мозгом «договорится». 

И последнее, при патологии детей от Рождения 
(разные причины) – применение Комплекса «СветЛ», 
Комплекса «СветЛ-К», Браслета «СветЛ» обосновы-
вается только после предоставления полной (подроб-
ной) информации о состоянии ребёнка, мнений врачей 
и определения возможностей «поправления» Мозга,  
с которым «что-то пошло не так» по каким-то причинам. 
Я скоро напишу подробную статью по этому Вопросу, 
более подробную и благодарю Человека, поднявшего 
этот Вопрос. Считаю – своевременно.
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*   *   *
ВОПРОС:

Как-то блуждая по интернету, увидела объявление  
о сборе денег на лечение четырнадцатилетней девочки. 
У неё врождённый порок сердца – открытый артериаль-
ный проток. Операцию можно будет сделать по квоте  
в медицинском центре «МОНИКИ», нужно 225 тыс. руб.
на окклюдер. Имеет ли смысл связываться с родителями 
этой девочки, чтобы они рассмотрели вариант покупки 
Комплекса «СветЛ» вместо операции? То, что сам по себе 
он нужен, и так ясно.

Комплекс «СветЛ» может быть заменой операции  
в подобных случаях? 
ОТВЕТ: 

Это абсолютно некорректная постановка Вопроса. Нет 
смысла обращаться к родителям, потому что мы не знаем 
всю историю заболевания и что, собственно, с девочкой 
происходит. Я понимаю, что по-человечески жаль ребёнка. 
ЗАПОМНИТЕ: Комплекс «СветЛ» может НЕ ДОПУСТИТЬ  
подобное. И поменьше по интернету блуждайте. Лучше по 
книгам «бумажным!».

*   *   *
ВОПРОС:

На Конференции 06.08.2016 Восток – Сибирь – Урал 
по докладу о результатах использования новой модели 
Комплекса «СветЛ-К» для детей такая мысль пришла: 
всё-таки он объёмный для ношения детям при игре 
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на улице, например, в детский сад, школу и так далее,  
не прикрепишь его на тело, не наденешь на руку или 
шею. Из Вопросов к Вам помню такой случай, когда Ком-
плекс «СветЛ-К» выбрал в качестве транслятора «первую 
модель» Браслета «СветЛ». Так вот, а если это исполь-
зовать для деток и сделать для них как бы мобильный 
модуль-транслятор в виде Браслета или Кулона – было 
бы очень удобно. Дома транслирует (взаимодействует) 
условно базовый модуль. А вне дома взаимодействие идёт 
через мобильный модуль: Кулон, Браслет. Кстати, спортом 
также удобно будет и взрослым заниматься. Тут и ещё 
один момент. Базовый модуль, т. е. сам Комплекс, в месте 
силы можно будет разместить как ещё один вариант. 
ОТВЕТ:

Конечно, Ваша мысль мне понятна и, наверное, Вы 
в чём-то правы. Но в настоящее время пока мы менять 
ничего не будем. 

Носители – Комплексы созданы не для того, чтобы 
удобно было кому-то, а для оздоровления и развития! 

Улучшение здоровья и развитие Мозга – главное!  А про 
занятия спортом я в Книге написал и ещё напишу.

*   *   *
ВОПРОС:

Хочу спросить: есть воздействие Браслета любой модели 
на беременных? 

И предусмотрено исцеление патологий, возникающих 
во время беременности? 
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ОТВЕТ: 
Здесь ВАЖНО понимать – что за патология? 
Конечно, Комплекс «СветЛ» решит задачу и с мамой, 

и с будущим ребёнком! Это уже ПРОВЕРЕНО. 
Если у Вас есть Браслет, он, несомненно, создаст 

благоприятные для развития условия НОВОЙ ЖИЗНИ  
в Вас, значительно облег-
чит появление НА СВЕТ 
Человека и скорректи-
рует ПРАВИЛЬНО все 
процессы, связанные с 
начальным развитием 
НОВОЙ ЖИЗНИ в Вас.  
И ОН не сможет это 
сделать НАПРЯМУЮ по 
«ПЛОДУ» – не люблю это 
слово. ОН будет это реа-
лизовывать, естественно, 
ЧЕРЕЗ Вас – носитель-
ницу НОВОЙ ЖИЗНИ.  
А раз так, то это, несо-
мненно, касается и Вашего  
О З Д О Р О В Л Е Н И Я .  
Главный приоритет здесь 
будет – ЗДОРОВЫЙ 
РЕБЁНОК (Рис. 6). Рис. 6. Носительница Новой Жизни
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*   *   *
ВОПРОС:

У моего сына врождённый порок сердца, ему двенад-
цать лет. Два года назад моя сестра подарила ему Браслет 
«СЛН». Ситуацию с сердцем мы отслеживаем/под наблюде-
нием кардиолога, УЗИ/по параметрам. По его ощущениям,  
состояние сердца улучшилось, перестал жаловаться на 
покалывания в области сердца. Но прибавилась проблема 
со зрением... Возможно, из-за пользования гаджетами. Ему 
советуем обращаться к Браслету «СЛН» за помощью. Пока 
сдвигов не наблюдается. Он спрашивает, как ему работать 
с Браслетом «СЛН» для улучшения зрения. Офтальмолог 
сказал, что зрение уже не восстановится, чем «прибавил» 
мальчишке веры. Мы его убеждаем в обратном, пытаемся 
объяснить с помощью анатомического атласа принцип 
работы зрительного аппарата. Может, Вы сможете дать 
более точный совет или порекомендуете, на что обратить 
сыну своё внимание? 
ОТВЕТ:

Заболевание более чем серьёзное. Для того чтобы всё 
привести в надлежащее состояние, Мозгу потребуется 
много времени. 

Упадок зрения никакого отношения к Браслету «СЛН» 
не имеет – возможно, это «любовь» к гаджетам. Хорошо 
то, что Вы объясняете ему вообще принцип «устройства» 
Человека и глаз в том числе. 

Это я пишу для Вас, а не для Вашего сына, Браслет 
«СЛН» в этой ситуации «не справится». Я уже много  
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раз говорил об этом, писал статьи и т. п. Браслет «СЛН» 
«создан» не для подобного. Мне очень хочется, чтобы 
люди, наконец-то, начали это понимать. То, что сказал 
Вам «офтальмолог», – это НЕПРАВДА. Восстановить  
и улучшить зрение можно. Но Вам самим нужно «пре- 
кратить» вселять надежду в ребёнка, который ПРОСТО 
НЕ СПРАВИТСЯ с поставленной задачей! Разочарова-
ние у ребёнка может быть катастрофическим. Я не хочу  
заниматься рекламой Комплекса «СветЛ» – и это мой 
принцип. Об этом более чем достаточно написано. 

Вы выводы сами сделайте для себя!

*   *   *
ВОПРОС:

Я и моя девушка являемся участниками Программ 
«СветЛ», у нас Браслеты «СветЛ», мы планируем заводить 
ребёнка в ближайшее время, но нас без(с)покоит то, что 
ребёнок родится в високосном году. Скажите, отразится 
ли это как-то негативно на ребёнке? 
ОТВЕТ:

В этом действе главное – спланировать и реализо-
вать. И чем быстрее, тем лучше. Не нужно даже думать 
про високосный год и прочую ерунду, нужно думать Вам 
о Вашей избраннице, а ей о Вас. Если ребёнок жела-
нен – он непременно должен войти в Жизнь. Вот так  
и поступайте (Рис. 7).

А Программы «СветЛ» Вам непременно помогут.  
В этом я уже убеждался много раз – и не только я. 
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*   *   *
ВОПРОС:

С какого возраста можно ребёнку приобретать Браслет? 
ОТВЕТ:

Вопрос поставлен НЕКОРРЕКТНО, потому что ЦЕЛЬ  
не определена. Для чего? Если для ОБЩЕГО РАЗВИТИЯ –  
это одно. Если есть проблемы со здоровьем – это другое.

*   *   *
ВОПРОС:

Ребёнку ещё нет трёх лет, надевать Комплекс «СветЛ-К» 
до четырёх лет не рекомендовано. 

Рис. 7. Желанные дети
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Достаточно ли положить Комплекс «СветЛ-К» после 
активации под матрац или подушку? Получается, что Ком-
плекс «СветЛ-К» будет действовать только во время сна?
ОТВЕТ:

Комплекс «СветЛ-К» будет действовать во время сна 
при нахождении ребёнка в зоне действия Комплекса 
«СветЛ-К» дома, и более того, Генератор и Программы 
«СветЛ», взаимодействуя с Мозгом ребёнка, помогают 
Мозгу, а если при этом у мамы ребёнка тоже есть Комплекс 
«СветЛ-К», или Браслет любой модели, или Комплекс 
«СветЛ», то защита ребёнка на улице, к примеру, когда на 
ребёнка не надет Комплекс «СветЛ-К» и он не находится 
в зоне действия Комплекса «СветЛ-К», всё равно сохраня-
ется, и идёт воздействие через маму. 

Потому что Генератор – ЖИВОЕ и УМНОЕ!

Технологии «СветЛ» – Детям
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ВОПРОС:
Желательно узнать подробности Проекта «СветЛ-Флора» 

и познакомиться с основными направлениями проекта.
ОТВЕТ:

В начале Эксперимента, в мае 2014 года мы сообщили, что 
ВСЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОПУБЛИКУЕМ к концу года (Рис. 1).  
МНОГО ИНФОРМАЦИОННОГО МАТЕРИАЛА уже 
доступно: видео и статьи. ЭКСПЕРИМЕНТ будет закончен 
к середине октября 2014 года. Пользуясь случаем, напомню 
ВСЕМ УЧАСТНИКАМ: отчёты, присланные вами – это 
промежуточные, а ПОЛНЫЕ, с описанием происходя-
щего, даже если НИЧЕГО НЕ ПРОИЗОШЛО с вашей 
точки зрения, с фото- и видеоматериалами – готовьте!  
ЭТО – БЕЗ(с)ЦЕННЫЙ материал и для нас, и для ВСЕХ!
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*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли воздействие на воду и на хозяина участка?
ОТВЕТ: 

ВОДА – ГДЕ НАХОДИТСЯ? 
А по «ХОЗЯИНУ» Ответ такой: если ОН «ОВОЩ» и 

подобные Вопросы «рождает» – то НЕПРЕМЕННО!

*   *   *
ВОПРОС:

Как активируется Генератор в Комплексе «СветЛ-Флора»?
ОТВЕТ: 

ЭТО ПОДРОБНО изложено, чтобы не путались.  
И если есть «КРАЙНЕЕ ЛЮБОПЫТСТВО» (поощряется!).  
Вот сюда: «Источник Жизни», там – Вся «Инструкция» ! 

Рис. 1. Схема Эксперимента
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли увеличить или уменьшить радиус действия?
ОТВЕТ: 

Увеличить – НЕТ! Уменьшить? А ЗАЧЕМ? 

*   *   *
ВОПРОС:

Обязательно ли закапывать Комплекс «СветЛ-Флора»  
в землю, поместив его в стеклянную ёмкость?
ОТВЕТ: 

Можно ПОВЕСИТЬ НА ЛЮСТРУ – получим ЛЮСТРУ  
Чижевского. Рекомендую для самообразования об этом 
внимательно прочитать .

*   *   *
ВОПРОС:

В Эксперименте (в ролике) Комплекс «СветЛ-Флора» 
закопан в стеклянной банке?
ОТВЕТ: 

ДА! Чтобы, когда «искать КЛАД НАЧНЁТЕ» –  
БЫСТРО НАШЛИ.

*   *   *
ВОПРОС:

По умолчанию будет расти всё, включая и сорняки?
ОТВЕТ: 

По умолчанию – «МОЛЧА» И ПОЛУЧИТЕ РЕЗУЛЬТАТ.
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*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли давать задание Генератору, когда Комплекс 
«СветЛ-Флора» в руках ещё – установить с ним контакт 
вне грунта и пообщаться?
ОТВЕТ: 

«ОБЩАЙТЕСЬ» – не возбраняется! 
Только – «на русском языке».

*   *   *
ВОПРОС:

Какой порядок «запуска» Комплекса «СветЛ-Флора» 
на месте без Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ: 

БЕЗ Комплекса «СветЛ» – ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ 
будет КРАЙНЕ ОГРАНИЧЕНО.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли руками касаться Генератора Комплекса 
«СветЛ-Флора» или только в перчатках? 
ОТВЕТ: 

Комплекс «СветЛ-Флора» в «упаковке» (Рис. 2). Зачем же  
открывать «УПАКОВКУ»? Хвост может вырасти.

*   *   *
ВОПРОС:

Радиус 20 метров во все стороны, а вверх и вниз – тоже? 
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ОТВЕТ: 
САМИ-ТО КАК «МЫСЛИТЕ»?

*   *   *
ВОПРОС:

Задавать Программу, когда Комплекс «СветЛ-Флора» 
уже в земле при самом процессе воздействия, мне кажется, 
лучше всего образами того, что нужно. Об этом написал 
Фёдор Дмитриевич в статье о языке – «...мыслеобраз в 
пространстве и во времени (динамике)». Уже понимая, 
что и как. Словесно вслух, шёпотом, может быть, мощнее, 
чем громко, словесно про себя, мыслеобразно на текущий 
момент, мыслеобразно во времени. Можно ещё сделать 
рисунок своими руками?

Рис. 2. Комплекс «СветЛ-Флора»
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ОТВЕТ: 
«РИСУЙТЕ и ГОВОРИТЕ». 
ТОЛЬКО ПОНИМАЙТЕ, САМИ ЧТО РИСУЕТЕ и  

ЧТО  ГОВОРИТЕ!  ОТВЕТСТВЕННОСТЬ – здесь  ПРЯМАЯ. 
«...А Я – не знал или не всё понимал...» – НЕ ПРОЙДЁТ: 
«ЧТО ПОСЕЕТЕ» словом и мыслью, то и «ПОЖНЁТЕ».

*   *   *
ВОПРОС:

Есть способ выращивания растений в ящиках, их можно 
сделать в несколько ярусов?
ОТВЕТ: 

МОЖНО!

*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли воздействие Комплекса «СветЛ-Флора» на 
червяков для рыбалки – от Пользователя Комплексом 
«СветЛ» (мысленно)?
ОТВЕТ: 

ЧЕРВЯКАМ – БЛАГО, а если с БОТАНИКОЙ восьмого 
класса знакомы, тогда и растениям – тоже.

*   *   *
ВОПРОС:

Вопрос преждевременный, но всё-таки интересно, 
заложена ли в «конструкцию» Комплекса «СветЛ-Флора» 
Программа сохранения в семенах приобретённых качеств 
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и свойств растений, которые будут проявляться в даль-
нейшем во многих поколениях в росте растений вне зоны 
действия Комплекса «СветЛ-Флора»?
ОТВЕТ: 

ВОПРОС – актуален. Он находится в «Проработке»,  
и ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ будет опубликован после того, 
как мы совместно подведём итоги Эксперимента в конце 
года, по результатам наших «испытаний». 

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли корректировать воздействие по ФОРМЕ 
охвата: прямоугольник, треугольник, «отсель – досель»?
ОТВЕТ: 

ЗАЧЕМ? Может, проще «ВПИСАТЬСЯ» в заданное? 
Испытания же! Если честно, то Я – крайне РАССТРОЕН 
подобными ВОПРОСАМИ. Писал недавно, что Вопрос 
ХАРАКТЕРИЗУЕТ в ПОЛНОМ объёме «ЗАДАЮЩЕГО» 
ЭТОТ ВОПРОС. МОЖНО, КОНЕЧНО, и «ШУТИТЬ», 
но с ПОДОБНЫМ – НЕ СТОИТ. 

Я считал и считаю сегодня – зря дал себя уговорить –  
СДЕЛАТЬ ЭКСПЕРИМЕНТ ТАКИМ МАСШТАБНЫМ,  
более трёхсот Человек – участников по всей СТРАНЕ. 

В КОТОРЫЙ РАЗ УБЕЖДАЮСЬ в том, о чём неод-
нократно БЕСЕДОВАЛ с Н. Левашовым: «ВСЁ ДОЛЖНО  
ИМЕТЬ СВОЮ ЦЕНУ! И если ДАДЕНО незаслу-
женно, ДАРОМ, – то и РЕЗУЛЬТАТ, и ОТНОШЕНИЕ  
К ЭТОМУ – БУДУТ ПОДОБНЫМИ!».
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*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли совместное управление Комплексом 
«СветЛ-Флора» двумя операторами? 
ОТВЕТ: 

НЕТ! Комплекс «СветЛ-Флора» трудится или само-
стоятельно, или взаимодействует только с одним, как Вы 
выразились, – «ОПЕРАТОРОМ». Ответственность за 
«содеянное» должна быть ПЕРСОНАЛЬНОЙ!

*   *   *
ВОПРОС:

С чем это может быть связано? На Комплексе «СветЛ- 
Флора» не установлен «стартовый пакет Программ» или что-
то другое? Если коротко, то так. Комплекс «СветЛ-Флора» 
установлен на участок 24 мая 2014 г. Проведены «настрой-
ки», всё сделано по Инструкции. В течение последующей 
недели высажены все обычные культуры. На протяжении 
всего времени на участке не было замечено никаких откло-
нений от привычных норм, а урожай в итоге оказался даже 
хуже обычного.
ОТВЕТ: 

Что касается КОМПЛЕКСА «СветЛ-Флора» – ЭТО 
ЭКСПЕРИМЕНТ. И не нужно торопиться с ВЫВОДАМИ,  
а тем более с ВОПРОСАМИ, потому что я не знаю Вашего 
МЕСТА ПРОЖИВАНИЯ. Не знаю, как Вы проводили 
«НАСТРОЙКИ» и что делали в ЭТОМ НАПРАВЛЕНИИ,  
даже при том, что ПО ИНСТРУКЦИИ – делаете  
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«ВСЁ ПРАВИЛЬНО». То, что у Вас «ПРОИЗОШЛО» –  
ЭТО ТОЖЕ РЕЗУЛЬТАТ. Поэтому для того, чтобы  
сделать ВЫВОДЫ – нам нужен будет подробный отчёт. 

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли структурировать воду во время суперлуния 
и применить её на базе Комплекса «СветЛ-Флора»? Задать 
установку на ночь. Если уж задет момент воздействия на 
воду, то, думаю, установку можно как раз делать на воду 
в грунте, в растениях. Или ещё поиграться с фантазией? 
ОТВЕТ: 

Лучше с фантазиями своими «поиграйтесь», потому что 
так называемое «суперлуние» будет происходить теперь 
«внепланово». 

*   *   *
ВОПРОС:

Генератор, размещённый на пластине в Комплексе 
«СветЛ-Флора» (2014 год) создан Николаем Викторовичем 
и установлен продолжателями дела Николая Викторовича 
с некой «матрицы». Или этот Генератор создан по образу  
и подобию Генератора Николая Левашова? 
ОТВЕТ:

САМ ГЕНЕРАТОР создан Н. Левашовым. 
Повторить подобное сегодня на Земле не способен 

никто, кроме«Друзей Н. Левашова», но им это не нужно, 
потому что ГЕНЕРАТОР УЖЕ СОЗДАН. 
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Ещё раз повторю: есть ГЕНЕРАТОР, а есть ПРОГРАММЫ 
«СветЛ» (Рис. 3). В этом ВСЯ СУТЬ того, что мы «делаем». 

*   *   *
ВОПРОС:

Хочется узнать: как в будущем простые люди смогут 
пользоваться Комплексом «СветЛ-Флора», не имея способ-
ностей создавать мыслеформы и без Комплекса «СветЛ»?
ОТВЕТ: 

ЛЮДИ – не могут быть «ПРОСТЫМИ». Тем более –  
ДУМАЮЩИЕ. Прочитайте мою статью «РНТО» КТО 
МЫ?..» и там найдёте Ответ на свой ВОПРОС.

Рис. 3. Генератор Комплекса «СветЛ-Флора» 
в действии



301

Комплекс «СветЛ-Флора»

*   *   *
ВОПРОС:

Будет ли продолжен Проект «СветЛ-Флора» в будущем 
году? И какой будет цена?
ОТВЕТ: 

Проект «СветЛ-Флора» будет продолжен. Остальное 
всё будет решено по результатам испытаний в конце года 
с ВАШИМ УЧАСТИЕМ.

*   *   *
ВОПРОС:

Какие результаты первоначально (видеозапись за  
2013 год) продемонстрированного Эксперимента Проекта 
«СветЛ-Флора» в Краснодаре в этом 2014 году?
ОТВЕТ: 

Все результаты будут опубликованы после подведения 
итогов нашего Эксперимента. И по Краснодару тоже.

*   *   *
ВОПРОС:

Почему, если Генератор, установленный во Франции,  
успешно приспосабливал растения к заморозкам и к засухе, 
про новый Генератор говорят, что он этого пока не умеет?
ОТВЕТ: 

Этот ВОПРОС у Вас ВОЗНИК, потому что Вы и те,  
кто говорит, не удосужились ПРОЧИТАТЬ «ИНСТРУКЦИЮ 
по САДОВОДСТВУ», которую написал Н. Левашов в своём 
труде «Источник Жизни». Не поленитесь и прочитайте. 



302

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

*   *   *
ВОПРОС:

Почему могло так получиться, что в ходе Экспери-
мента в нашем регионе на трёх разных участках, у тро-
их разных людей Комплекс «СветЛ-Флора», предполо-
жительно, себя не проявил? По крайней мере, на глаз  
не видно никаких результатов?
ОТВЕТ: 

ВОТ В ЭТОМ МЫ И БУДЕМ «РАЗБИРАТЬСЯ»  
в конце года. ДЛЯ ЭТОГО и ПРОВОДИМ ВМЕСТЕ  
С ВАМИ ЭКСПЕРИМЕНТ. 

И второе, приведу здесь слова Николая Викторовича 
Левашова об эффективности Комплекса «СветЛ», когда 
мы его уже «ЗАПУСТИЛИ». Николай Левашов сказал:  
«…я буду счастливым Человеком, если ЭФФЕКТИВ-
НОСТЬ КОМПЛЕКСА будет хотя бы пятьдесят про-
центов...». Эффективность Комплекса «СветЛ» сегодня 
практически проверена, превзошла все НАШИ ожидания 
многократно! То же самое можно отнести и к Комплексу 
«СветЛ-Флора».

*   *   *
ВОПРОС:

Скажите, пожалуйста, я прочла, что Комплекс 
«СветЛ-Флора» очищает почву от всяческих загрязне-
ний, воду тоже. А пластик и стекло он может разлагать?  
Есть какие-то данные об этом? И скорость разложения? 
От чего она зависит?
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ОТВЕТ: 
К сожалению, в том виде, в котором «произведён» 

Комплекс «СветЛ-Флора» – нет. НЕ СТАВИЛОСЬ такой 
задачи. Я понимаю Ваш Вопрос, но сейчас есть более 
важные аспекты применения этого Комплекса.

*   *   *
ВОПРОС:

Изменены части параметров времени и пространства 
для живой клетки, а в действительности изменены усло-
вия Жизнесопровождения вообще как такового. На поря-
док улучшено всё то, что связано с Комплексом «СветЛ»  
и Программами «СветЛ». А для Комплекса «СветЛ-Флора» 
предполагаются изменения?
ОТВЕТ: 

Для Комплекса «СветЛ-Флора» изменения полностью 
«произведены», и мы уверены в «улучшении» его «работы». 

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли необходимые условия, которые должны быть 
соблюдены при перемещении Комплекса «СветЛ-Флора» 
с одного участка на другой? 
ОТВЕТ: 

Конечно же, есть! Нужно аккуратно выкопать банку,  
в которой находится Комплекс «СветЛ-Флора», и перенести 
его в новое место! Но я этого не делал бы, потому что расте-
ния на прежнем участке уже «подружились» с Генератором.  
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Перенос – для них будет болезненным со всеми вытекаю-
щими последствиями. Но если Вы перенесёте и растения, 
и сам Комплекс «СветЛ-Флора» в новое место – то всё 
пройдёт нормально. 

Другой вариант: перенести Комплекс «СветЛ-Флора» 
на новый участок – он с поставленной задачей – справится.

*   *   *
ВОПРОС:

Как согласовать Комплекс «СветЛ-Флора» и новый 
Комплекс «СветЛ», ведь «привязка» была осуществлена  
к прежней модели Комплекса «СветЛ»? 
ОТВЕТ:

По этому Вопросу для владельцев (Пользователей)  
Комплексов «СветЛ-Флора» даны конкретные Инструкции 
с учётом проведённого Эксперимента в 2014 году и полу-
ченных результатов. Все результаты размещены на наших 
Информационных ресурсах (сайты). 

*   *   *
ВОПРОС:

Я участвовала в Эксперименте Проекта «СветЛ- 
Флора». На днях пришло письмо о том, что участники, 
желающие оставить Комплекс «СветЛ-Флора», могут про-
извести оплату. Я, конечно же, хочу оставить Комплекс 
у себя. Но всё дело в том, что Генератор был активиро-
ван в прошлом году моей сестрой, т. к. только у неё на тот 
момент был Комплекс «СветЛ». У неё серьёзные проблемы 
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со здоровьем и при каждой закладываемой Программе  
в Комплекс «СветЛ-Флора» её Комплекс «СветЛ», пере-
ключался на Комплекс «СветЛ-Флора» и работал, она уже  
не чувствовала на себе действие Комплекса, и болезнь дава-
ла о себе знать. 
ОТВЕТ: 

Это – НЕ ВЕРНО! 
И никакого отношения к Комплексу «СветЛ-Флора» 

НЕ ИМЕЕТ! Всё это – «Фантазия!». 
Комплекс «СветЛ» – не «переключается» на Комплекс 

«СветЛ-Флора». Комплекс «СветЛ» активирован на человека. 

*   *   *
ВОПРОС:

...И поэтому уже в конце летнего сезона она не закла-
дывала в Комплекс «СветЛ-Флора» никаких Программ, 
он жил сам по себе. Позднее я купила для себя Браслет 
«СветЛ». Я очень хочу оставить Комплекс «СветЛ-Флора» 
у нас, но сестра не может с ним больше работать. Могу ли я 
сама без её участия закладывать в Комплекс «СветЛ-Флора»  
Программы, если он привязан к её Комплексу «СветЛ»?
ОТВЕТ: 

НЕТ! «Управлять Вы не сможете»! Можете «пустить» 
Комплекс «СветЛ-Флора» в автономный режим, и он сам 
во всём разберётся! Вносить поправки сможет, к сожале-
нию или к счастью, только тот, кто первый раз «управлял» 
Комплексом «СветЛ-Флора» через свой Комплекс «СветЛ» 
или Браслет «СветЛ». Именно так всё и ПОСТРОЕНО! 
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*   *   *
ВОПРОС:

...Или в таком случае необходим новый Комплекс, 
который будет привязан к моему Браслету? Посоветуйте, 
пожалуйста, как правильнее поступить в такой ситуации!
ОТВЕТ: 

Примените Комплекс «СветЛ-Флора» в «Автономном» 
режиме – он сам всё «сделает» для тех растений, которые 
«попадут» в радиус действия! 

Если Вы САМИ ХОТИТЕ «ПОУПРАВЛЯТЬ», по- 
экспериментировать и т. п. – нужен НОВЫЙ Комплекс 
«СветЛ-Флора», который Вы «ПРИВЯЖЕТЕ» к своему 
Браслету.

*   *   *
ВОПРОС:

Что касается травянистых растений, среди них есть 
те, что цветут, а потом обзаводятся листьями – большая 
«семья» первоцветов. А есть те, что сначала накапливают 
лиственную массу, а затем уже цветут, к примеру злаки. 
Вообще, этот процесс, очевидно, зависит от того, каков 
запас уже имеется у растения к моменту пробуждения или 
прорастания. Если он критичен и на цветение и обсеме-
нение его мало – растение не цветёт или цветёт позднее. 
Замечено также, что некоторые растения в случае, когда 
существует опасность, что «запасы» не будут пополнены 
и цветение может «сорваться» вообще – организовыва-
ют условно «срочное цветение». Процесс размножения: 
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цветение и образование семян имеется в виду без учёта 
пока вегетативного размножения, хотя оно также очень 
интересно, хотя и регулируется в некоторой определённой 
степени «условиями среды», но в большей степени заданы 
для вида либо определяются организацией (строением) 
самого растения. Складывается ощущение, что механизм 
создания «запаса» в этом отношении очень важен, так как 
им накопленные ресурсы обеспечивают цветение и обсе-
менение. Очевидно, что, если каким-то образом повлиять 
на этот «узел», можно обеспечить успешность и многократ-
ного цветения, и получения плодов и семян, и развития 
большой лиственной массы. Какую роль в этом отношении 
играет Комплекс «СветЛ-Флора?»
ОТВЕТ: 

Вы очень точно описали многие процессы. И подобное 
понимание, к сожалению, есть не у многих. Мы при соз-
дании Программ для Комплекса «СветЛ-Флора» исходили 
из простоты понимания, но и не совсем уж «упрощали» 
всё и вся. Однако ещё раз хочу подчеркнуть: Комплекс 
«СветЛ-Флора» – это ЖИВОЕ. ОН ВО МНОГОМ  
способен САМ определиться. Наверное, в этом его 
достоинство. Но и Человек тоже хочет «участвовать».  
И это крайне поощряется! Посмотрите, почитайте опы-
ты Н. Левашова в течение нескольких лет. Он «форму-
лировал» задачу растению, исходя из его потенциаль-
ных возможностей. И делал так через Генератор. И это 
ВОПЛОЩАЛОСЬ в жизнь. Николай Левашов никогда  
не ставил задачу «на кусте роз вырастить бананы». Не так ли? 
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А насчёт УЗЛА и влияния НА НЕГО – это осуще-
ствимо, если знать возможности растения и корректно 
к этому подойти. Экспериментируйте. Только помните, 
растение – это ЖИВОЕ (Рис. 4).

*   *   *
ВОПРОС:

Какова «судьба» Генератора на Комплексе «СветЛ» после 
смерти владельца? А что будет с растениями на участке  
с Комплексом «СветЛ-Флора» в этом случае?
ОТВЕТ: 

Кто-то собрался умирать? НЕ рекомендую. Нужно ещё  
и с Комплексом «СветЛ-Флора» поэкспериментировать 
лет так …дцать! 

Рис. 4. Жизнь продолжается…
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А если серьёзно, то очень хорошо, что возника-
ют подобные Вопросы. С Комплексом «СветЛ-Флора»  
не будет НИЧЕГО, он продолжит «работать по введён-
ным в него установкам» владельца (Пользователя), а если 
долго, более года, не будет «корректировок», то само-
стоятельно «перейдёт в автономный режим работы»,  
в соответствии с тем, какие растения растут на участке  
и в каком регионе участок находится. 

Чтобы ответить на Ваш основной Вопрос на который, 
я уже отвечал, нужно понимать, что такое Генератор и 
что в нём «происходит» после того, как он начал с Вами 
взаимодействовать. Его «ценность» соответствует Вашей 
«ценности», а себя я надеюсь, Вы ЦЕНИТЕ. 

Умирает тело – рубашка по А. Хатыбову. Остаётся 
Сущность. «Судьба» Сущности будет «решаться» в зави-
симости от достигнутых ею «наработок», о чём очень 
хорошо сказано в трудах Н. Левашова. 

Значит, Генератор имеющий ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ 
о его владельце и Сущности, в частности, будет (должен) 
иметь ту же «судьбу», что и Сущность. Всё это становится –  
БЕС(З)ЦЕННО. 

Более сегодня сказать НЕ МОГУ. Сами понимаете, 
почему!

*   *   *
ВОПРОС:

Допускается «управлять» Комплексом «СветЛ-Флора», 
не имея Комплекса «СветЛ» или Браслета «СветЛ»?
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ОТВЕТ:
Можно. Если, конечно, Умеете. Комплекс или Браслет –  

«упрощает» этот процесс. Поэтому и рекомендован.  
И уже есть люди, которые это умеют делать в силу  
СВОИХ ПОЗНАНИЙ этих процессов и без Комплекса 
«СветЛ» или Браслета «СветЛ», или Браслета «СЛН». 

А если нет ни Комплекса «СветЛ», ни Браслета 
любой модели и НЕ УМЕЕТЕ – лучше просто ничего  
НЕ ДЕЛАТЬ. Комплекс «СветЛ-Флора» сам всё сделает 
(Рис. 5).

Рис. 5. «Автономный режим»
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*   *   *
ВОПРОС:

Может ли повлиять на состояние растений взаимо-
действие на одном участке двух (или более) Комплексов 
«СветЛ-Флора», имеющих разных «хозяев», то есть иници-
ированных различными людьми? Если ими будут даваться 
различные «команды» одним и тем же растениям, будут ли 
взаимодействовать Программы между собой и как?
ОТВЕТ:

Я уже НЕОДНОКРАТНО писал, что ГЕНЕРАТОР –  
ЭТО ЖИВОЕ… И если у «Экспериментаторов» по каким-
то причинам проблемы в мыслительных процессах, то сами 
Генераторы это «учтут». Поэкспериментируйте и потом 
напишите об этом ПУБЛИЧНО.

*   *   *
ВОПРОС:

«Хозяин» Комплекса «СветЛ-Флора» потерял Браслет. 
Затем приобрёл новый Браслет. Будет ли Комплекс 
«СветЛ-Флора» «слушаться» хозяина с новым Браслетом? 
ОТВЕТ: 

Давайте вместе разберёмся. Когда активируется 
Браслет владельцем – что происходит? Я неоднократно 
об этом писал и говорил. Генератор для себя, потому что 
он, Генератор – ЖИВОЕ и УМНОЕ, создаёт полный 
«портрет» СУЩНОСТИ владельца по «договорённости» 
с Мозгом владельца, вот поэтому и не работает Браслет 
на другого Человека. 
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Человек начал «ЗАНИМАТЬСЯ» с Комплексом 
«СветЛ-Флора», он, кстати, – тоже ЖИВОЕ и УМНОЕ.
Генератор Браслета через свои, вменённые ему Программы 
«НАШЁЛ» Генератор Комплекса «СветЛ-Флора», и они 
«договорились» о «совместной работе», и о том, что Генера-
тор Комплекса «СветЛ-Флора» будет (иногда) «слушаться» 
Генератора Браслета. Почему «иногда»? Да потому что 
Генератор Комплекса «СветЛ-Флора» в отличие от иного 
Человека ЗНАЕТ, что не вырастут из помидор – бананы, 
иногда такое пытаются сотворить. 

Человек – потерял Браслет. Но в Комплексе (Генератор) 
«СветЛ-Флора» сохранены все «установки» и «пожела-
ния» от Генератора Браслета, и Комплекс «СветЛ-Флора» 
продолжает трудиться автономно, плюс проявляя свою 
собственную ИНИЦИАТИВУ относительно растений  
на участке, где он «трудится». 

Ещё раз повторяю – Комплекс «СветЛ-Флора» –  
ЖИВОЕ и «УМНОЕ!». 

Незадачливый владелец приобрёл новый Браслет, 
Комплекс – не важно. Он активировал его на себя,  
и произошло то, что описано выше. Таким образом, вся 
информация о владельце, его Сущности, его замыслах  
и его планах… во взаимодействии с Мозгом, который ещё 
НЕ ПОТЕРЯН, уже в Генераторе. Как только владелец  
с новым Браслетом «ПОПАДАЕТ» в поле «деятельности» 
Комплекса «СветЛ-Флора», он «ВСПОМИНАЕТ» своего 
владельца, сравнив «параметры» и «замыслы», которые  
в нём с «НОВЫМИ». 



313

Комплекс «СветЛ-Флора»

Вы сразу спросите, а если по истечении времени  
утерянный Браслет НАШЁЛСЯ? Как только Новый 
Генератор «увидит» утерянный старый, он его «впитает»  
в себя, «поглотит», потому что на новом информация  
о владельце – более НОВАЯ. И старый Браслет станет 
ПРОСТО УКРАШЕНИЕМ. 

То же самое происходит и с Генератором Браслета, когда 
владелец приобретёт Комплекс «СветЛ» и активирует его 
на себя. Здесь – более «мощное» поглощает менее мощное, 
используя в дальнейшем всю информацию, которая была 
«накоплена» на Браслете. 

*   *   *
ВОПРОС:

Может ли Комплекс «СветЛ-Флора» структурировать 
воду, при соответствующих командах, до такого же состоя-
ния, как и другие Программы «СветЛ»: Комплекс «СветЛ», 
Браслет «СветЛ» и Браслет «СЛН»?
ОТВЕТ: 

Вопрос задан НЕКОРРЕКТНО. 
Здесь два подвопроса. Под словом «структурировать» 

здесь нужно понимать – преобразовать, изменить для 
конкретных целей и т. п. Поэтому, конечно же, Комплекс 
«СветЛ-Флора» «структурирует» воду, которая попадает 
в почву, в ИНТЕРЕСАХ растений. Не нужно забывать, 
что вода – это мощнейший источник передачи ИНФОР-
МАЦИИ, вложенной в неё.
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Комплекс «СветЛ-Флора» НЕ ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ 
ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ВОДЫ в целях ОЗДОРОВЛЕНИЯ,  
как это «делают» Генераторы: Комплекса «СветЛ», Браслета 
«СветЛ» и Браслета «СЛН». Этой Программы в Комплексе 
«СветЛ-Флора» – НЕТ!

*   *   *
ВОПРОС:

Вы писали: «...Но я этого не делал бы. Потому что 
те растения на прежнем участке уже «подружились»  
с Генератором Комплекса «СветЛ-Флора». Перенос для них 
будет болезненным со всеми вытекающими последствиями. 
Но, если Вы перенесёте и растения, и Комплекс «СветЛ- 
Флора» в новое место, – то всё пройдёт нормально».  
У меня такой Вопрос: хочу выращивать горшечные рас-
тения на продажу, получается, что я не смогу этого сде-
лать, т. к. растения после передачи их в другие руки будут 
оторваны от моего Комплекса и поэтому станут нежизне- 
способны, я правильно понимаю? Или всё-таки такой 
вариант возможен?
ОТВЕТ: 

Я понял Вас так, что Вы хотите с помощью Комплекса 
«СветЛ-Флора» выращивать рассаду для дальнейшей её 
продажи, соответственно, на другие участки земли и в дру-
гие руки владельцев рассады. Когда было принято решение 
относительно ПРОЕКТА «СветЛ-Флора», то именно над 
такой «комбинацией» я не задумывался, потому что исхо-
дил и исхожу всегда из той позиции, которую «перенял» 
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у Н. В. ЛЕВАШОВА – если я что-то начал ТВОРИТЬ,  
то должен довести всё начатое ДО ЗАВЕРШЕНИЯ.  
А вот РЕЗУЛЬТАТЫ МОЕГО ТВОРЕНИЯ (труда) я могу 
отдать, продать людям и т. п... 

Думаю, что вряд ли у Вас что-то получится по многим 
причинам, начиная с того, что растения, получив первич-
ный «толчок», начнут бурно развиваться. И когда они это 
«утратят», назовём это ПОДПИТКОЙ, к которой привык-
ли, то они либо начнут болеть, либо погибнут. Тем более 
что растения (рассада) будут перемещены в совершенно 
другую среду обитания как почвенную, так и окружающую 
растения, которую создавал для них Генератор. 

И ничто НЕ ЗАПРЕЩАЕТ Вам ПРОВЕСТИ САМО-
СТОЯТЕЛЬНЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ в выбранном Вами 
направлении, подробно всё ОПИСАТЬ, записать и распи-
сать и потом, «по осени», представить этот материал для 
публичного «разбирательства» ВСЕМ. 

Отрицательный результат – это тоже результат. 

*   *   *
ВОПРОС:

Перед рождественской перезагрузкой была информа-
ция о том, что и когда необходимо сделать с Комплексами 
«СветЛ» и Браслетами. Про Комплекс «СветЛ-Флора» 
было сказано, что Программа внесёт необходимую кор-
ректировку сама без участия владельца. Почему такие раз-
витые Технологии в виде квазиживого организма, в одном 
случае требуют участие Пользователя, а в другом – нет?



316

Фёдор Шкруднев «Na_Гребне будущего». Том I

ОТВЕТ: 
Потому что так «задумано» изначально. Думаю, что  

не нужно здесь описывать и сравнивать «устройство» 
ОГУРЦА и ЧЕЛОВЕКА. 

*   *   *
ВОПРОС:

…формировать события нужно через визуализацию, как 
в работе с Комплексом «СветЛ-Флора»? (Рис. 6).
ОТВЕТ: 

Вы сами ответили на свой Вопрос и, наверное, уже 
многое поняли, прочитав Ответы на предыдущие Вопросы.  
Я обычно не жалею о том, что сделал и делаю, но по 
прошествии времени на основании ПРИОБРЕТЁННОГО  

Рис. 6. Комплекс «СветЛ-Флора»
«трудится»
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опыта всегда делаю ВЫВОДЫ. Иногда я жалею о том, 
что, как мне кажется, ПРЕЖДЕВРЕМЕННО «рассказал» 
про то, как «управлять» Проектом «СветЛ-Флора» в части 
возможности влияния на «работу Генератора», установлен-
ного на этом Комплексе, через «возможности» носителей 
Программ «СветЛ» каждого владельца.

И получилось то, что получилось. А главная задача 
сегодня – это «переработать» тот БЕЗ(с)ЦЕННЫЙ мате-
риал Ваших наблюдений и (иногда) «БЕЗУМНЫХ» Экс-
периментов, которые проделывались. После этого ВСЁ 
обобщить и предложить КОНКРЕТНЫЕ рекомендации 
относительно дальнейшего применения и использова-
ния Комплексов «СветЛ-Флора». К чему я всё это пишу? 
К тому, что люди, которые были «задействованы» в этом 
Эксперименте (а это более 330 человек по всей России и 
не только) почему-то решили, что ВСЁ очень просто, что 
ОНИ САМИ МОГУТ проводить свои СОБСТВЕННЫЕ 
Эксперименты, абсолютно забыв ГЛАВНОЕ. 

ВСЁ, над чем ОНИ «ставили» ЭКСПЕРИМЕНТЫ – 
ЖИВОЕ! ОНО умеет мыслить, понимать, переживать. 
Чувстовать БОЛЬ и реагировать мгновенно на подобного 
рода «ВМЕШАТЕЛЬСТВО». 

Мало кто, прежде чем начать ПРОВОДИТЬ Экспе-
рименты, обратился к «ЖИВОМУ СПРАВОЧНИКУ», 
который оставил нам Н. Левашов, написав Труд, Спра-
вочник для всех нас, «Источник Жизни», в котором и 
изложил – как нужно делать, что нужно делать и почему 
так, а не этак! (Рис. 7). 
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В его трудах НЕОДНОКРАТНО подчёркнуто, что 
каждое действие относительно чего-либо, а тем более 
ЖИВОГО, должно быть произведено с ПОЛНОЙ  
ЛИЧНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ. 

У меня уже есть те результаты «ТВОРЕНИЙ» рук Чело-
веческих, которые говорят о полной БЕЗДУМНОСТИ в 
подходе к выполнению так называемых «ТВОРЧЕСКИХ 
ЖЕЛАНИЙ». Но об этом я напишу позднее, подведя итоги 
нашему с вами Эксперименту. К сожалению, мало кто хочет 
познать ФИЗИКУ «запускаемых» ПРОЦЕССОВ. Удобнее 
всего – «ВЛОЖИТЬ» желаемый конечный результат! 

Как пример: – «…ХОЧУ получить огурцы длиной один 
метр и ПОМИДОРЫ, как арбузы!..» И ведь получили же! 

Рис. 7. Источник Жизни – 
действующая Инструкция
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Не понимая того, что этим «ВЫБРАЛИ» весь потенциал 
Земли в местах ПРОИЗРАСТАНИЯ, восстановить который 
потребуется НЕ ГОД и НЕ ДВА!

*   *   *
ВОПРОС:

Как пример: «…ХОЧУ получить огурцы длиной один 
метр и ПОМИДОРЫ, как арбузы !..» И ведь получили же! 
Не понимая того, что этим «ВЫБРАЛИ» весь потенциал 
Земли в местах ПРОИЗРАСТАНИЯ, восстановить который 
потребуется НЕ ГОД и НЕ ДВА!» 

Значит, в каждом конкретном месте есть определён-
ное (конечное) количество первичных материй, которые  
Комплекс «СветЛ-Флора» может использовать для роста 
(и не только) растений за конкретный период времени?  

До этого Вашего замечания я полагал и, наверное,  
не только я, основываясь на труд «Источник Жизни», что 
Генератор сам вырабатывает необходимый потенциал  
в достаточном количестве. 

Всем участникам Эксперимента следует учитывать это? 
ОТВЕТ: 

Я уже писал и говорил: для участников ПРОЕКТА 
«СветЛ-Флора» – «Источник Жизни» – действующая 
Инструкция. Вы не читали то, что было написано, когда 
Мы «запускали» Проект, и я давал рекомендации – как и 
что делать. Я бы не стал сейчас отвечать на все Вопросы,  
связанные с этим Проектом, потому что Эксперимент 
закончен недавно. Идёт сбор и анализ информации. 
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*   *   *
ВОПРОС:

Комплекс «СветЛ-Флора» тоже может «выбрать» потен-
циал Земли в конкретном месте при активной работе? 
Ведь можно сказать, что мы для него – как растения для 
Комплекса «СветЛ-Флора» в некотором смысле!
ОТВЕТ:

Это неправильный вывод. Комплекс «СветЛ-Флора» 
способен использовать (применить) потенциал места,  
в котором находится. И это одно из условий его приме-
нения. Именно поэтому и нужно проводить процедуру – 
«ПЕРЕЗАГРУЗКА» Комплекса «СветЛ-Флора» – при его 
перемещении на значительные расстояния, от места акти-
вации Комплекса «СветЛ-Флора», и тем более при пере-
мещении в другие Регионы.

*   *   *
ВОПРОС:

Как проводить процедуру «Перезагрузка» Комплекса 
«СветЛ-Флора»?
ОТВЕТ: 

Выкопать Комплекс «СветЛ-Флора» из земли. Извлечь 
из банки. Завернуть в пищевую фольгу и не трогать пока  
не переедете на другое место. По приезду на новое место, –  
развернуть Комплекс «СветЛ-Флора», фольгу выбросить –  
подержать пару минут в левой руке, затем положить в сте-
клянную банку и закопать в выбранное место. Комплекс 
«СветЛ-Флора» сам «привяжется» к новому месту. 
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Если у Вас имеется Комплекс «СветЛ» – он в это время 
должен быть включён в штатном режиме и после про-
цедуры «Перезагрузка» по приезду на новое место или 
Браслет «СветЛ», или Браслет «СЛН» – должен быть на 
руке, или Комплекс «СветЛ-К» – должен быть на Вас –  
это позволит Комплексу «СветЛ-Флора» – создать  
ЕДИНУЮ структуру.

*   *   *
ВОПРОС:

Очень хотелось бы стать участником Эксперимента  
с растениями, но не поздно ли начинать сейчас, когда уже 
прошла половина лета? Как поведут себя растения, кото-
рые уже начали плодоносить? Какие Программы в таком 
случае нужно задавать при установке Генератора в грунт?

И ещё Вопрос: если у меня нет пока Технологий«СветЛ» 
для оздоровления, то послушается ли меня Комплекс 
«СветЛ-Флора»? Недавно приобрели Комплекс «СветЛ-К» 
для дочки двух лет, но она пока слишком мала для работы  
с растениями. Что порекомендуете?
ОТВЕТ: 

Никогда и ничего не поздно. Комплекс «СветЛ-Флора» –  
это не только большие огурцы и помидоры. Это, прежде 
всего, ПРЕОБРАЗОВАНИЕ и растений, и среды (почвы),  
в которой эти растения находятся. Не получился по каким-
то причинам в этом году результат – это не говорит о том, 
что на следующий год – этот результат не превзойдёт все 
Ваши ожидания. 
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И второе – Комплекс «СветЛ-Флора» никого не слу-
шается. Он сам всё решит. А вот то, что мы начали рас-
сказывать людям, как можно пробовать «разговаривать, 
договариваться» с Комплексом «СветЛ-Флора» и кор-
ректировать его работу (если он это Вам позволит, что 
немаловажно) – это Эксперимент, направленный прежде 
всего на развитие Вашего Мозга. Ребёнок подрастёт – 
сам всё делать будет. А через его Комплекс и пытаться  
не нужно. Комплекс «СветЛ-К» не для этого предназначен 
(тем более у ребёнка).

Главное препятствие Познанию –
не ложь, а подобие Истины
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ВОПРОС:
Структурирование воды – процедура почти ежедневная. 

Программам «СветЛ» каждый раз давать «установку» на 
структурирование воды? Возможно, что при расположении 
графина с водой между Комплексом «СветЛ» и мной, этот 
процесс будет происходить «по умолчанию?».
ОТВЕТ:

Вы полностью воду из графина не выпивайте за день или, 
если хорошо «пьётся», смените графин на трёхлитровую 
банку и доливайте к вечеру до краёв, при условии, чтобы 
в банке оставалось к вечеру хотя бы пол-литра. 
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Вода сама всё и сделает. И с Комплексом «СветЛ» как 
нужно «поговорит», и с Вашим Мозгом, и с новой пор-
цией воды. Нет более устойчивого и объёмного носителя 
информации, чем вода. Помните об этом!

*   *   *
ВОПРОС:

Вода, которая стоит рядом с Комплексом «СветЛ» 
или Браслетом несколько часов, становится на вкус чуть  
«мягче». Но если, к примеру, кинуть в эту же воду пакетик  
с Coral-Mine (улучшает органолептические свойства воды), 
то минут через десять «мягкость» воды многократно усили-
вается, и вкус значительно улучшается. Н. В. Левашов рас-
сказывал на встречах с читателями, что для производства 
грибов он устанавливал Генераторы, которые за несколько 
секунд меняли, в том числе химический состав воды, кото-
рая для полива использовалась.

Возможно ли внести изменения в Программы «СветЛ» 
таким образом, чтобы по умолчанию Генераторы Ком- 
плексов «СветЛ» и Браслетов любой модели изменяли воду 
на такую, как после использования Coral-Mine? Либо сде-
лайте, пожалуйста, такой отдельный специализированный 
прибор для воды.
ОТВЕТ: 

Если Вам нравится то, что «насыпано» в пакетиках – 
используйте. Не нужно потом «грешить» на Генератор.  
Вы внимательно ещё раз послушайте – то, что расска-
зывал Н. Левашов. Для чего он это делал. Не нужно всё 
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смешивать в своём понятии. И я Вам рекомендовал бы 
разобраться самостоятельно, что «намешано» в пакетике,  
где это мешают, а самое главное – для кого и для чего.

*   *   *
ВОПРОС:

Если не из колодца или родника, ближайшие в десяти 
километрах «по пробкам», брать воду, а водопроводную 
фильтрованную «обратным осмосом» (понятно, что клас- 
терная структура разрушается) после глубокой заморозки 
(несколько суток при –20⁰С) и последующей разморозке  
в полуметре от Комплекса «СветЛ» поставить в стеклянном 
кувшине. Через множество (сколько?) часов такая фильт- 
рованная размороженная вода приблизится по структуре 
к родниковой, простоявшей два часа возле Комплекса?
ОТВЕТ:

Вы опять всё смешиваете! Вода, которая приходит 
к нам по водопроводным трубам, настолько «разбита» 
и «изуродована», что для её восстановления требуется 
(если поставить себе такую цель) от 40 часов до несколь-
ких суток, учитывая трубопровод, сколько насосов, отку-
да подают и множество факторов. 

Очистку механическую – нужно сделать. Так как это 
уберёт хотя бы частично примеси, образованные при 
её «транспортировке» до Вашего крана. А Вы ещё всё 
это изуродованное заморозите, а потом и разморозите!  
Над этим подумайте! Комплекс «СветЛ», «работая»  
с водой, делает её не вкусной и родниковой, а делает  
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«под Вас». Для того, чтобы улучшить и ускорить  
ПРОЦЕССЫ ВАШЕГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ. Я об этом 
писал неоднократно. И в этом его ценность. Он, Комплекс 
«СветЛ», это «делает» на основании той информации и тех 
процессов, которые он получил от Вас и более ни от кого.

*   *   *
ВОПРОС:

События, которые прошли 19–20 января 2015 года, 
ознаменовались становлением медицины как науки и, как 
было описано в статье: «Поиск Истины. Встречайте новый 
Комплекс «СветЛ», первые проявления изменений меди-
цины в нём осуществлены. Подобная «операция» переноса 
информации и процесса действия «таблетки» в структуру 
воды – это дополнительная нагрузка на Человека, пользу-
ющегося Программами «СветЛ»? Потенциала Генератора  
в Комплексе «СветЛ» достаточно для выполнения «задачи»?
ОТВЕТ:

Когда я писал статью, я постарался «приоткрыть» (объ-
яснить) те возможности в развитии медицины как науки, 
которые приобретает Человек в силу происходящих изме-
нений в Системе ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ. Вы почему-то 
«забыли», что ГЕНЕРАТОР – ЭТО ЖИВОЕ (квазиживой 
организм – термин Н. Левашова), который сам «реагирует 
и адаптируется» в соответствии с изменениями окружа- 
ющей среды и Человека, которого он оздоравливает. 

Что касается «жидкой таблетки» – это был пример 
того, как должна и будет преобразовываться медицина. 
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Практически – это один из векторов цели ближайшего 
развития медицины в соответствии с познанием физи-
ки клетки Человека. А если рассмотреть относительно 
УЖЕ ИМЕЮЩИХСЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ Комплекса 
«СветЛ», по «созданию подобного» через преобразова-
ние («заряжение», как многие предпочитают говорить) 
воды (что многие уже научились делать и применяют), то 
это только первый шаг. Относительно «нагрузки» – это 
«нагрузка» и, в первую очередь, на владельца Комплекса 
«СветЛ», которая компенсируется ПОЛУЧЕННЫМИ 
РЕЗУЛЬТАТАМИ.

*   *   *
ВОПРОС:

Изменилось ли время, необходимое для структуриро-
вания воды и «очищения пищи» от токсинов при работе 
нового Комплекса «СветЛ»?
ОТВЕТ:

Да, изменилось, но незначительно, так как всё имеет 
свою физику процесса. И она иногда не зависит от изме-
нения «мощности». Но возможности при применении 
Комплекса «СветЛ» (второе поколение) стали более суще-
ственными. Проверяйте сами.

*   *   *
ВОПРОС:

Почему нельзя структурировать воду при помощи  
Технологий «СветЛ» в пластиковой бутылке?
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ОТВЕТ: 
Можно, но в стеклянной ёмкости значительно лучше, 

надёжней и эффективней. Ответьте на Вопрос: что такое 
стекло и из чего оно получается? И Вам всё станет ясно.

*   *   *
ВОПРОС:

Если стеклянная бутыль будет герметически закупорена,  
повлияет ли это на структуризацию воды?
ОТВЕТ:

Нет, не повлияет. Самое главное, не забыть её (бутыль) 
раскупорить!

*   *   *
ВОПРОС:

Хотелось бы прояснить один момент. После структу-
рирования воды можно ли её хранить не в стеклянной  
ёмкости? В частности, брать с собой на работу, допустим, 
в пластиковой бутылке, чтобы днём выпить, тем самым 
соблюсти минимальное, трёхразовое её употребление, 
согласно рекомендациям. А если перелить в стеклянную 
ёмкость по прибытии, и она постоит рядом ещё пару часов?
ОТВЕТ:

Можно, но тридцать процентов своих качеств она утра-
тит – лучше всё же в стеклянной ёмкости. Не нужно ничего 
придумывать! То, что внутри, – без(с)ценно и умное само 
по себе! Вы решите в конце концов для себя – что важнее –  
удобство (сомнительное) или здоровье (Ваше!)?
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*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли разница в структурированной воде после воз-
действия шести, шестидесяти или шестисот часов? 
ОТВЕТ:

Конечно же, есть. Вам нужно почитать статьи наших 
Соратников на наших Информационных ресурсах (сайты) 
относительно её «структуризации».

*   *   *
ВОПРОС:

Действительно ли, если поставить замораживать воду 
и дождаться такого момента, когда останется незамёрзшей 
примерно 20 процентов, и затем её вылить, то оставшийся 
лёд будет содержать весь тритий, находившийся в данном 
изначальном объёме воды? Получается, по объёму можно 
выпить меньше, а пользы получить больше?
ОТВЕТ:

До 2012 года – да. Сейчас – нет, потому что процессы 
резко изменены. С водой сейчас вообще – шутить и экс-
периментировать «не рекомендуется». 

*   *   *
ВОПРОС:

Есть Комплекс «СветЛ» и Браслеты «СветЛ», которые, 
в том числе, структурируют воду и освобождают пищу от 
токсинов. Про воду в целом понятно, но в последних Вопро-
сах-Ответах было сказано о необходимости использовать 
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родниковую воду, а не водопроводную. В чём заключается 
отличие воды родниковой и водопроводной после её нахож-
дения под действием Генератора? И там, и там после «обра-
ботки» структура додекаэдральная. Токсины, содержащиеся 
в водопроводной воде, вроде бы тоже удалились. Отличия 
чего касаются? Нетоксических, но всё же имеющих пагуб-
ное влияние на функционирование организма человека, 
компонентов (каких?). Ну и компоненты, определяющие 
вкусовые качества, ведь по вкусу та и другая вода даже после 
воздействия Комплекса отличается значительно. Так? А ток-
сины пищи? Какие токсины убирает Комплекс и Браслет? 
Ртуть – токсин для владельца прибора. Убирает ртуть?  
И что с ней происходит? «Превращается» в другой элемент?
ОТВЕТ:

Хороший Вопрос! Можно целое исследование написать. 
Но задавать Вопросы легче, чем САМОМУ, взяв «Лопату», 
перекопать ГОРУ ИНФОРМАЦИИ. 

Но, упрощаю – рекомендую у А. Хатыбова прочитать 
по этому Вопросу статьи: «Неизвестная вода» и «Вода»,  
и желательно попробовать САМОМУ ответить на Вопросы, 
поставленные там автором. 

Теперь о воде водопроводной и родниковой (озёрной, 
речной, колодезной или в крайнем случае – из колонки 
во дворе).

Конечно же, Комплексу «СветЛ» «более комфортно» 
«работать» с перечисленной водой, чем из водопровода.  
И, вспомните про «смену несущих частот», которая была 
проведена в январе 2014 года. Что касается токсинов – да, 
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они удаляются. Но НЕ ВСЕ микроэлементы, которые 
ЕСТЕСТВЕННО НАХОДЯТСЯ в родниковой воде, могут 
быть воспроизведены в воде водопроводной! 

Вам предоставили лучший вариант из возможного 
действия с водой, родниковая вода и перечисленные – 
это лучшее, что можно применять (Рис. 1). Если нет воз-
можности по каким-то объективным причинам или есть 
СОСТОЯНИЕ СОБСТВЕННОЙ ЛЕНИ, что тоже часто 
присутствует, то пользуйтесь водопроводной водой. НО! 
Эффект – гораздо менее значителен. 

Что касается бутилированной воды – здесь опасность 
в том, что не всегда то, что «НАПИСАНО НА ЗАБОРЕ», 
соответствует тому, что «ЗА ЗАБОРОМ», и плюс – неиз-
вестно откуда она привезена. Не рекомендуется употреб- 
лять воду, которая «получена» далее, чем за 100 км от места 
ВАШЕГО ПОСТОЯННОГО ПРОЖИВАНИЯ. 

Рис. 1. Пространственная структура 
расположения атомов в молекуле воды выстроена 

по принципу «золотого сечения»
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Что касается «очищения» пищи – это «побочный» 
эффект (не главный) Комплекса и Браслетов любой модели.  
Мы сейчас «работаем» в этом направлении, чтобы мно-
гократно усилить эту возможность, так как видим, чем  
и как нас пытаются «кормить, поить» и т. п.

*   *   *
ВОПРОС:

Можно ли с помощью Браслета любой модели структу-
рировать воду для себя? 
ОТВЕТ: 

ВОЗМОЖНО СТРУКТУРИРОВАТЬ ВОДУ. И ВОДА –  
желательно, должна быть не из-под крана водопроводного 
и не из приобретённой в торговой сети (бутилированная 
вода). Тогда эффект прекрасен и для ВСЕЙ СЕМЬИ. 

*   *   *
ВОПРОС:

При приготовлении пищи Браслет «СветЛ» надет 
на руку, возможен ли процесс структурирования воды 
или очищения продуктов от токсинов, находящихся  
в радиусе 0,5 метра? Или обязательно при данной про-
цедуре снимать Браслет и располагать рядом с водой или 
продуктами? 
ОТВЕТ:

НЕТ, НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО! ГОТОВЬТЕ И ОН  
«РАБОТАЕТ», но учтите – ВСЁ ЖЕ – это БОЛЕЕ  
ДЛЯ Мозга (Вашего), чем для КОТЛЕТ!..
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*   *   *
ВОПРОС:

На ваших Информационных источниках (сайты) раз-
мещается разная информация, а именно, для очищения 
продуктов необходимо тридцать минут, так как вода тоже 
имеется в составе продуктов питания, а для структуриро-
вания воды – два часа. Сколько необходимо времени для 
структурирования воды Технологиями «СветЛ»? 
ОТВЕТ:

Я УЖЕ ОТВЕЧАЛ И ПИСАЛ В СТАТЬЯХ – 
ЧИТАЙТЕ В ПЕРВОИСТОЧНИКЕ!

ДЛЯ ВОДЫ – не менее двадцати минут и постоянно 
«ПОПОЛНЯЙТЕ» графин помимо потребления! 

ДЛЯ ПИЩИ – что и как хотите. КАК ПРИМЕР: 
лежит мясо, размороженное и готовое к термической 
обработке. ПУСТЬ Комплекс «СветЛ» (Браслет «СветЛ») 
«потрудится» минут от двадцати и более! ЧЕМ БОЛЬШЕ  
ВРЕМЕНИ по ПРОДУКТАМ – тем НАДЁЖНЕЕ!  
ВЫ ЖЕ НЕ ЗНАЕТЕ, чем и что туда «закачали»,  
чтобы ВАМ БЫЛО ВКУСНО? И за ДВАДЦАТЬ минут 
ОН – ГЕНЕРАТОР – МОЖЕТ и НЕ СПРАВИТЬСЯ! 
ДАЙТЕ ЕМУ ВОЗМОЖНОСТЬ. 

С водой ПРОЩЕ, ОН ПРОСТО СТРУКТУРУ ВОДЫ 
МЕНЯЕТ  В  СООТВЕТСТВИИ с вашими ПРОБЛЕМАМИ.

ТАК ЧТО ПО ПРОДУКТАМ – НЕ СКУПИТЕСЬ! 
И ПОТОМ, ОТВЕТЬТЕ МНЕ ВОТ НА КАКОЙ 
ВОПРОС – МЫ ЧТО, ГЛАВНЫМ – «ОЧИЩАЛКУ» 
делали? Или ВСЁ ЖЕ – ОЗДОРОВЛЕНИЕ?
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А ВЫ ВСЕ ПОЧЕМУ-ТО СРАЗУ ЖЕ И НАЧАЛИ  
«ИЗ КОМПЛЕКСА – ВСЕ СОКИ ВЫЖИМАТЬ !» 
МОЖЕТ, ВСЁ ЖЕ ПРИОРИТЕТЫ ПОМЕНЯЕТЕ и 
будете  РАССМАТРИВАТЬ  ВСЁ:  И ВОДУ,  И  ПРОДУКТЫ,  
как  НЕКОТОРОЕ  ДОПОЛНЕНИЕ  к  СОБСТВЕННОМУ  
ОЗДОРОВЛЕНИЮ.

МЫ ведь можем так «далеко» зайти, например, заболела 
КОШКА, и… КОМПЛЕКС «КОШКУ НЕ ВЫЛЕЧИЛ»!  
КОШМАР! КОМПЛЕКС «СветЛ» НЕ РАБОТАЕТ –  
и ТАКИЕ ВЫВОДЫ УЖЕ ИМЕЮТ МЕСТО!

*   *   *
ВОПРОС:

При кипячении структурированной воды (чай, кофе, 
настои) полезные свойства не пропадают? 
ОТВЕТ:

НЕТ! ОСОБЕННО в настоях из ТРАВ! 
Я БЫ ТАК РЕКОМЕНДОВАЛ – ВОДА – уже  

«структурирована». ПРИГОТОВИЛИ: чай заварили  
(кофе не нужно, Н. Левашов НЕ ПИЛ никогда и мне  
НЕ РЕКОМЕНДОВАЛ, но желание «отбил» частично!), 
сделали настой – и пусть Комплекс «СветЛ» ещё минут 
двадцать – тридцать «потрудится». Это будет оптимально. 
ПРОВЕРЕНО.

*   *   *
ВОПРОС:

За десять месяцев пользования Браслетом у меня вода 
«зарядилась» всего три-четыре раза. Воду ставлю каждый 
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день. А вода как была противной, так и остаётся, даже 
через две ночи. В первые месяцы пробовал по рекомен-
дациям, благо их предостаточно на Информационных 
ресурсах (сайты). Но потом перестал, т. к. без результата и 
смысл пропал. А в ночь суперлуния решил снова попробо-
вать, положительного результата не было. Можно ли мне 
что-то посоветовать по структуризации воды в дополне-
ние к тому, о чём уже говорилось на сайтах? 
ОТВЕТ:

МОЖНО! Вы воду, наверное, наливаете из-под крана? 
Не ленитесь и сходите к Роднику. Других замечаний по 
«Браслету», наверное, нет? И потом – нужно было бы 
в Вопросе изложить – для чего Вы приобрели Браслет. 
Возможно, и Ответ был бы другой. 

*   *   *
ВОПРОС:

Возможно ли проводить структурирование воды перед 
транслируемыми Сеансами?
ОТВЕТ: 

ДА, это возможно и нужно делать. И ПОЛЕЗНО БУДЕТ. 
Эта вода ПОЛЕЗНА для всех ЧЛЕНОВ СЕМЬИ. Сегодня –  
ЭТО УНИКАЛЬНАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ ХОТЬ КАК-ТО  
«ИСПРАВИТЬ» то, что вытекает из крана в квартире. 

Вода, принесённая Вами из колодца, естественного 
источника, родника и т. п. и «структурированная» Оздо-
ровительными Сеансами – ЕСТЬ ОЧЕНЬ ХОРОШЕЕ 
ДОПОЛНЕНИЕ к самому процессу Оздоровления, являсь 
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неким «УСКОРИТЕЛЕМ» и «ДОПОЛНИТЕЛЕМ» при 
пользовании Сеансами. Времени для «обработки» воды –  
вполне достаточно при просмотре одного, любого из трёх, 
Оздоровительных Сеансов. Объём графина (посуды), в 
которой находится вода – рассчитайте сами (в зависимо-
сти от количества потребителей). На одного Человека –  
желательно 3–4 стакана в день (с утра и перед сном – 
обязательно). Конечно, «ОБРАБОТКА» воды Комплексом 
или Браслетом – БОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНА и ЦЕЛЕНА-
ПРАВЛЕННА, потому что ОНА, ВОДА – «готовится» 
в соответствии с состоянием и необходимостью «ПОД 
ВЛАДЕЛЬЦА КОМПЛЕКСА «СветЛ» или БРАСЛЕТА».

*   *   *
ВОПРОС:

Пожалуйста, поясните, какой механизм превращения 
воды в очищенную и структурированную под воздействием 
Программ «СветЛ»?
ОТВЕТ:

«…ВОДА не «превращается» в очищенную и струк-
турированную в том понимании, в котором Вы задаёте 
свой ВОПРОС. Слово «Структурированная» мы взяли 
для того, чтобы люди хоть как-то понимали, что с водой 
что-то происходит». ЭТО ОЧЕНЬ непростой ВОПРОС, 
но я считаю, что он хорошо отражён в нескольких статьях 
Серии «Знания от Na_чала». А вот в статье А. Хатыбова 
«Вода» полностью прописан механизм того, что происхо-
дит с водой при взаимодействии с Комплексом «СветЛ». 
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*   *   *

ВОПРОС:
Что Вы думаете про использование воды после филь-

тра с обратным осмосом? Если верить рекламе, вода про-
ходит через мембрану с ячейками размером с молекулу 
воды. При этом, я думаю, разрушаются кластеры воды. 
Как следствие, вода получается «мёртвая». 

Может Браслет «СветЛ» такую воду структурировать 
должным образом? Если нет, то какую воду пить, если нет 
возможности использовать родниковую? Не из магазина? 
ОТВЕТ: 

Вы ответили на свой Вопрос! «СТРУКТУРИРУЙТЕ  
ЛУЧШЕ из-под крана». НО!  ЕСЛИ ВЫ ПОСТАВИ-
ЛИ  ЦЕЛЬ и для ДОСТИЖЕНИЯ ЕЁ – приобрели  
Браслет «СветЛ» – идите к этой цели ПРАВИЛЬНО.  
И найдите ВОДУ из ДРУГОГО ИСТОЧНИКА (Рис. 2). 

Рис. 2. Источник чистой воды
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ОБ ЭТОМ МЫ ТОЖЕ ПИСАЛИ. С водой – шутить 
НЕ НУЖНО! ПРОЧИТАЙТЕ у Александра ХАТЫБОВА –  
что же такое ВОДА? 

*   *   *
ВОПРОС:

Способен Браслет «СветЛ» изменять атомную структуру 
решётки воды (кубическая – додекаэдральная)? Если да, 
то какие условия должны выполняться? И каким образом 
это происходит?
ОТВЕТ: 

А ПРИЧЁМ ЗДЕСЬ ВОДА? Вы неправильно Вопрос 
поставили. Браслет также, как и Комплекс «СветЛ», 
«СТРУКТУРИРУЕТ» ВОДУ для «ускорения» ВАШЕГО 
оздоровления. Не нужно Браслет погружать или бросать в 
графин. На ночь поставьте рядом с собой графин с водой. 
Радиуса «воздействия» Браслета – вполне хватит, и с утра 
с ВООДУШЕВЛЕНИЕМ! Стакан (русский стакан, как 
известно, 200 грамм) – «ХЛОП»! Днём – ХЛОП! И перед 
сном тоже. Долили воды (желательно не из-под крана и 
не из бутылок из магазина). И так до следующего утра. 
Можете близким своим наливать, если попросят – полезно 
будет и для близких!

*   *   *
ВОПРОС:

«При структурировании воды понадобится не менее 
двух часов» – два часа, на какой объём воды: стакан 200 мл.  



339

Структурирование воды и «очищение» пищи

или бутыль десять литров? А что с газированной (очищен-
ной) водой? Как газированная вода структурируется и что 
происходит со структурой воды после того, как углекислый 
газ активно «покидает» воду при открытии крышки на 
бутылке? А если вода кипячёная?
ОТВЕТ: 

Если вода кипячёная, газированная и прочее, то ни о 
каком структурировании речи быть не может. Вода – это 
очень сложная информационно-биологическая структура, 
о которой писал НЕОДНОКРАТНО. Она требует к себе –  
уважительного отношения. Лучше всего не поленитесь  
и найдите родник.

*   *   *
ВОПРОС:

Я нигде не встретила информации, исходящей от 
Николая Викторовича о воздействии Программ «СветЛ» 
на воду и для очищения пищи. Только об эффективно-
сти при применении Оздоровительных Сеансов. Пред-
полагаю, что Н. В. Левашов просто не успел публично 
об этом сообщить? Я права?
ОТВЕТ:

Николай Викторович не любил говорить о том, что ещё 
не было проверено и апробировано. Эту информацию мы 
сообщали тем, кто в то время пользовался Комплексом 
«СветЛ». Нужна была статистика и подтверждение. И из 
бесед с Н. В. Левашовым и с людьми – Пользователями 
Комплексами «СветЛ» – я понимал результативность. 
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Позднее, уже после «ухода» Н. Левашова, я познал физику 
этих процессов и имел возможность убедиться в реальном 
взаимодействии Комплекса «СветЛ» с водой и, в какой-то 
степени, с пищей.

За 18 тысяч лет Эбровская система так и не узнала 
энергоинформационную конструкцию воды Земли,  
вот поэтому и не время было «карты раскрывать» (Рис. 3). 

Многие сегодня «заряжать» способны. Только я думаю, 
что ЗАРАЖАТЬ, а «не ЗАРЯЖАТЬ». К этому отношусь 
спокойно. Пусть занимаются – значит, ещё не знают всю 
мощь воды. Вода всегда изменяется только тогда, когда это 
ей попустило по команде поменяться. А не тогда, когда 
захотелось очередному автору – «зарядить» или «разря-
дить», или ещё чего-то... Команда «идёт» к трёхлитровой 
банке или графину от Комплекса «СветЛ» во взаимодей-

Рис. 3. Искуственные (доэбровские) 
водоёмы Земли
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ствии с Мозгом Пользователя. И эта команда «наполнена» 
информацией, которая «делает» из воды именно Вашему 
организму нужное. Читайте – «жидкую таблетку». Всё это 
происходит в голографической (частично) энергоинфор-
мации. Если по-научному, то по 18 (восемнадцати) осям 
симметрии и 6 (шести) трансляциям (Рис. 4). 

Относительно пищи могу сказать, что не со всей упо-
требляемой сегодня Человеком пищей, которая изуро-
дована производителями и направленно изуродована, 
происходит процесс «очищения». Главное – всё то, о чём 
Вы спрашиваете – результативно. Это, обратите внима-
ние, рассказано и доказано не Н. Левашовым, не мной, 
а людьми, которые всё это сами опробовали и об этом 
публично рассказали и написали.

Рис. 4. Внутренние управляющие элементы 
Додекаэдральной сферы 
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*   *   *

ВОПРОС:
В последнее время очень много информации на тему 

Здорового питания, пример: вегетарианство, веганство  
и сыроедение. Очень много как «За», так и «Против». Пра-
вильно ли я понимаю – если состояние Нашей Планеты 
полностью меняется, и Интервентская Система ликви-
дируется, а значит, и «хищнический» образ жизни тоже 
ликвидируется – значит ли это, что вегетарианское пита-
ние – «Диета Будущего» или даже Настоящего? Хочется 
получше разобраться в этом. 
ОТВЕТ:

Одно то, что Вы в этом направлении думаете – это 
уже оздоровление. Относительно пищи – я бы не так 
Вопрос сегодня формулировал. Пища должна быть есте-
ственной, а не искусственной: присадки, ГМО, вакцины 
для быстрого роста скота и птицы, удобрения и прочее. 
Какая польза от вегетарианства, если растительная пища –  

Рис. 5. Здоровая пища



343

Структурирование воды и «очищение» пищи

заражена? Я предлагаю Вам самому определиться в этом 
Вопросе и без насилия над своим организмом. И всё же 
стараться находить качественные продукты. А это сегод-
ня достаточно трудно. И, как я говорил, – Технологии и 
Программы «СветЛ» здесь могут оказать помощь (Рис. 5).

*   *   *
ВОПРОС:

Есть ли разница в «командах» Технологиям «СветЛ» 
на очищение воды и её структуризацию, и будет ли это 
наглядно отражаться на вкусовых качествах воды? 
ОТВЕТ:

Всё зависит от того, кто такие «команды» подаёт, при-
сутствует ли Мозг у «командодавателя», и что понимается 
под термином «вкусовые качества»? Пробуйте ! 

Всё началось с Человека,
Человеком и закончится




